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Meeting National Jeunes

Vendredi 31 mai, samedi 1¢r dimanche 2 juin 2013 a Chalon sur Saéne

13 nageurs sélectionnés (7 nageuses et 6 nageurs du collectif Jeune)

10 nageurs présents (4 nageuses et 6 nageurs - 3 filles blessées)

Filles Gargons
DEBARD Pauline(US La Charité) CASASREALES Tom(Montchanin N)
DEVILLARD Alessandra(Montceau ON) JODIN Matéo(A Dijon N)
GAVIOLI Valentine(CN Chalon) LANDRE Mathys(Macon N)
POURANTRU Adelys(AS Tonnerre) MILLET Arthur (CN Chalon)

ROTHON Mathieu(A Dijon N)
SAINT-GILLES Stevan(A Dijon N)

7 clubs représentés
CN Chalon(2), A Dijon N(3), Montceau ON(1), US La Charité(1), Macon N(1),

Montchanin N(1), AS Tonnerre(1)



Encadrement
Soléne RAY(CNC)
Jean-Marie COLOMBAT(ADN)
Jérémy SAULNIER(US La Charité)

Séverine ROSSET (CTS - coordination)

Programme

L’équipe régionale s’est regroupée le vendredi 31 mai a 11h30 a la piscine de Chalon
sur Sadne.

+ Vendredi 31 mai

11h30 a 12h30: présentation des objectifs de la compétition et ses attentes.
Distribution des équipements.

12h45 : repas (foyer des jeunes travailleurs a proximité du centre nautique)
13h30 a 14h30 : repos

14h30 a 19h30 : compétition

20h : repas

21h: Hébergement a l'internat sportif.

+ Samedi 1¢" juin

7h30 a 12h30 : Compétition (analyses de course en annexe)

12h45 : repas (foyer des jeunes travailleurs a proximité du centre nautique)
13h30 a 14h30 : repos

14h30 a 19h30 : Compétition (analyses de course en annexe)

20h : repas

21h: Hébergement a l'internat sportif.



+ Dimanche 2 juin
7h30 a 12h : Compétition (analyses de course en annexe)
12h30 : repas (foyer des jeunes travailleurs a proximité du centre nautique)
13h30 a 14h30 : repos

14h30 a 18h : Compétition (analyses de course en annexe)

18 Podiums

4+ 11 Médailles d’'OR
Relais 4X50m NL Dames(P.DEBARD/A.POURANTRU/V.GAVIOLI/A.DEVILLARD)
Relais 4X50m NL Messieurs(M.ROTHON/M.LANDRE/T.CASASREALES/A.MILLET)

Relais 6X50m NL Mixte(P.DEBARD/M.ROTHON/A.POURANTRU/M.LANDRE/
V.GAVIOLI/T.CASASREALES/A.DEVILLARD /A.MILLET)

Relais 4X50m 4N Messieurs(A.MILLET/T.CASAREALES/M.ROTHON/M.LANDRE)
Alessandra DEVILLARD : 400m NL, 50m Dos
Arthur MILLET : 50m Dos

Mathieu ROTHON : 100m NL, 100m Dos, 100m Brasse, 200m 4N

+ 3 Médailles dARGENT
Relais 4X50m 4N Dames(P.DEBARD /A.DEVILLARD /V.GAVIOLI/M.LANDRE)

Tom CASASREALES : 100m Brasse

Arthur MILLET : 100m Dos

+ 4 Médailles de BRONZE
Tom CASASREALES : 50m Brasse
Alessandra DEVILLARD : 50m Papillon
Valentine GAVIOLI : 100m Papillon
Mathieu ROTHON : 100m Papillon



26 Finales

1 record du Meeting : Alessandra DEVILLARD au 400m NL

4 Meilleures Performances Régionales
Alessandra DEVILLARD : MPR 13ans au 400m NL et 50m Dos

Tom CASASREALES : MPR 12 ans au 50m NL et 100m Brasse

Performances
+ 51 Meilleures Performances Individuelles

19 Meilleures Performances Individuelles féminines(100% des courses
engagées)

32 Meilleures Performances Individuelles masculines(100% des courses

engagées)
+ 23 Meilleures Performances Individuelles en relais

11 Meilleures Performances Individuelles en relais féminins(91.6% des
performances réalisées en relais Minimes Filles)

12 Meilleures Performances Individuelles en relais masculins(100% des

performances réalisées en relais)

En conclusion, I'engagement et le sérieux de ces jeunes nageurs est a mettre en avant.

Nous avions déja remarqué lors du regroupement de janvier une attitude tres positive
de la part de ces jeunes nageurs, cela s’est confirmé ce week-end en situation de
compétition : engagement dans les courses, comportement performant (échauffement,
récupération..) attitude exemplaire en groupe.

Le parcours vers l'acces au Haut Niveau pour ces jeunes a bien débuté, il s’agit
maintenant de continuer dans cette voie.

Le professionnalisme et le dynamisme de I'encadrement est également a souligner.



