e

NATATION

(4

_ COMITE
REGIONAL DE
BOURGOGNE

-~ Y
1 -cs‘eém’m:()(mymu- ‘ ﬁ
£ \ NATATION

DE FRANCE

CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE

Du mardl 29 mars au dimanche 3 avril 2016 & Montpelller

+ 24 nageurs qualifiés (4 Minimes, 8 Cadets, 7 Juniors et 5 Seniors)
10 dames et 9 messieurs de Série Nationale

5 nageurs qualifiés a l'issue des Championnats de France N2 : 1 dame et 4
messieurs

+ 23 nageurs participants : 10 dames et 13 messieurs (4 Minimes, 8
Cadets, 6 Juniors et 5 Seniors)

+ 3 clubs représentés : CN Chalon(12), A Dijon N(10), Montchanin N(1)

+ 117 performances individuelles (56 en dames et 61 en messieurs)

+ 22 Finales

3 Finales A : 2 en dames et 1 en messieurs

Morgane ROTHON(ADN) : 200m Papillon(5°™), 400m 4N(6°™)
Pierre-Yves DESPREZ(ADN) : 50m Dos (6°™ ) — épreuve classement au temps
6 Finales B : 3 en dames et 3 en messieurs

Alicia CHANAVAT-GILLET(CNC) : 400m 4N(8éme)

Morgane ROTHON(ADN) : 200m 4N(3°™)

Charlotte SIMON(CNC) : 200m Brasse(7°™®)

Pierre-Yves DESPREZ(ADN) : 100m Dos (4°™)



Hugo MERLIN(ADN) : 200m Papillon(8°™)

Charles ROZOY(ADN) : 100m Papillon(9°™)

13 Finales C : 8 en dames et 5 en messieurs

Alicia CHANAVAT-GILLET (CNC) : 200m Brasse(6°™), 200m 4N(7°™)
Anna-lulia DASCAL(CNC) : 200m 4N(6°™®)

Alexe HERTHE(CNC) : 50m NL(10°™)

Valentine JEANNERET(CNC) : 200m Papillon(2 éme), 200m 4N(3°™)
Marie KUNTZMANN(CNC) : 200m NL(5°™)

Eva SIRLONGE(ADN) : 400m 4N(10°™)

Mathieu ROTHON(ADN) : 200m Papillon(8°™)

George RATIU(CNC) : 50m NL(4°™)

Jaouad SYOUD(CNC) : 100m Dos(9°™®), 200m 4N(1°"), 400m 4N(1°")

4+ Sélections internationales

Temps de sélection réalisé par Jaouad SYOUD(CNC) pour la XVieme
Gymnasiade du 11 au 18 juillet 2016 a Trazbon(Turquie)

Pré-sélection en Equipe de France COMEN Eau Libre pour Océane
VAHE(ADN) pour la Coupe de la COMEN Eau Libre le 8 et 9 octobre
2016 a Larnaca(Chypre), elle doit valider sa sélection en terminant dans
les trois premieres filles nées en 2000/2001 du 5kms au championnat de
France en eau libre le 28 mai 2016 a Montargis.

+ 3 temps de collectif international

Collectif Promo 2 : Pierre-Yves DESPREZ(ADN) au 50m Dos et
100m Dos
Collectif CEJ : Jaouad SYOUD(CNC) au 200m 4N



+ 1 Record de Bourgogne toutes catégories et 7 Meilleures
Performances Régionales

Record Régional
Pierre-Yves DESPREZ(ADN) : 50m Dos en 26.22

Meilleure Performance Régionale 18 ans
Jaouad SYOUD(CNC) : 200m 4N en 2.06.61, 400m 4N en 4.32.32
Meilleure Performance Régionale 17 ans

Jaouad SYOUD(CNC) : 200m 4N en 2.06.61, 400m 4N en 4.35.53(en
série) et 4.32.32(en finale)

Meilleure Performance Régionale 16 ans

Mathieu ROTHON(ADN) : 100m Papillon en 57.46 et 200m Papillon en
2.08.53

+ 53 Meilleures Performances Individuelles

53 Meilleures Performances Individuelles(45,3% des performances totales) :
17 MPI en dames(30,3% des performances) et 36 MPIl en messieurs(59% des
performances).

15 nageurs (7 dames et 8 messieurs)ont amélioré une performance
individuelle sur au moins une course (65,2% des nageurs : 70% en dames et
61,5% en messieurs).

4+ Classement des clubs
A Dijon N : 18°™®
CN Chalon : 31°™®
Montchanin N : 140°™®

9 Nageurs ont marqué des points pour ce classement :
CHANAVAT-GILLET Alicia(1 course), DASCAL Anna-lulia(1 course),
DESPREZ Pierre-Yves(2 courses), HERTHE Alexe(1 course), MERLIN
Hugo(1 course), ROTHON Morgane(3 courses), ROZOY Charles(1
courses), SIMON Charlotte(3 courses), SYOUD Jaouad(1 course)



