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S ; Compétition ouverte a tous les nageurs a partir de la catégorie Jeunes
Qua l l-ﬁcatlon Participation sur grille de temps (cf ci-aprées)

Les temps de la saison 2015-2016 tout bassin peuvent étre pris en compte pour se qualifier /
| Nombre d’engagements illimité. Toutefois, |'organisateur se réserve le droit de limiter le nombre d’engagements suivant le nombre de participants
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s Bassin 50m homologué
E:C] U ’ Pém@nts Chronométrage automatique

Toutes les épreuves du programme FINA
La finale C est réservée aux nageuses 15 ans et moins et aux nageurs 16 ans et moins non qualifiés en finale A ou B.

'Programme Si 24 nageur(se)s classé(e)s et plus : Finales A, B toutes catégories, Finale C réservée aux Juniors 1 et 2.

Si 23 nageur(se) classé(e)s et moins : Finale A toutes catégories, Finale B réservée aux Juniors 1 et 2.
Pour les 800 et 1500m : classement au temps (séries lentes le matin et série rapide |'apres-midi).
Epreuve bonus : record de I’heure. Pour ceux qui veulent participer, les 8 meilleurs temps d’engagement au 1500 NL seront autorisés a y participer.

6€ / course

1 Engagements Sur Extranat

‘t > Une médaille pour les 3 premiers TC. b
RccomPenses Au cumul des 3 étapes du Meeting de I’'Eau Reine, les 6 meilleures performances Dames et Messieurs a la table de cotation seront récompensées.
f Répartition des primes (avec 85% pour le nageur, 15% pour |'entraineur) :
1000€ pour la meilleure performance, 700€ pour la 2¢me, 500€ pour la 32me, 300€ pour la 4™Me, 200€ pour la 5me

et 100€ pour la 6me meilleure performance.
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La participation aux 3 étapes est obligatoire.
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Grille de kemps

Dames - 14 ans et Plus

34"12
1'13"78
2'38"55
5'38"71

11'29"71
22'00"00

39"07
1'21"59
2'53"97

44"40
1'32"74
3'18"28

36"76
1'21"18
3'11"21
2'53"21
6'11"21

50 NL
100 NL
200 NL
400 NL
800 NL
1500 NL
50 Dos
100 Dos
200 Dos

50 Brasse
100 Brasse
200 Brasse

50 Pap
100 Pap
200 Pap
200 4N
400 4N

31259
1'09"12
2'28"18
5'20"72
10'30"82
19'38"95
35"92
1'16"54
2'43"77
41"46
1'28"05
3'09"55
33"70
1'15"85
2'54"60
2'46"88
5'50"18
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Part, 1 - 20-21/01/2017 - Lohgw

Samedi

O.P. : 7h — 1¢" Départ : 9h
1500 NL Messieurs (2¢me et 3¢me meilleures séries)
800 NL Dames (2¢me et 3éme meilleures séries)
50 NL Messieurs & Dames (classement au temps)
50 Brasse Messieurs & Dames (classement au temps)
1500 NL Messieurs (série rapide)
800 NL Dames (série rapide)
100 NL Messieurs & Dames (classement au temps)
100 Brasse Messieurs & Dames (classement au temps)
1500 NL Messieurs (séries lentes) O.P.: 15h — 1°F Départ : 17h
800 NL Dames (séries lentes) 400 4N Dames (3™ g 5¢me meilleures séries)
200 4N Messieurs (3¢me § 5¢me meilleures séries)
50 Dos Dames & Messieurs (classement au temps)
50 Pap Dames & Messieurs (classement au temps)
400 4N Dames (2 meilleures séries)
200 4N Messieurs (2 meilleures séries)
100 Dos Dames & Messieurs (classement au temps)
100 Pap Dames & Messieurs (classement au temps)
400 4N Dames (séries lentes)

200 4N Messieurs (séries lentes)

Programme

Dimanche

O.P. : 7h — 1¢" Départ : 9h
1500 NL Dames (2éme et 3¢me meilleures séries)
800 NL Messieurs (2éme et 3éme meilleures séries)
200 Dos Dames & Messieurs (classement au temps)
1500 NL Dames (série rapide)
800 NL Messieurs (série rapide)

200 Brasse Dames & Messieurs (classement au temps)

SwIWeB30.

1500 NL Messieurs (séries lentes)

800 NL Dames (séries lentes)

O.P.: 15h - 1¢" Départ : 17h
400 4N Messieurs (3¢me g 5¢me meilleures séries)
200 4N Dames (3°me § 5éme meilleures séries)
200 Pap Messieurs & Dames (classement au temps)
400 4N Messieurs (2 meilleures séries)
200 4N Dames (2 meilleures séries)
200 NL Messieurs & Dames (classement au temps)
400 4N Messieurs (séries lentes)

200 4N Dames (séries lentes)

S5MEP] SOIR : RECORD DE FHEGIRES
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Part, 2 - 10-12/03/2017 - Mekz

I

Vendredi Samed; Dimanche

O.P.: 7h - 1°r Départ : 9h O.P.: 7h - 1°" Départ : 9h O.P.: 7h - 1°" Départ : 9h
50 Dos Dames & Messieurs (séries) 100 Pap Dames & Messieurs (séries) 400 4N Dames & Messieurs (séries)
100 Brasse Dames & Messieurs (séries) 50 Brasse Dames & Messieurs (séries) 50 Pap Dames & Messieurs (séries)
200 Pap Dames & Messieurs (séries) 50 NL Dames & Messieurs (séries) 200 Brasse Dames & Messieurs (séries)
200 NL Dames & Messieurs (séries) 200 Dos Dames & Messieurs (séries) 100 Dos Dames & Messieurs (séries)
1500 NL Dames & Messieurs (séries lentes) 200 4N Dames & Messieurs (séries) 100 NL Dames & Messieurs (séries)
1500 NL Messieurs (séries lentes) 400 NL Dames & Messieurs (séries) 800 NL Dames & Messieurs (séries)

Programme Programme

O.P.: 15h - 1°r Départ : 17h O.P.: 14h - 1°" Départ : 16h
O.P.: 15h - 1°" Départ : 17h . s : D :

100 Pap Dames & Messieurs (Finales C, B, A) 800 NL Dames & Messieurs (série rapide)
1500 NL Dames & Messieurs (série rapide)

50 Brasse Dames & Messieurs (Finales C, B, A) 50 Pap Dames & Messieurs (Finales C, B, A)
50 Dos Dames & Messieurs (Finales C, B, A) ; ; : ¢

50 NL Dames & Messieurs (Finales C, B, A) 200 Brasse Dames & Messieurs (Finales C, B, A)
100 Brasse Dames & Messieurs (Finales C, B, A) ; : : :

200 Dos Dames & Messieurs (Finales C, B, A) 100 Dos Dames & Messieurs (Finales C, B, A)
200 Pap Dames & Messieurs (Finales C, B, A) ; ; : :

200 4N Dames & Messieurs (Finales C, B, A) 400 4N Dames & Messieurs (Finales C, B, A)
200 NL Dames & Messieurs (Finales C, B, A)

400 NL Dames (Finales C, B, A) 100 NL Dames & Messieurs (Finales C, B, A)
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Park, 3 - 9-11/06/2017 - Epinal

Vendredi Dimanche

O.P. : 7h - 1" Départ : 9h O.P. : 15h30 - 1°r Départ : 17h30 O.P.: 7h - 1¢" Départ : 9h O.P. : 15h30 - 1°" Départ : 17h30
100 Pap Dames (séries) 1500 NL Messieurs (série rapide) 100 Pap Messieurs (séries) 800 NL Dames (série rapide)
200 Pap Messieurs (séries) 100 Pap Dames (Finales C, B, A) 200 Pap Dames (séries) 100 Pap Messieurs (Finales C, B, A)
400 NL Dames (séries) 200 Pap Messieurs (Finales C, B, A) 400 NL Messieurs (séries) 200 Pap Dames (Finales C, B, A)
200 4N Messieurs (séries) 400 NL Dames (Finales C, B, A) 200 4N Dames (séries) 400 NL Messieurs (Finales C, B, A)
50 Dos Dames (séries) 200 4N Messieurs (Finales C, B, A) 50 Dos Messieurs (séries) 200 4N Dames (Finales C, B, A)
100 Dos Messieurs (séries) 50 Dos Dames (Finales C, B, A) 100 Dos Dames (séries) 50 Dos Messieurs (Finales C, B, A)
200 Brasse Dames (séries) 100 Dos Messieurs (Finales C, B, A) 200 Brasse Messieurs (séries) 100 Dos Dames (Finales C, B, A)
100 Brasse Messieurs (séries) 200 Brasse Dames (Finales C, B, A) 100 Brasse Dames (séries) 200 Brasse Messieurs (Finales C, B, A)
50 NL Dames (séries lentes) 100 Brasse Messieurs (Finales C, B, A) 50 NL Messieurs (séries) 100 Brasse Dames (Finales C, B, A)
100 NL Messieurs (séries lentes) 50 NL Dames (Finales C, B, A) 100 NL Dames (séries) 50 NL Messieurs (Finales C, B, A)
1500 NL Messieurs (séries lentes) 100 NL Messieurs (Finales C, B, A) 800 NL Dames (séries lentes) 100 NL Dames (Finales C, B, A)

O.P. : 7h - 1¢F Départ : Sh Sa mCCll O.P. : 15h30 - 1°r Départ : 17h30

A

6 200 Dos Dames & Messieurs (séries) 1500 NL Dames (série rapide) A
,@ 50 Pap Dames & Messieurs (séries) 800 NL Messieurs (série rapide) O
@ 400 4N Dames & Messieurs (séries) 200 Dos Dames & Messieurs (Finales C, B, A) 6);\
{fb 200 NL Dames & Messieurs (séries) 50 Pap Dames & Messieurs (Finales C, B, A) @

OQO 50 Brasse Dames & Messieurs (séries) 400 4N Dames & Messieurs (Finales C, B, A) %
Q( 1500 NL Dames (séries lentes) 200 NL Dames & Messieurs (Finales C, B, A) @
800 NL Messieurs (séries lentes) 50 Brasse Dames & Messieurs (Finales C, B, A)
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