
 

 

EQUIPE LORRAINE 
TROPHEE JEAN POMMAT 

COUPE DE FRANCE DES REGIONS 
9-10/05/2014 à DUNKERQUE 

 

Nageuses et nageurs sélectionnés 

Amélie CURRAT (SC Thionville) – Cadette (100 Dos, relais 4x200 NL, relais 4x100 4N) 

Anthony PICARD (SC Thionville) – Minime (200 Pap, 200 4N, relais 4x100 4N, relais 8x100 NL) 

Arthur ASSFELD (US Toul) – Minime (50 Pap, relais 8x100 NL) 

Bastien COLLIGNON (CN Val de Fensch Serémange) – Minime (200 Dos, relais 8x100 NL) 

Bénédicte YAX (CN Sarreguemines) – Cadette (100 NL, relais 4x200 NL, relais 4x100 4N) 

Camille DAUBA (USB Longwy Natation) – Cadette (100 Brasse, 400 4N, relais 4x200 NL, relais 4x100 4N) 

Damien DURIEUX (USB Longwy Natation) – Minime (50 Dos, relais 4x100 4N, relais 8x100 NL) 

Hugo GROSJEAN (CN Epinal) – Minime (200 NL, relais 4x100 4N, relais 8x100 NL) 

Léa MARCHAL (USB Longwy Natation) – Cadette (100 Pap, relais 4x200 NL, relais 4x100 4N) 

Pierre HUMBERT-BRICHARD (US Toul) – Minime (50 NL, relais 8x100 NL) 

Sébastien GROMADA (SN Metz) – Minime (50 Brasse, 200 Brasse, relais 4x100 4N, relais 8x100 NL) 

Valentin WIRTZ (CN Sarreguemines) – Minime (400 NL, relais 8x100 NL) 

 

Encadrement 

Philippe CHOQUET, CN Epinal 

Céline LEVERRIER, CTS 

David WAGNER, Président CLN (compétition) 

 

Programme de la compétition 

Vendredi 9 Mai Samedi 10 Mai 
OP : 7h – DE : 9h OP : 7h – DE : 9h 

4 x 200 NL Cad (F) 4 x 200 NL Cad (G) 

8 x 100 NL Min (G) 8 x 100 NL Min (F) 

Pause de 15’ Pause de 15’ 

100 Pap Cad – Léa MARCHAL 100 Brasse Cad – Camille DAUBA 

200 Dos Min – Bastien COLLIGNON 200 4N Min – Anthony PICARD 

50 NL Min – Pierre HUMBERT-BRICHARD 400 4N Cad – Camille DAUBA 

50 Brasse Min – Sébastien GROMADA 200 NL Min – Hugo GROSJEAN 
  

OP : 15h – DE : 17h OP : 14h – DE : 16h 

200 Pap Min – Anthony PICARD 100 NL Cad – Bénédicte YAX 

100 Dos Cad – Amélie CURRAT 50 Pap Min – Arthur ASSFELD 

400 NL Min – Valentin WIRTZ 200 Brasse Min – Sébastien GROMADA 

50 Dos Min – Damien DURIEUX Pause de 15’ 

 4 x 100 4N Cad – Amélie/Camille/Léa/Bénédicte 

 4 x 100 4N Min – Damien/Sébastien/Anthony/Hugo 

 


