Plongeon

La Rennaise Fanny Bouvet ira aux Jeux Olymplques

JO. A seulement 18 ans, Fanny Bouvet fera partie de la délégation francaise
qui se rendra a Londres le 27 juillet prochain.

« Un véritable soulagement | » Pour
Fanny Bouvet, I'attents é&iait presque
devenue « Insoutenable », alors
qu'elle avalt disputé son dernier tour-
noi de qualfication, le 26 février der-
nier. Hier, aux alantours de 14 heuras,
la jeune plongeuss rennaiss a pu sa-
vourer la nouvelle d'une qualification
pour les Jeux Olympique de Londres.
« Je ne réalise pas trop encore, as-
sure Fanny. Ca va étre incroyable..
les Jeux Olympiques quand méme !
Je pense que ¢a va étre une vraie
expérience sportive, mais aussi hu-
maine: » La téte bien fixée sur les
épaules, la jeuns plongeuss du Cercle
Paul Bert de Rennes a réussi a obts-
nir le précieux sésame en plongeon
individuel & 3 métras, Dans un peu
moins de deux mois, elle rstrouvera
donc les 33 meilleurss plongeuses
du monde, dans la magnifique en-
cainte londonnienns,.qui accusifera
les compétitions aquatiques,

Des conditions
d’entrainement précaires

Pour son entraineur de toujours, Fré-
déric Pierre, c'est une « nouvelle
extraordinaire. En plus, tout a été
compliqué cette année, on n'a pas
eude bonnes Instailations & Rennes
pendant tout le premier trimestre
(septembre & décembre). Fanny ne

pouvait méme pas s'entrainer sur
un plongeoir & 3 métres | v, Ben ars,
mal gré, fa Rennaise a su faire preuve
d'une détermination a toute épreuve
pour obtenir sa qualification. Dé&ja
30° en individuel des champlonnats
du monde de Shanghal, en juillst
2011, Fanny montrait touta8a ‘pré-
cocité aux yeux'du monde entier. Et
sa qualification aux JO, méme si elle
fut acquise difficilement, n'est que la
confirmation d'un Immensa talent.

Le bac.. avant les JO

Du c6té des parents, c'est aussi la
jole qui prédominalt hier. « Justs un
énorme soulagement.. assure San-
drine Bouvet, la maman de 1a jeuns
champlonne. On. est vraiment trés
fier d’elle, les JO c'est queique
chose d'extraordinaire pour tout
sportif. Et puls, c’est bien que ga
tombe maintenant, comme ¢a,
elle aura l'esprit libéré pour ses
épreuves du bac qui commencent
la semaine prochaine. »

Et oul, car tout va trds vite pour
Fanny Bouvet, & 18 ans et 4 mois, la
jeune lycéenne passe aussi son bac
S cette année. Alars, 'entrainement
entre les-révisions de philosophie
ou de mathématiques, c'est faclle 7
= Je ne conseille ¢ga & personne,
explique la principale intéressée, Ca

donne des journées interminables.
Heureusement, que mon entrai-
neur, ma famille et mes amis m'ont
soutenu et m'ont donné la force de
réaliser tout ¢a. » Fanny a sGrement
bénéficier da la détermination de sa
mere, ancienne gymnasts profes-
sionnelle, qui avalt loupé les JO de
peu en 1880 et 1984. « On pourra
dire qu'elle a falt mieux que moi,
s'amuse Sandrine Bouvet. Mais,
c'est tellement mérité, elle ne e doit
qu'a son travail. »

La derniére ligne droite

Une fois qu'elle aura passé son
bac, la Rennalse va reprendre un
rythme d'entrainamant plus complet
(seulement deux cette semaine), et
devrait effectuer une préparation in-
tensive d’ic les Jeux. « Il ne faut pas
non plus qu'elle en fasse trop, pré-
vient Frédéric Pierre. Je ne veux pas
la cramer. avant les JO. » Avec une
échéance Imponante : les champicn-
nats d'Europe junior & Graz, en Au-
triche, du 11 au 15 julllet. qui lui per-
mettront de jauger son niveau, avarit
le départ pour Londres. Si la routs
est encore longue, la belle aventure
se poursuit pour Fanny Bouve! qui
n'a pas fini de surprendre:
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Fanny Bowvst, la nouvelle per*e de / équlpe de France de piongeon



