PLONGEON : Championnats de France des Jeunes d’hiver et Coupe de France seniors 2013,
Bourg-en-Bresse (15, 16 et 17 février 2013)

FANNY BOUVET AUX CHAMPIONNATS D'EUROPE SENIORS
TIMOTHE DENEUVILLE EN EQUIPE DE FRANCE DES JEUNES

Avec 4 médailles dont deux titres de Champion de France, Timothé DENEUVILLE souvre la voie des équipes nationales
benjamines et minimes.

En terminant deuxieme de la Coupe de France au tremplin de un métre, Fanny BOUVET se qualifie pour les Championnats d'Europe
seniors de plongeon qui se dérouleront a Rostock en juin et qui serviront de sélection pour les Championnats du Monde de
Barcelonefinjuillet.

Avec ces brillants résultats, les plongeurs du CPB Rennes ont été a la hauteur lors des épreuves nationales qui se sont déroulées ce
week-end (15-17 février) dans le Carré d'Eau de Bourg-en-Bresse.

Timothé DENEUVILLE est dans la catégorie des benjamins (13 ans et moins). Aussi bien a un métre qu'a trois métres, il survole les
épreuves. Avec des plongeons élégants, trés techniques et au-dessus de la moyenne au niveau de la difficulté, il est le seul a obtenir
des notes de 8 et de 8,5 sur 10. Dans ce contexte, sans pression, il exprime pleinement son savoir-faire et démontre a quel point il
contrdle I'ensembl e de ses 8 plongeons différents qu'il doit présenter.

Il remplit sans probléme les standards de points demandés par la Direction Technique Nationale pour se qualifier pour les équipes de
France benjamines.

En surclassement chez les minimes (14 et 15 ans), il Sagit d'une autre affaire. |l réussit de trés belles choses mais montre également
un peu d'irrégularités. La confrontation est plus rude et il doit sendurcir pour montrer plus d'assurance et de controle. A trois metres,
il se classe deuxiéme derriére |'intouchable strasbourgeois Gwenda BISCH qui est I'un des meilleurs plongeurs européens de son
age. Avec cette performance, Timothé se qualifie pour les équipes de France minimes et notamment le meeting international de
Stockholm en mai prochain. A un métre, il réussit un beau parcours jusqu'au dernier saut, qu'il loupe complétement. Il offre ainsi la
deuxiéme place au Lyonnais Paul PICARD, Gwendal BISH étant encore le vainqueur. De ce fait, il manque de peu la qualification
pour le Tournoi des 6 Nations en mars prochain. Mais cette erreur de jeunesse lui servira de grande expérience pour plus tard. En
attendant, Timothé a fructifié son week-end a Bourg-en-Bresse.

Quant a Fanny BOUVET, désormais chez les seniors pour de bon, elle ne participait qu'a I'épreuve du un meétre. En effet, apres les
Jeux Olympiques de Londres et une année 2012 trés chargée, puis une préparation en cours pour accéder a une école de kiné, elle
sentraine moins. De ce fait, impossible de mettre en place un programme d'entrainement normal en cette année post olympique.
L'entrainement est ciblé sur I'épreuve du un métre afin de maintenir un niveau de qualité optimal.

Lors des dliminatoires de la Coupe de France, Fanny prend rapidement le large pour simposer assez facilement et se qualifier pour la
finale. En finale, elle abime tres Iégérement son deuxieme plongeon et malgré une fin de parcours de toute beauté, elle se laisse
surprendre d'un rien par la Saint-Maurienne Maxine EOUZAN qui sort un concours parfait contre toute attente.

Cela n'enléve en rien a la performance de Fanny qui avec 241 points, se qualifie pour les Championnats d'Europe de Rostock (fin
juin) et les Championnats du Monde Universitaires (début juillet & Kazan, Russie). Les Championnats d'Europe de Rostock lui
permettront peut-étre de se qualifier pour les Championnats du Monde qui se dérouleront a Barcelone fin juillet. Pour cela, elle aura
fort afaire puisgu'il sagira de rentrer en finale pour obtenir son billet.

Avec en paralléle la préparation au concours de king, lafin de saison sannonce encore trés chargée mais trés intéressante.

Frédéric PIERRE
CTS Plongeon

Championnats de France des jeunes de plongeon : (résultats des bretons)

— BENJAMINS
IM : ler : Timothé DENEUVILLE 3M : 1er : Timothé DENEUVILLE
- MINIMES
1M : 3éme: Timothé DENEUVILLE 3M : 2éme: Timothé DENEUVILLE

Coupesde France seniors et Championnats de Francejuniors: (résultats des bretons)

1M : 2éme: Fanny BOUVET (aussi bien ala Coupe de France seniors qu’ aux Championnats de France juniors)



Coupe France et Champts France Jeunes (\\
a

Hiver 2013 (
Centre nautique du Carré d'Eau FRANCE
Bourg en Bresse PLONGEON

vendredi 15 février 2013 ~ dimanche 17 février 2013

5.7.21

Classements

Rang Points Nom

D1 - Poussines1 Filles - 1 m (1)
1 98,80 ROUSSEL, Marine (2003) -- CS Val d Oise Montmorency
D2 - Poussines?2 Filles - 1 m (3)

172,05 NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club
148,15 IRVINE-MORDAUNT, Mégan (2002) -- AS Monaco
146,95 KHACHIK, Aurora (2002) -- AS Monaco

146,05 LERBS, Messaline (2002) -- Lyon Plongeon Club

B ODN -~

C1 - Benjamines1 Filles - 1m (6)

232,95 BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plongeon Club

224,40 CURTY, Laurie (2001) -- Lyon Plongeon Club

199,40 NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club

187,00 LAIR, Bérénice (2001) -- VGA Saint-Maur

174,60 LERBS, Messaline (2002) -- Lyon Plongeon Club

145,80 NIEUWBORG, Mila (2001) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
120,10 FILIATRE, Noémi (2001) -- Plongeon Natation Marseille

NOoO O WN -~

C2 - Benjamines2 Filles - 1m (7)

235,20 BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plongeon Club

209,55 FOURNET, Morgane (2000) -- CS Val d Oise Montmorency
203,70 NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club

198,05 CURTY, Laurie (2001) -- Lyon Plongeon Club

193,70 LAIR, Bérénice (2001) -- VGA Saint-Maur

163,90 DUSSUYER, Sophie (2000) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
156,75 LERBS, Messaline (2002) -- Lyon Plongeon Club

106,35 FILIATRE, Noémi (2001) -- Plongeon Natation Marseille

O~NO O WN -~

B - Minimes Filles - 1 m (2)

1 297,40 LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club

2 278,45 BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plongeon Club

3 247,40 BONNAUD, Léa (1999) -- Plongeon Club Strasbourg

4 240,10 SCHUBNEL, Elisa (1998) -- Plongeon Club Strasbourg

5 220,15 CURTY, Laurie (2001) -- Lyon Plongeon Club

6 220,10 PERNIN, Marina (1999) -- CS Val d Oise Montmorency

7 207,20 BERTRAND, Gillian (1998) -- VGA Saint-Maur

8 196,60 LAIR, Bérénice (2001) -- VGA Saint-Maur

9 186,80 BOUTEMY, Romane (1999) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
10 137,40  SIGWALT, Estelle (1999) -- AS Monaco
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Rang Points

Nom

A - Cadettes Filles - 1 m (4)

1 336,05
2 326,10
3 295,20

LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
EOUZAN, Maxine (1995) -- VGA Saint-Maur
BONNAUD, Léa (1999) -- Plongeon Club Strasbourg

D2 - Poussines2 Filles - 3 m (14)

171,40
160,55
152,45
133,75

B WODN -~

NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club
LERBS, Messaline (2002) -- Lyon Plongeon Club
IRVINE-MORDAUNT, Mégan (2002) -- AS Monaco
KHACHIK, Aurora (2002) -- AS Monaco

C1 - Benjamines1 Filles - 3 m (13)

256,20
238,30
201,20
187,40
131,90

abhwN -~

BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plongeon Club
CURTY, Laurie (2001) -- Lyon Plongeon Club
LAIR, Bérénice (2001) -- VGA Saint-Maur
NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club
LERBS, Messaline (2002) -- Lyon Plongeon Club

C2 - Benjamines2 Filles - 3 m (9)

269,40
219,65
201,10
198,65
178,45
161,60

O, WN -

BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plongeon Club

CURTY, Laurie (2001) -- Lyon Plongeon Club

LAIR, Bérénice (2001) -- VGA Saint-Maur

NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club

LERBS, Messaline (2002) -- Lyon Plongeon Club
FOURNET, Morgane (2000) -- CS Val d Oise Montmorency

B - Minimes Filles - 3 m (12)

314,25
285,45
268,90
251,65
218,90
194,10

O~ WN -

LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plongeon Club
SCHUBNEL, Elisa (1998) -- Plongeon Club Strasbourg
BONNAUD, Léa (1999) -- Plongeon Club Strasbourg
BERTRAND, Gillian (1998) -- VGA Saint-Maur
PERNIN, Marina (1999) -- CS Val d Oise Montmorency

A - Cadettes Filles - 3 m (10)

1 365,45
2 351,45
3 312,25

LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
EOUZAN, Maxine (1995) -- VGA Saint-Maur
BONNAUD, Léa (1999) -- Plongeon Club Strasbourg

D2 - Poussines? Filles - HV (8)

1 123,80
2 122,90
3 88,65

IRVINE-MORDAUNT, Mégan (2002) -- AS Monaco
NGUYEN, Jade (2002) -- Lyon Plongeon Club
KHACHIK, Aurora (2002) -- AS Monaco
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Rang Points Nom

D2 - Poussins2 Gargons - 1 m (14)

190,30 BOUYER, Jules (2002) -- Lyon Plongeon Club

162,25 BODIN, Xavier (2002) -- Plongeon Club Strasbourg

151,80 KARAMEDIR, Mickaél (2002) -- CN Bourg en Bresse
138,50 MENNECIER, Cyprien (2002) -- Lyon Plongeon Club
128,95 PUCHOIS, Julien (2002) -- CS Val d Oise Montmorency
127,25 CHOISNARD, Yannis (2002) -- CS Val d Oise Montmorency

OO, WN -

C1 - Benjamins1 Gargons - 1 m (11)

227,35 BOUYER, Jules (2002) -- Lyon Plongeon Club

197,45 KARAMEDIR, Mickaél (2002) -- CN Bourg en Bresse
183,70 BODIN, Xavier (2002) -- Plongeon Club Strasbourg
183,45 CAPOSIENA, Nathan (2001) -- CN Bourg en Bresse
181,60 ROUSSEL, Quentin (2001) -- CS Val d Oise Montmorency
165,50 PUCHOIS, Julien (2002) -- CS Val d Oise Montmorency
156,70 MENNECIER, Cyprien (2002) -- Lyon Plongeon Club

NOoO OB~ WN -~

C2 - Benjamins2 Gargons - 1 m (9)

303,20 DENEUVILLE, Timothé (2000) -- Cercle Paul Bert Rennes
267,95 BOUYER, Jules (2002) -- Lyon Plongeon Club

247,15 VONESCHEN, Charles (2000) -- Olympic Nice Natation
226,25 BODIN, Xavier (2002) -- Plongeon Club Strasbourg
217,25 ROUSSEL, Quentin (2001) -- CS Val d Oise Montmorency
194,55 ABDALLA, Ahmed (2000) -- VGA Saint-Maur / EGY
170,70  STANLEY, Micah (2000) -- AS Monaco

NOoO O WN -~

B - Minimes Gargons - 1 m (12)

1 375,35 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg
2 310,85 PICARD, Paul (1999) -- Lyon Plongeon Club
3 300,60 DENEUVILLE, Timothé (2000) -- Cercle Paul Bert Rennes

A - Cadets Gargons - 1 m (10)

1 460,75 AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-Maur
2 430,40 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg
3 419,10 LEMOINE, Nicolas (1996) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray

D2 - Poussins2 Gargons - 3 m (3)

195,30 BOUYER, Jules (2002) -- Lyon Plongeon Club

174,55 BODIN, Xavier (2002) -- Plongeon Club Strasbourg
172,70 KARAMEDIR, Mickaél (2002) -- CN Bourg en Bresse
153,30 PUCHOIS, Julien (2002) -- CS Val d Oise Montmorency
126,95 MENNECIER, Cyprien (2002) -- Lyon Plongeon Club

a b wN -~

C1 - Benjamins1 Gargons - 3 m (6)

1 243,10 BOUYER, Jules (2002) -- Lyon Plongeon Club

2 215,40 CAPOSIENA, Nathan (2001) -- CN Bourg en Bresse

3 211,10 BODIN, Xavier (2002) -- Plongeon Club Strasbourg

4 182,00 ROUSSEL, Quentin (2001) -- CS Val d Oise Montmorency
5 173,25 BOGUNOVIC, Vadim (2001) -- ASPTT Nancy

6 172,95 KARAMEDIR, Mickaél (2002) -- CN Bourg en Bresse

7 148,85 MENNECIER, Cyprien (2002) -- Lyon Plongeon Club
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Rang Points Nom

C2 - Benjamins2 Gargons - 3 m (7)

344,10 DENEUVILLE, Timothé (2000) -- Cercle Paul Bert Rennes
215,10 VONESCHEN, Charles (2000) -- Olympic Nice Natation
211,95 ABDALLA, Ahmed (2000) -- VGA Saint-Maur / EGY
177,10  STANLEY, Micah (2000) -- AS Monaco

A ODN -

B - Minimes Gargons - 3 m (2)

1 437,25 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg

2 354,40 DENEUVILLE, Timothé (2000) -- Cercle Paul Bert Rennes
3 350,65 PICARD, Paul (1999) -- Lyon Plongeon Club

4 244,75 VONESCHEN, Charles (2000) -- Olympic Nice Natation

5 239,40 BOGUNOVIC, Largo (1998) -- ASPTT Nancy

6 203,85 HARDUIN, Hippolyte (1998) -- ASPTT Nancy

A - Cadets Gargons - 3 m (4)

1 512,45 AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-Maur

2 472,25 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg

3 464,50 LEMOINE, Nicolas (1996) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
4 339,75 LAMBERTI, Louis (1995) -- AS Monaco

5 334,70 LEDANOIS, Loris (1997) -- AS Monaco

D2 - Poussins2 Gargons - HV (8)
1 130,75 BOUYER, Jules (2002) -- Lyon Plongeon Club
Dames - 1 m, Eliminatoire

241,20 BOUVET, Fanny (1994) -- Cercle Paul Bert Rennes
229,90 MARINO, Laura (1993) -- Lyon Plongeon Club

209,60 EOUZAN, Maxine (1995) -- VGA Saint-Maur

177,15 LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
127,05 BERTRAND, Gillian (1998) -- VGA Saint-Maur

113,65 PESCIA, Manon (1993) -- Plongeon Natation Marseille

OO, WN -

Dames - 1 m, Finale

245,55 EOUZAN, Maxine (1995) -- VGA Saint-Maur

241,75 BOUVET, Fanny (1994) -- Cercle Paul Bert Rennes
232,80 MARINO, Laura (1993) -- Lyon Plongeon Club

184,00 LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
143,15 PESCIA, Manon (1993) -- Plongeon Natation Marseille
130,20 BERTRAND, Gillian (1998) -- VGA Saint-Maur

OO, WN -

Dames - 3 m, Eliminatoire

217,30 EOUZAN, Maxine (1995) -- VGA Saint-Maur

210,75 LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
161,20 PESCIA, Manon (1993) -- Plongeon Natation Marseille
135,70 BERTRAND, Gillian (1998) -- VGA Saint-Maur

A OODN -
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Texte surligné 
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Rang Points Nom

Dames - 3 m, Finale

220,10 EOUZAN, Maxine (1995) -- VGA Saint-Maur

209,40 LECOEUR, Caroline (1999) -- Lyon Plongeon Club
154,95 PESCIA, Manon (1993) -- Plongeon Natation Marseille
148,95 BERTRAND, Gillian (1998) -- VGA Saint-Maur

B ODN -

Messieurs - 1 m, Eliminatoire

362,65 ROSSET, Matthieu (1990) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
303,25 AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-Maur

302,40 GODZINSKI, Adam (1989) -- VGA Saint-Maur

282,05 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg
266,50 CATEL, Antoine (1993) -- VGA Saint-Maur

260,90 LEMOINE, Nicolas (1996) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
223,20 PICARD, Paul (1999) -- Lyon Plongeon Club

220,60 SZYMCZAK, Lois (1993) -- VGA Saint-Maur

215,60 DENEUVILLE, Timothé (2000) -- Cercle Paul Bert Rennes

O©CoOoO~NOO OO, WN -

Messieurs - 1 m, Finale

361,70 ROSSET, Matthieu (1990) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
334,40 AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-Maur

317,50 GODZINSKI, Adam (1989) -- VGA Saint-Maur

309,60 LEMOINE, Nicolas (1996) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
302,50 CATEL, Antoine (1993) -- VGA Saint-Maur

289,30 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg

OO~ WN -

Messieurs - 3 m, Eliminatoire

362,00 AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-Maur

341,90 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg
331,00 CATEL, Antoine (1993) -- VGA Saint-Maur

329,90 GODZINSKI, Adam (1989) -- VGA Saint-Maur

328,45 LEMOINE, Nicolas (1996) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
214,20 LAMBERTI, Louis (1995) -- AS Monaco

214,10 LEDANOIS, Loris (1997) -- AS Monaco

NOoO O WN -~

Messieurs - 3 m, Finale

389,75 AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-Maur

364,20 CATEL, Antoine (1993) -- VGA Saint-Maur

338,35 LEMOINE, Nicolas (1996) -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
330,00 GODZINSKI, Adam (1989) -- VGA Saint-Maur

316,40 BISCH, Gwendal (1998) -- Plongeon Club Strasbourg
236,00 LAMBERTI, Louis (1995) -- AS Monaco

O, WN -

Filles - Synchro 3 m (21)

1 233,40 LECOEUR, Caroline (1999) + BIZOT, Kelyane (2001) -- Lyon Plonge
2 166,44 KHACHIK, Aurora (2002) + IRVINE-MORDAUNT, Mégan (2002) -- A

Messieurs - Synchro 3 m (21)

1 364,95 CATEL, Antoine (1993) + AUFFRET, Benjamin (1995) -- VGA Saint-|
2 220,83 LEDANOIS, Loris (1997) + LAMBERTI, Louis (1995) -- AS Monaco
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Coupe France et Champts France Jeunes Hiver 2(C (}
(4

Centre nautique du Carré d'Eau k
Bourg en Bresse FRANCE
PLONGEON

vendredi 15 février 2013 ~ dimanche 17 février 2013

Rang Points  Nom

Dames - 1 m, Finale

Juniors

1 245,55 EOUZAN, Maxine -- VGA Saint-Maur

2 241,75 BOUVET, Fanny -- Cercle Paul Bert Rennes

3 232,80 MARINO, Laura -- Lyon Plongeon Club

4 184,00 LECOEUR, Caroline -- Lyon Plongeon Club

5 143,15 PESCIA, Manon -- Plongeon Natation Marseille

6 130,20 BERTRAND, Gillian -- VGA Saint-Maur
Seniors

1 245,55 EOUZAN, Maxine -- VGA Saint-Maur

2 241,75 BOUVET, Fanny -- Cercle Paul Bert Rennes

3 232,80 MARINO, Laura -- Lyon Plongeon Club

4 184,00 LECOEUR, Caroline -- Lyon Plongeon Club

5 143,15 PESCIA, Manon -- Plongeon Natation Marseille

6 130,20 BERTRAND, Gillian -- VGA Saint-Maur

Dames - 3 m, Finale

Juniors
1 220,10 EOUZAN, Maxine -- VGA Saint-Maur
2 209,40 LECOEUR, Caroline -- Lyon Plongeon Club
3 154,95 PESCIA, Manon -- Plongeon Natation Marseille
4 148,95 BERTRAND, Gillian -- VGA Saint-Maur
Seniors
1 220,10 EOUZAN, Maxine -- VGA Saint-Maur
2 209,40 LECOEUR, Caroline -- Lyon Plongeon Club
3 154,95 PESCIA, Manon -- Plongeon Natation Marseille
4 148,95 BERTRAND, Gillian -- VGA Saint-Maur
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Rang Points  Nom

Messieurs - 1 m, Finale

Juniors
1 334,40 AUFFRET, Benjamin -- VGA Saint-Maur
2 309,60 LEMOINE, Nicolas -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
3 302,50 CATEL, Antoine -- VGA Saint-Maur
4 289,30 BISCH, Gwendal -- Plongeon Club Strasbourg
Seniors
1 361,70 ROSSET, Matthieu -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
2 334,40 AUFFRET, Benjamin -- VGA Saint-Maur
3 317,50 GODZINSKI, Adam -- VGA Saint-Maur
4 309,60 LEMOINE, Nicolas -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
5 302,50 CATEL, Antoine -- VGA Saint-Maur
6 289,30 BISCH, Gwendal -- Plongeon Club Strasbourg

Messieurs - 3 m, Finale

Juniors
1 389,75 AUFFRET, Benjamin -- VGA Saint-Maur
2 364,20 CATEL, Antoine -- VGA Saint-Maur
3 338,35 LEMOINE, Nicolas -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
4 316,40 BISCH, Gwendal -- Plongeon Club Strasbourg
5 236,00 LAMBERTI, Louis -- AS Monaco
Seniors
1 389,75 AUFFRET, Benjamin -- VGA Saint-Maur
2 364,20 CATEL, Antoine -- VGA Saint-Maur
3 338,35 LEMOINE, Nicolas -- US Ouest Lyonnais Vaugneray
4 330,00 GODZINSKI, Adam -- VGA Saint-Maur
5 316,40 BISCH, Gwendal -- Plongeon Club Strasbourg
6 236,00 LAMBERTI, Louis -- AS Monaco
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