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LUN Ploérmel, porte-drapeau morbihannais

Coup de projecteur. |’Union des Nageurs Ploérmelais, née en 1969, compte cette année trois cents
adhérents, dont cent soixante-quinze compétiteurs. Qui font de leur structure le premier club morbihannais.

A chacun sa nage. Que ce soit pour
progresser avec les cours d'initiation
sportive, pour jouer une qualification
au championnat de France, ou sim-
plement pour s'entretenir efficace-
ment, chacun doit pouvoir trouver
sa place a 'UN Ploérmel. C'est en
tout cas ce a quoi vise la politique
sportive mise en place, soutenue
par la communauté de communes
de Ploérmel, qui soutient l'activi-
¢ du club. « Nous remercions ses
élus et apprécions les relations que
nous entretenons ensemble, sou-
ligne Ghislaine Guérin, la présidente
de I'Union des nageurs ploérmelais.
Il 'y a un travail de pédagogie har-
monieux entre nous. Nous avons
une bonne stabilité et espérons
continuer ce partenariat. » L'en-
traineur principal, Frédéric Vittecog-
Wolff, est secondé par Stéphane
Thomas (école de natation, jeunes

compétiteurs et masters) et Mélanie -

Millotte (école de natation et groupe
a Coétquidan). La catégorie masters
(les maitres) concernant les plus de
vingt-cing ans.

Sixieéme club breton

Pour la sixieme saison, un partena-
riat est mis en place avec Coétqui-
dan. « Le club ne disposait pas d’un
encadrement constant tandis que
nous, nous profitons du bassin de
cinquante métres », explique Frédé-
ric Vittecog-Wolff. Coétquidan pos-
séde en effet le seul bassin olym-
pique du Morbihan.

De par ses résultats, 'Union des
Nageurs Ploérmel-Coétquidan est
devenue, il y a trois ans, le premier
club du Morbihan. Lors du week-end
qui a précédé Noél, dix sociétaires
de 'UNPC ont notamment participé,

Les figures du club

a Rennes, au championnat interré-
gions ; tous se sont qualifiés pour le
championnat de France N2. Anne-
Louise Chefdor (minime, 100 métres
nage libre) et Antoine Guilloux (cadet,
200 meétres quatre nages) ont battu
les records du Morbihan. Pendant
les vacances de Noél, lors du mee-
ting du Bout de I'an, qui s'est tenu a
Saint-L6 (Manche), la benjamine Sa-
rah Poret (12 ans) a signé également
un nouveau record du Morbihan sur
200 metres dos. Une performance
qui la place parmi les cing meilleures
Frangaises de cette catégorie. En dé-
cembre dernier, le championnat du

Les nageurs de I'UN' Pl_oérme/ permettent au club de figurer a la 118° place du classement national.

Morbihan avenir poussins (jeunes
agés de huit a dix ans) a eu lieu a
Ploérmel. Le club local a terminé a
la premiére place au classement des
médailles pour la quatriéme année
consécutive.

Plusieurs objectifs ont été fixés
pour cette saison. Dix nageurs parti-
ciperont ainsi, du 22 au 24 mars, a
Grand-Couronne (prés de Rouen) au
championnat de France N2, qualifi-
catif pour le championnat de France
élites. « Nous allons essayer d’avoir
entre sept et neuf nageurs quali-
fiés », annonce Frédéric Vittecog-
Wolff. La saison derniere, quatre

licenciés ploérmelais avaient atteint
ce niveau.

Actuellement, 'UNPC est le pre-
mier club morbihannais et se situe
a la sixieme place en Bretagne. Sur
le plan national, il pointe au cent dix-
huitiéme rang, sur un total de neuf
cent cinquante clubs. En cing ans,
la progression est importante puis-
qu'il se situait alors a la quatre cent
quatre-vingt-dixiéme place. « On am-
bitionne d’améliorer le classement
national et de figurer d’ici peu dans
les quatre ou cing meilleurs clubs
bretons ». Pour jouer un peu plus
dans le grand bain.

Clément
Guérin-Casal,
le plus jeune
compétiteur.

Du haut de ses huit ans, Clément
Guérin-Casal est le plus jeune
compétiteur du club. Il a commencé
en septembre dernier dans la catégo-
rie avenir. |l dispute le « Futurathlon »,
une compétition réservée aux mem-
bres de sa catégorie et aux poussins
(jeunes agés de huit a dix ans). De-
puis trois ans, il pratiquait la natation
en loisir pendant les vacances qu'il
passait chez ses grands-parents,
dans le Sud de la France. « Mon mo-
déle, c’est Yannick Agnel, annonce
le jeune gargon. Je faisais du foot
avant, mais je revenais blessé alors

Frédéric
Vittecoqg-Wolff,
I'entraineur
principal

Le Normand Frédéric Vittecog-Wolff
est un ancien nageur, finaliste des
championnats de France de N2 en
‘brasse. Aprés étre passé par une
dizaine de clubs en France, I'entrai-
neur principal a entamé a Ploérmel
sa sixieme saison. Son role : mettre
en place la politique sportive, la ges-
tion des compétitions et des stages,
ainsi que la formation et I'accom-
pagnement des autres éducateurs.
Il encadre une partie de I'école de
natation, les adultes débutants et
les groupes de compétiteurs de ni-
veau régional et plus. Ce membre

Marie-Line |
Robino, une
nageuse fidele.

Agée de cinquante ans, Marie-Line
Robino est fidéle au club. De huit &
dix-septans, elle a pratiqué la compé-
tition & Ploérmel. Aprés un break, elle
arepris a trente-six ans. Championne
de Bretagne des masters (sur 50,
100 et 200 métres brasse), elle a été
finaliste du championnat de France
(huitiéme sur 200 métres brasse), a
Angers, en 2012, et participera, en
mars, de nouveau & cette compéti-
tion, cette fois & Chartres. « Mon ob-
jectif sera d’améliorer mes temps et
mes places, annonce celle qui pra-
tique également le papillon. Je viens

Marion Mahé
posséde deux
records du
Morbihan.

Aquinze ans, la cadette Marion Mahé
pratique le crawl (nage libre) et la
brasse. Licenciée au club depuis huit
ans, elle détient les records du Morbi-
han du 50 meétres nage libre (28"33)
et 100 metres nage libre (1'01”) dans
sa catégorie. « Ma mere voulait que
japprenne a nager et m’a emme-
née a la piscine. Jy ai pris goit et
j’ai continué pour me mettre en-
suite a la compétition », raconte-t-
elle. La jeune nageuse a déja parti-
cipé a deux reprises au championnat
de France lorsqu'elle était minime.
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