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ANIMATION  NATATION SPORTIVE EN MER  

Du 27 novembre 2010 
 

REGLEMENT  
 
 
Organisateur : L’ESPADON C.N. de FORT DE FRANCE 
 
Lieu :  FORT DE FRANCE - PLAGE DE LA FRANCAISE  
 
Date :  Samedi 27 novembre 2010 
 
Heure : Appel des nageurs   13H30 
  Départ de la 1ère Course 14H30 
 
Présentation du Circuit : 
 Circuit de 500 m, face à la plage délimité par quatre (4) bouées 
 
Sécurité : 
 - 1 bateau de sécurité circulera en dehors du circuit en suivant l’évolution des  
    nageurs 
 
   L’ESPADON mettra en sécurité 4 kayakistes, diplômés autour du circuit. 
 
 - Les nageurs devront obligatoirement contourner les bouées sur la gauche, laissant 
celles-ci à leur droite. 
 
Participants : 
 Licenciés (Natation – Triathlon) et participants non licenciés 
  

Licenciés : deux catégories : 
   

* 1ère Course 
  -  Filles  et garçons de 8  à 10 ans et moins nés en 2000 – 2001 - 2002  

 
* 2ème Course 

  -  Filles  et garçons 12 ans et 11 ans, nés en 1998 et 1999 
 
Les participants licenciés doivent fournir :  
- Natation : 1 numéro ou copie de la licence 
- Triathlon : copie de la licence
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 Participants  non licenciés : deux catégories 
* 3ème Course 
 - Filles et garçons de 10 - 12 ans, nés en 1998 – 1999 - 2000 
 
* 4ème Course 
 

- Filles et garçons 13 ans et –18 ans , nés entre 1992 et 1997 
 
Les participants non licenciés devront fournir une attestation d’assurance extra scolaire, une 
autorisation parentale et une copie de la carte d’identité. 
 
Epreuves : 
 * 1ère Course : un (1) tour du circuit, soit  500 mètres 
 * 2ème Course : deux (2) tours du circuit, soit 1 000 mètres 

*3ème Course et 4ème  Course : un (1) tour du circuit, soit 500 mètres 
 
 

Départ : 
 Le départ sera donné face à la plage en direction d’une bouée 
 
Arrivée : 
 L’arrivée se fera face à la plage 
 
Classement : 
 Le Classement sera effectué en individuel pour chaque épreuve et par année d’âge. 
 
 
Récompenses : 
 Les trois (3) premiers nageurs de chaque année d’âge seront récompensés  et recevront 
une médaille. 
 
  
INSCRIPTIONS 
Doivent être transmises : 

- Pour les Clubs par mail : cn_espadon@yahoo.fr 
- Pour les individuels : déposer à SPORT 2000
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ANIMATION NATATION SPORTIVE EN MER  
 

Dimanche 27 novembre 2010 
 
 
 

BULLETIN D’ENGAGEMENT  
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