
Club Nautique Pays de Saint-Lô 

18ème Meeting 

du BOUT de l’AN 

samedi 27  

et dimanche 28 

décembre 2014 
Saint-Lô  -  France  -  Bassin de 25 m  -  6 lignes d’eau 

Chronométrage électronique 

Ludivine Long Wah  

Championne de France COMEN 2014 au 200 papillon 

Médaille de bronze COMEN au 100 brasse 



Programme 

 

samedi 27 
décembre 

7h30  - 9h00 et 16h00  - 17h00 

50 Nage Libre 

200 Dos 

100 Papillon 

200 Nage libre 

100 brasse 
 

dimanche 28 
décembre 

7h30  - 9h00 et 15h00  - 16h00 

100 4 Nages 

200 Papillon 

100 Dos 

200 Brasse 

100 Nage Libre 

Catégories 

Minimes 
Filles et garçons 

(2000 et après) 

 

Cadets 
Filles et garçons 

(1998 et 1999) 

 

Juniors / Seniors 
Filles et garcons 

(1997 et avant) 

Dorian Jeanne  

Champion de France COMEN 2014 au 200 papillon 



Classements 

Les classements individuels sont effectués selon les catégories d’âge. 

Une seule finale est prevue par catégorie, par épreuve et par sexe.  

Modalités d’engagements  
Un accord de principe est souhaité. 

 Les droits d’engagements sont fixes à : 5.00 € par épreuve.  

Les engagements doivent être effectués sur Extranat pour le 23 décembre 2014 minuit. 

Le réglement doit être envoyé à Christine BRIOUT 

288, Rue de l’Exode 50000 SAINT-LO    -   Mail: ph.briout@free.fr 

Récompenses 

Les podiums de chaque finale sont récompensés.  

Record du meeting battu : 10.00 € 

La meilleure performance* de chaque épreuve (toutes categories) : 45.00 € 

La meilleure performance* par sexe (table de cotation FFN) : 150.00 € 

* Seules les performances des finales sont prises en compte.  

Dames  Messieurs 

Minimas  
minimes cadets 

juniors 
seniors 

  minimes cadets 
juniors 
seniors 

  50 nage libre 0.34 0.32 0.31   0.31 0.29 0.27 

  100 nage libre 1.12 1.09 1.08   1.07 1.02 1.00 

  200 nage libre 2.35 2.29 2.27   2.26 2.17 2.12 

  100 dos 1.22 1.19 1.17   1.16 1.11 1.08 

  200 dos 2.54 2.47 2.44   2.45 2.34 2.28 

  100 brasse 1.32 1.28 1.26   1.25 1.19 1.16 

  200 brasse 3.17 3.10 3.06   3.02 2.50 2.43 

  100 papillon 1.22 1.17 1.15   1.15 1.08 1.05 

  200 papillon 2.54 2.47 2.45   2.45 2.35 2.30 

  100 4 nages 1.24 1.19 1.16   1.14 1.10 1.07 

Règlement 

Le juge-arbitre sera seul habilité à recevoir et à régler les réclamations  

concernant la compétition qui se déroulera suivant les règles de la FFN et FINA. 
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Renseignements  

Christine BRIOUT  -  288, rue de l’Exode  -  50000 SAINT-LO 

Tél : 06.80.08.24.45  -  Mail: ph.briout@free.fr 

 

Records du Meeting 


