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7h 7h 7h
petit déjeuner petit déjeuner petit déjeuner

8h accueil 8h 8h

Natation Natation Natation

10h 10h 10h
Installation chambres Vidéo Ballade en centre ville

Présentation des règles de la sélection du Cher rangement chambres
repos repos repos

12h 12h 12h
déjeuner déjeuner déjeuner

repos repos repos
14h 14h 14h

Activité Gymnase Activité Gymnase Activité Gymnase

16h 16h 16h
collation collation collation

17h 17h 17h
repos repos repos

18h 18h 18h

Natation Natation Natation

20h30 20h30 20h00 Fin du Stage
21h 21h

dîner dîner

Jeux de société Jeux de société

Stage départemental


