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NATATION COURSE

CHAMPIONNATS DE FRANCE JEUNES - DUON (14 au 17 avril)

5 nageuses de I’Aquatic Club de Bourges ont participé aux Championnats de France Jeunes, du 14 au 17 avril a Dijon : Camille

Gheorghiu et Caroline Bousquet en individuel puis Clara Tamisier, Mathilde Bordenave et Sixtine Michel pour compléter les

différents relais...

Les objectifs de Camille étaient orientés vers les sélections aux Championnats d’Europe Juniors et les podiums... Les résultats

sont, une fois encore, excellents puisque en plus d’obtenir ses qualifications sur ses 3 épreuves, Camille revient de Dijon avec :

- la médaille d’argent du 50m dos avec un chrono tres proche de celui réalisé en Finale A des N1

- la médaille d’argent sur 100m dos avec un record personnel en 1’03712 soit un nouveau record régional 15 ans, 16 ans et
Toute Catégorie

- la victoire «haut la main» en Finale B du 200m nage libre. Avec un gain d’une seconde sur son meilleur temps (2'02”791), elle
améliore son record régional «15 ans» ainsi que le record régional «16 ans» qui appartenait a Alicia Bozon en 2’0296 !

Caroline, quant a elle, réalise un 50m dos moyen en 32”50 (48° place) mais, par ailleurs, réalise des performances remarquables

en relais.

Au relais 4 x 200m nage libre, les 4 filles se classent 14° sur 18 en 9’06, a seulement 2 petites secondes du record départemental
(Clara lance bien le relais en 216”7, suivie de Sixtine en 2'18"'1, de Mathilde en 2’18’6, Caroline terminant en 2’1374 1).

Au relais 4 x 100m 4nages, les berruyéres terminent 16° place sur 25 (Caroline lance le relais en dos en 1°10”0 (temps
qualificatif aux Championnats de France Minimes), suivie de Clara en 123”3 (brasse), de Camille en 104”4 (papillon) puis de
Mathilde qui réalise en 1’01’8 en crawl). En 4'39”'71, les 4 filles améliorent le record départemental !

Le dernier relais a permis aux filles de réaliser, une nouvelle fois, d’excellentes performances puisqu’au départ du 4 x 100m
nage libre, Mathilde réalise un temps qualificatif aux Championnats de France Cadets en 1’01’91, Clara réalise 1’03’7, Sixtine
1’03”'3 et Caroline, qui n’en finit plus d’étonner, boucle la distance en 1’00’80 !!!

Place maintenant a une semaine de vacances bien méritée pour les 5 berruyeres avant de s’envoler vers Saint Raphaél pour un
stage intensif d’'une semaine en vue d’une fin de saison tonitruante...



