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CHAMPIONNATS DE FRANCE DES MAITRES ETE  -  GAP   (30 juin au 02 juillet) 
 
Le CNM Saint Germain du Puy était présent à Gap avec 4 nageurs… 
Sandrine Caze réalise 36‘’77 sur 50m nage libre, 1’22’’25 sur 100m nage libre puis, respectivement 
46’’58 et 1'142’’13 sur 50m brasse et 100m brasse. Marie-Christine Bocca (C6) améliore ses marques 
personnelles sur 50m et 100m brasse. Pierre Perrin réalise 30’’36 sur 50m nage libre, 1’07’’18 sur 
100m nage libre et 2’31’’98 sur 200m brasse. Philipe Grussenmeyer, après une saison en demi-teinte 
pour cause de blessure et pour sa dernière saison en catégorie C9,  améliore son 50m nage libre en 
38’’22. 
 

L'Aquatic Club de Bourges était représenté par 7 nageurs qui sont rentrés de Gap avec 11 médailles dont 5 titres dans une compétition 
qui a rassemblé près de 1500 nageurs, record de participation à ce niveau… 
Patrick Legrand, doyen de cette délégation, a décroché 4 titres en C9 sur 200m papillon, 
50m, 100m et 200m brasse, malgré une blessure à l'épaule. Il assure l'essentiel même si il 
regrette de n'avoir pu s'approcher des records de France. Bons résultats de Yannick Defet 
(C6)  qui, malgré de bonnes performances, reste au pied du podium avec une 6e et 7e place 
sur 100m paillon et 400m 4nages.  
Gilles Mignard (C5) et Quentin Hardoin (C1) battent leurs records personnels et obtiennent 
leur meilleure places sur 100m papillon pour Quentin (18e en 1'15 ''92) et 200m 4nages 
pour Gilles (16e en 3'03''62). Audrey Béal Cleuziou (C2) obtient le titre sur 50m brasse mais 
ne réussit pas à s'approcher de son record de France et empoche 2 médailles d'argent sur 
200m dos et 200m 4nages. Elodie Béal-Favière (C1) a collectionné les médaille de bronze 
(50m brasse, 100m brasse et 50m nage libre). Evelyne Legrand (C5), qui participait, là, à ses 
premiers championnats de France, réussi à se classer 16e du 50m dos en 54''73. 
Enfin, l'ACB était également engagé sur les relais mixtes et les relais messieurs puis les 4 hommes ont pris part à l'épreuve d'eau libre au 
Lac de Serre-Ponçon. Dans ce cadre magnifique, c'est Gilles qui établit le meilleur chrono en bouclant les 3kms en 44’21''62. 
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http://www.ffnatation.fr/webffn/nat_results.php?idact=mtr&idcpt=12143

