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INTERCLUBS REGIONAUX DES MAITRES -  VERNOUILLET   (27 novembre) 

 
 
L'équipe de l’Aquatic Club de Bourges était composée de Thomas Frémon, 
Gilles Mignard, Audrey Cleuziou, Patrick Legrand, Martial Berrand, 
Quentin Hardouin, Yannick Defet, Elodie Favière, Séverine Flouzat et 
Elodie Gouache. 
Sur 25 équipes engagées, l’ACB termine à la 6ème place, comme l'année 
précédente mais avec un total de point plus important (10796 pts contre 
10621 pts) derrière les indétrônables clubs d'Orléans, Tours et Chartres. A 
noter les belles performances et records personnels de Thomas au 400m 
nage libre (5'25 contre 5'30''90), de Gilles qui passe pour la première fois 
sous la barre des 3 minutes au 200m 4nages (2’56) et la victoire d’Elodie 
au 50m papillon en 32''06 

 
L’équipe du CNM St Germain était composée de Sandrine Cazes, Christelle 
Farragut, Pierre Perrin, Patrick Prély, Nicolas Lardeau, Fabrice Longhi, Hervé 
Policard, Florence Vaubourdolle, Jannick Duquenet et Emilie Maurize. Dans 
une ambiance joviale, les nageurs se sont surpassés pour leur équipe qui 
termine à la 21ème place. 
 
 
 
 
 


