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NATATION COURSE

CHAMPIONNATS INTER REGIONAUX HIVER - LE MANS (16 au 18 décembre)

7 des 8 qualifiés du Vierzon Natation étaient présents et le bilan vierzonnais est
excellent avec 3 titres obtenus par Mélhya Jolly, en dos, chez les minimes...

Au 50m dos, apres le meilleur temps en série, Mélhya remporte la finale en 31”31 et
améliore son meilleur temps d’une seconde, chrono qui lui permet, maintenant,
d’envisager les qualifications aux France Jeunes et en Nationale 2, avec plus de
sérénité. Au 100m dos, elle s'impose en 1’07’89 et, au 200m dos, elle améliore sa
meilleure marque de prés de 4 secondes et s'impose en 2'28"'00.

Mélina Ben Hafsa (minime) termine 3° de la finale du 200m nage libre en 2’1624, 5°
de la finale du 200m 4 nages, 6° de la finale du 50m papillon et 8° en finale des 50m
dos et 100m nage libre.

Marine Jonard se classe 8° de la finale juniors-seniors du 50m nage libre en 28”88
apres un record personnel, en série, de 28"’52.

Océane Guichaoua réalise sa meilleure course sur 200m dos minimes ou elle termine
16° en 2’41766 ; Pauline Goffart est 18° du 100m nage libre juniors-seniors ; Oriane
Amirault est 25° du 50m nage libre cadette avec un record personnel a 2939 ; Axelle
Amirault, plus jeune nageuse du groupe qui découvrait la grande compétition, est 36°
du 50m brasse. En raison des intempéries, Nicolas Pérat, qualifié sur 100m dos, n’a pu
participer.

Avec 9 places de finalistes et 4 podiums dont 3 titres, le bilan est donc excellent pour
le VN qui n’avait que 2 participants en 2010 sur cette compétition !

21 nageurs de I’Aquatic Club de Bourges étaient au Mans...
A l'issue de la 1™ journée, 7 podiums ont été obtenus dont 4
titres par Mathilde Bordenave (50m dos), Jonathan Vall
(50m dos), Stéphane Favieére (50m nage libre) et Clément
Charpiot sur 400m 4nages avec un nouveau record du Cher.
Le matin de la 2°™ journée, Jonathan Vall égale le record
régional du 100m nage libre détenu par Christophe Bordeau
en 51”14. L'aprés-midi, Jonathan s’approprie ce record en
améliorant sa sa marque d’'un centieme ! Tom Demazeau
(minime) décroche une médaille de bronze sur 400m 4nages
et améliore, le matin, en série, le record du Cher du 100m
4 ! papillon en 1’04714 et 'améliore encore, lors de la finale, en
S — : 1’03793 !
Le Sémejour, 2 nouveaux titres ont été obtenus par Jonathan Vall sur 100m dos et Paul Pasquet sur 200m papillon.
Enfin, des qualifications aux meetings nationaux ont été décrochées par Mélanie Guillemin sur 800m en 10’04, par Emilie
Gandais sur 200m brasse en 2’56"’80 puis par Léo Prieur sur 100m brasse en 1’09.

Pour le CNM St Germain, 5 des 6 nageurs qualifiés étaient présents...

Seule fille qualifiée, Julia Vieyres améliore ses marques sur 50m, 100m et 200m dos avec une 7 place en finale du 50m.
Florian Parayre termine 10° de la finale du 50m nage libre et remporte la finale du 50m brasse cadets en s’affirmant ainsi
comme |'un des meilleurs brasseurs de I'inter région.

Simon BERNIS (100m et 200m dos), Maxime Parayre (100m et 200m nage libre) puis Vincent Rondier ont réalisé de belles
performances lors de ce week-end.
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Résultats


http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&idcpt=13375&go=epr

