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NATATION COURSE

CHAMPIONNATS DE FRANCE JEUNES 50m - SAINT RAPHAEL (29 mars au 1% avril)

3 clubs du Cher étaient présents a Saint Raphaél : le Vierzon Natation avec Mélhya Joly, le CNM St Germain du Puy avec Florian
Parayre et Julia Vieyres puis I’Aquatic Club de Bourges avec Camille Gheorghiu, Caroline Jouisse et Marine Chaleil.

Quialifié sur 50 et 100 dos, Mélhya (minime 2), découvrait le niveau national minime-cadet-junior pour la premiére fois...

Sur 50 dos, elle termine 67° sur 79 mais, surtout, 20° frangaise en minime. Sans un départ un peu manqué, Mélhya aurait pus
améliorer son meilleur temps dont elle est proche de 18 centiemes. Son objectif d’entrer en finale B des championnats de
France minimes, cet été 3 Amiens, est donc réaliste. Sur 100 dos, elle termine 77° sur 84 et 21° en minimes. Un départ un peu
lent la prive, l1a encore, de son meilleur temps pour 7 dixiemes mais Mélhya aura beaucoup appris dans cette compétition de
haut niveau. Elle va maintenant préparer les France minimes en juillet avec un passage fin mai pour les N3 a Tours.

Florian et Julia participaient, eux aussi, a leurs premiers championnats de France Jeunes et leurs résultats ont été tres
satisfaisants : Florian a affolé les chronos en réalisant un tonitruant 31”747 au 50 brasse (39°), temps qui le rapproche un peu
plus de la qualification N2 et du record du Centre de la distance. De son c6té, Julia confirme son chrono sur 50 dos et réalise le
75° temps des séries.

Camille continue sa progression en obtenant 3 titres de Championne de France, malgré ses 16 ans, sur 50 dos, 200 dos et 400
libre puis la médaille d’argent sur 200 libre. C’'est la premiere fois que Camille se hisse sur la premiere marche des
championnats 13-20 ans et elle en profite pour décrocher ses sélections aux prochains championnats d’Europe Juniors sur
I’ensemble de ses courses plus les relais 4x100 NL et 4x200 NL.

A 18 ans, Caroline vient d’obtenir une excellente 4° place sur le 800 libre en améliorant de prés de 3 secondes son record
personnel. Elle termine également 5° du 1500 libre en améliorant son propre record du Cher de 10 secondes (17°27). Pour
terminer son week-end, elle se qualifie en finale B du 400 libre et termine 4° (soit 12° en incluant les finalistes A).

Marine, aprés avoir brillée aux N2 (mi-mars) puis aux N1 (fin mars), réalise son troisieme grand championnat en seulement 3
semaines et réussi, de fort belle maniére, en obtenant une excellente 5° place en finale B du 200 papillon. Auparavant, elle s’est
classé 41° sur 100 papillon et 72° sur 50 papillon.

Clara Tamisier et Mathilde Bordenave étaient, quant a elles, présentent pour les relais. Avec Caroline et Camille, elles ont
participé a I'excellente 9° place du relais 4x200 libre (nouveau record du Cher 50m et «Tout bassin»). Elles réalisent toutes deux
de trés bons chronos avec, pour Mathilde, un nouveau record personnel sur 100 libre en 1’0158 a seulement 4 centiemes
d’une qualification aux championnats de France Cadets et, également, son record de plus d’'une seconde sur 100 dos en
1'10"89.

Un trophée Elite classe les clubs sur ces championnats de France en attribuant des points a chaque nageur entrant dans les 20
premiers. L’Aquatic Club de Bourges se classe 14° devant Clermont, Canet, Nice et Compiégne. A noter que 253 clubs avaient
des nageurs qualifiés sur ces championnats et que seulement 121 ont placé des nageurs dans les 20 premiers... Petit rappel : la
saison derniére, I’ACB s’était classé 35°!



