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Bourges, Le 05/04/12

NATATION COURSE
MEETING NATIONAL - MONTLUCON (30 mars au 1% avril)

Avec une délégation de 10 nageurs parmi les 650 engagés, I'Aquatic Club de Bourges a enregistré des performances
satisfaisantes mais peu de finales...

Judith Soubiran, junior, se hisse en finale sur ses 3 courses (100 et 200 libre puis 100 dos) et rameéne trois médailles de bronze
en améliorant sa meilleure marque sur 100 libre en 1'03”’18. Tom Demazeau, autre finaliste, échoue a quatre malheureux
dixiemes de la qualification aux France Minimes sur 100 papillon mais, malgré tout, explose son record personnel (1'04”’6).
Marie Alégret est la derniere a se hisser en finale sur 200 papillon ou elle améliore sa marque du matin (2’54).

Camille Grolier rajoute, a son programme des Championnats de France Minimes, les 100 et 800 libre (9°58). Elle fait donc carton
plein sur la nage libre et aura le choix de ses distances fin juillet. Enfin, soulignons le trés beau week-end réalisé par Annaélle
Vinzent qui n’en finit pas de progresser et se rapproche, petit a petit, du niveau national minime. Son 200 nage libre 2’21 et son
400 nage libre en 5’11 lui laisse espérer pleins de belles choses pour la suite de la saison...

Pour les 2 nageurs du CNM St Germain, les résultats sont trés bons avec 3 qualifications interrégionales...

Simon Bernis améliore ses meilleures marques sur 50 et 100 nage libre puis découvre le 200m papillon en grand bassin.

Maxime Parayre réalise d’excellentes performances sur I'ensemble de ses courses et ajoute a son programme interrégional le
200 4nages ainsi que les 50 et 400m nage libre. Malgré d’excellentes performances, aucun nageur n’a réussi a accéder a une
finale.

Le Vierzon Natation avait 3 nageuses pour cette derniere occasion de se qualifier aux N3 et le bilan n’est pas bon avec
seulement une finale B et peu de temps améliorés...

Oriane Amirault, cadette, termine 8° de la finale B du 50 brasse en 41”797 et se classe également 19° du 100 brasse. Axelle
Amirault, minime, améliore ses meilleures marques sur 50 papillon et 200 4nages. Enfin, Océane Guichaoua, minime, est 18° du
400 4nages. Place maintenant aux N3, fin mai...



