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5ème JOURNEE AVENIRS-POUSSINS  -  VIERZON   (02 juin) 
 
 
Quatre vingt douze nageurs (55 filles et 37 garçons) se sont rendus à la Piscine Charles Moreira de Vierzon pour participer à la 
5ème et dernière journée Avenirs-Poussins avec au programme : 100m 4nages pour les avenirs, 200m 4nages pour les poussins 
et 100m nage libre pour les 2 catégories ainsi qu’un relais 6 x 50m nage lire mixte… 
 
Une seule nageuse de CN Mehunois était présente : Océane Delorme (A2). Elle réalise une excellente compétition, tant sur les 
progrès techniques que sur les chronos et les classements puisqu’elle décroche 2 médailles d’or en 1’41’’21 pour le libre et 
1’51’’77 en 4nages. 
 
18 nageurs du CNM St Germain du Puy ont obtenus 4 podiums : Louis Roux (P2) avec 2 médailles de bronze puis Jean Meunier 
(P1) avec la médaille d’argent et Abel Cassan (P1) avec la médaille de bronze tout deux sur 100 NL. 
 
9 podiums ont été remportés par l’Aquatic Club de Bourges : Valentin Mousny (P1) 3ème en 4nages ; Robin Porcher (A2) 2ème sur 
ses 2 courses ;  Alicia Corn (P2) médaillée d’argent en 4nages et de bronze en libre ; Chloé Chemin (A2) 2ème en 4nages et 3ème en 
libre ; Carla Labèque (P2) s’impose sur ses 2 courses  
 
 
Les 19 nageurs du CN St Florent sont montés à 19 reprises sur les différents podiums… 
Chez les poussins, Isaline Tisserand (P1) retrouve progressivement tous ses moyens et remporte ses 2 épreuves ; Maelle Chaillot 
(P1) se classe 3ème en 4nages ; Laure Paumelin  (P2) est 2ème en 4nages et 3ème en libre ; Morgan Montigny (P1) réalise un 
nouveau le doublé ; Matthieu Léon (P2), en progrès, remporte le 200m 4nages et se place 2ème du 100m nage libre. 
Chez les avenirs, Manon Bertrand (A1) est 3ème en 4nages ; Shirley Plaquet (A1) termine 3ème  en libre ; William Plaquet (A2)  
s’impose à nouveau par 2 fois et reste invaincu lors de cette saison. Enfin, Corin Lafabrègue (A2) remporte 2 médaillas d’argent. 
 
Avec 16 podiums, les 26 nageurs vierzonnais coachés par Marine Cochet se sont mis en évidence dans leur bassin… 
Sophie Richoux (P2) termine 2ème en libre et 3ème en 4nages ; Aline Courty (P1) est 2e en nage libre ; Héloïse Gerbaud-Blin (A2) 
remporte l’argent en libre et le bronze en 4nages ; Nolwenn Brichet (A1) est 2ème sur ses 2 courses ; Rémy Allano (P2) remporte 
le 100 nage libre et se classe 2e du 200 4 nages ; Hugo Alves-Ferreira remporte ses 2 courses. Enfin, Issam Gherras (P1) obtient 
l’argent en 4nages. 
 
L'ES Aubigny Natation s'est déplacée avec cinq nageurs mais seule Léa Pacton (A1) est médaillée avec une victoire sur ses 2 
courses. 
 
 

Résultats 

http://satellite.ffnatation.fr/rsc/1641/fichiers/dossiers/310.pdf

