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NATATION COURSE

Sélection Départementale Poussins : une aventure qui se termine bien !

Tout a commencé a Aubigny sur Nere......

Une présélection (12 filles et 14 gargons) a participé a un stage de détection de 2 jours les 23 et 24 avril, stage complémentaire
au programme de rencontres départementales mises en place par le Comité du Cher de Natation.

L’objectif de ce stage était de rassembler les meilleurs nageurs du département de la catégorie poussins (10-11 ans).

Ces jeunes, issus des clubs du Cher, devaient étre investis dans la démarche de formation de I'ENF (Ecole de Natation Francaise)
mise en place par la F.F.N, notamment dans le Pass’Sports de I'Eau. Seuls 4 clubs étaient représentés : Aubigny sur Nere,
Bourges, Saint Germain du Puy et Vierzon. Sous la responsabilité de 5 éducateurs, ils ont pu apprendre a travailler ensemble
dans I'optique de représenter le département lors du Challenge Interdépartemental Poussins mis en place, pour la premiére
fois, par le Comité du Centre, le 10 juin 2012.

...... pour se terminer sur un podium a Vernouillet !
C’est dans une ambiance trés solidaire et motivée
que le 10 juin dernier, 8 filles et 9 garcons ont
défendu fierement les couleurs du Cher en
remportant la 2°™ place de ce Challenge
Interdépartemental derriére I'Indre-et-Loire mais
devant le Loir-et-Cher, I’Eure-et-Loir et I'Indre.

Tous les nageurs ont participé a 4 épreuves : 400 NL
(demi-fond), 100 4N (technique), 50 PAP, DOS, BR ou
NL (vitesse) selon la composition de I'équipe (2
nageurs par 50m) puis le relais 8 x 25 NL

Emmenées par Carla Labéque, victorieuse du 50 Dos
en 42”54, les filles avec Alicia Corn, Coline Porcher,
Alice Goldaraz, Aline Courty, Clémence Marcollet,
Léa Ythier et Dorine Vauchamp, totalisent 10.399
points et devancent I'équipe du Loir-et-Cher de 25
points pour empocher, sur le fil, la médaille
d’argent !

Quant aux gargons (Rémy Allano, Tiago Alves-Ferreira, Louis ROUX, Evan Duneau, Arthur Sellier, Shad Abdallah, Clément Fort,
Simon Lebceuf et Jean Meunier), aprés avoir gagné |'épreuve du relais le matin, ils totalisent 7.570 points et montent également
sur la 2°™ marche du podium en devangant I'Eure-et-Loir de 244 points.

Bravo a tous et rendez-vous, sans doute, la saison prochaine, en sélection du Cher Benjamins pour, cette fois, la Coupe de
France des départements !



