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JOURNEE D’AUTOMNE  -  BOURGES   (13-14 octobre) 
 
A quatre semaines des interclubs, cette journée d’automne était la première compétition de cette nouvelle olympiade. Non 
qualificatif, cette compétition avait pour objectif de reprendre des repères en compétition, de jauger son niveau de forme et de 
peaufiner quelques réglages en vu des prochaines échéances. 
 
ESA : 
Les performances ont été plutôt contrastées avec Montaine Pacton et Margaux Hénault qui sont proches de leur temps tandis 
que Clément Ageorges a réalisé de très bons chronos. Nous retiendrons la participation de Louna et Emmanuelle Duveau. 
 
CNF :  
Pour ce week-end de reprise, seulement quatre nageuses florentaises sur une réunion… 
Youna Carduner  réalise 2 bonnes courses, se place  10ème  au 100m dos   malgré une arrivée hasardeuse et termine 8ème  du 
400m nage libre. Aurore Goblet  la suit de près en terminant à la 10ème place du 400 nage libre. Audrey Pillet  se positionne 
quant à elle à la 6ème place du 100m brasse, réalisant un bon chrono pour ce début de saison. Enfin, notons la participation de 
Marianne Léon  qui s’est battue  sur ses 3 épreuves. 
 
ACB : 
Avec 29 victoires sur 32 possibles, l’Aquatic Club de Bourges a répondu présent avec 44 nageurs (22 filles et 22 garçons)…  
Caroline Jouisse, avec 16 courses au programme, à montré l’étendu de son talent en remportant pas moins de 10 courses. 
Cédrick Dansin se classe premier à trois reprises. Vanessa Amar, Stéphane Favière, Marine Chaleil, Tom Demazeau et 
Christophe Cleuziou décroche chacun deux victoires. Enfin, Agathe Remeyse, Morgan Barbazanges, Pierre Joyeux, Cyrille Deau 
et Caroline Bousquet ont terminés une fois premier.  
Félicitation à tous les acteurs de ces résultats encourageants, sans oublier les deux plus jeunes que sont Valentin Aufort et Hugo 
Grandjean, ainsi que nos 8 bénévoles venues officier durant le week-end. 
 
CNMG : 
18 Nageurs du CNM Saint Germain Du Puy se sont déplacés lors de la journée d’Automne du 13 et 14 octobre.  
Bien qu’étant en pleine période de travail, certains nageurs se sont toutefois démarqués par leur performance. On retiendra 
ainsi la prestation de Vérène Lamelot sur 50 nl et 100 dos ; Margaux Vieyres sur 200 dos, 100 et 400 nl ; Clémence Martel sur 
200, 400 et 800 nl ; Camille Lourenco sur 100 et 200 nl. 
Du côté des messieurs, la plus grosse surprise proviens de Maxime Parayre qui réalise 3 excellentes performances sur 50 dos, 50 
et 100 papillon. Sullivan Nanty se rapproche quant à lui de la barre symbolique de la minute sur 100 nl. Son petit frère a 
également brillé au cours du week-end en réalisant ses records personnels sur 100 et 400 nl, 100 et 200 dos. Enfin, Robin 
Allouchery et Clément Dubien réalise tous les deux un très bon bilan en améliorant plusieurs marques, sur 100 nl, 100 et 200 
brasse pour le premier et sur le 100 dos pour le second. 
 

 


