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1ère Journée Benjamins  -  ST GERMAIN DU PUY   (18 novembre 2012) 
 

5 clubs du département s’étaient donné rendez-vous à la piscine de Saint Germain du Puy pour participer à cette 
première compétition individuelle de la saison. 74 nageurs se sont donc affrontés ce dimanche 18 novembre avec, à la 
clef, de très belles performances et un nouveau record du Cher. 
 
CNF : 

7 nageurs représentaient le CN St Florent pour cette toute 1ère rencontre benjamins où 
trois épreuves pouvaient être réalisées sur les cinq du programme. 
Des résultats peu significatifs en ce début de saison où chacun se doit de retrouver 
quelques repères. Néanmoins,  10 podiums ont été réalisés par nos représentants qui 
ont fait un carton plein en papillon. 
Youna Carduner B2 remporte ses 3 épreuves 100m nage libre, 100m papillon et 200m 4 
nages ; Laure Paumelin B1  gagne le 100 m  papillon ; Chloé Lafabrègue B1  se classe 2ème 
du 100 m papillon ; Rémi Picard B2  remporte le 100 m papillon et se classe 3ème du 200 
m 4 nages ; Matthieu Léon B1  gagne le 100 m papillon et 200 m 4 nages et se classe 2ème 
du 100 m nage libre. 

 
ACB : 
Pour la 1ère compétition individuelle de la saison, les 25 benjamins de 
l’Aquatic Club de Bourges se sont plus que bien comportés et ont 
montré dimanche dernier, au centre nautique de St Germain du Puy 
qu’ils étaient bien présents et motivés pour réaliser de belles 
performances cette saison. Avec 8 titres et 23 podiums, les berruyers 
ont brillamment représenté les couleurs du club.  
Chez les filles, c’est Carla Labèque et Maïssa Chaudrin qui raflent les 
meilleures places. Carla termine 1ère du 100m NL avec un chrono très 
intéressant et Maïssa quant à elle, monte sur la plus haute marche du 
podium dans sa catégorie d’âge sur le 100m brasse.   
La palme d’or revient évidemment à Hugo Grandjean qui profite de 
cette 1ère compétition individuelle pour améliorer la meilleure marque 
départementale sur le 100m NL (12 ans et moins) en réalisant 1’03’’37 (ancien chrono 1’04’’00) et réalise un super 
temps sur le 200m 4N.  
Son camarade de club, Lucas Antonio, n’est pas passé inaperçu puisque sur ces trois courses, Lucas obtient 2 médailles 
d’argent et une en or, sur 100m brasse. 
Relevons les titres également de Shad Abdallah sur le 100m Brasse et  d’Alicia Corn sur le 100m NL et 200M 4N. 
 
CNM : 

Première compétition de la saison pour le C.N.M qui rencontre de grosses difficultés suite à son 
bassin toujours inutilisable depuis le début de saison.  
Des nageurs présents, c’est Léa Caillat qui retient toute notre attention en s'imposant sur ses trois 
courses en Benjamines 1. Tout d'abord sur le 100brasse en 1'31"09, puis sur le 10dos en 1'23"73 
et enfin le 200 4n en 2'57"43. 
 
  



VN : 
Dans la suite des interclubs, le Vierzon Natation a brillé ce dimanche 18 novembre 2012 lors 
de la première Journée Benjamins. En effet, avec 27 nageurs le VN était le club le plus 
représenté autour du bassin Germinois.  
Les Vierzonnais ont voulu frapper fort lors de cette compétition et les résultats ne sont pas 
en restes puisque 13 podiums ont été décrochés dont 3 titres pour : Rémy Allano (100 Nage 
Libre), Chloé Bal (100 Dos) et Théo Bouvier (100 Dos). 
Soulignons également la présence de 9 avenirs-poussins titulaires du Pass’Compétition qui 
ont pris part à cette journée. Héloïse Gerbaud-Blin était la deuxième plus jeune nageuse et 
Alex Moulon le plus jeune nageur engagé dans la compétition et ils n’ont pas démérité !  
Pour la plupart, les chronos ont été améliorés et surtout la qualité de nage était au rendez-
vous ! Des 11 podiums décrochés, on retiendra les belles premières places d’Aline Courty (100 Brasse et 100 Dos) et 
d’Issam Gherras (100 Brasse) mais aussi un beau podium 100 % vierzonnaise sur 100 Dos.  
 
CNMG : 

14 nageurs du CNMG (7 Filles/ 7 Garçons) étaient présents pour cette première journée 
benjamins à Saint Germain du Puy. La compétition se solde par une moisson de 12 médailles 
pour les nageurs Germinois. 
Chez les filles on retiendra les performances de Jenny Albaret qui s’invite à deux reprises sur le 
podium en terminant 3ème du 100 nl & 2ème du 100 pap ; Mélanie Maillot s’adjuge la 3ème place 
du 100 pap et Jasmine Cheboun finit 2ème du 100 Dos. 
Chez les garçons, soulignons tout d’abord la participation de deux Poussins lors de cette 
compétition car titulaire du Pass’Compétition. Ces derniers se sont d’ailleurs illustrés sur les 
podiums du 100 nl et 100 dos pour Jean Meunier qui s’adjuge la 1ère place et sur 100 brasse 
pour Quentin Ferrand qui monte pour sa part sur la 3ème marche du podium. Leurs ainés n’ont 
quant à eux pas démérités puisque Louis Roux termine 3ème sur 100 nl, 100 pap & 100 br ; 

Aurélien Parayre finit 2nd du 100 dos et Arthur-Emmanuel Sellier touche en tête sur le 100 dos et s’empare de l’or. 
 
  

Résultats 

http://satellite.ffnatation.fr/rsc/1641/fichiers/dossiers/357.pdf

