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Meeting Nationaux 
 

 
2 records du Centre et 3 records du Cher pour Jonas Laignez à Rennes ! 
 
Les 9 et 10 Février derniers, 4 nageurs de l’Aquatic Club de Bourges ont participé aux meetings Nationaux de Saint 
Etienne et de Rennes. Lors du premier nommé, Jonathan Vall remporte le 50 dos en un excellent chrono de 27’’66, il 
s’adjuge également le 100 dos en 1’01’’53 ainsi que la 3ème place du 50 NL. Mathilde Bordenave quant à elle, obtient 
2 belles 3èmes  places sur les 50 dos et 50 NL et se classe 4ème sur le 100 dos. Pour leur première sortie en bassin de 
50m,  les  performances  réalisées  sont  intéressantes,  leur  prochaine  sortie  se  fera  avec  l’ensemble  du  groupe 
Berruyer à Agen à la fin du mois. 
Lors du Meeting de Rennes, Elodie Raffault et Jonas Laignez ont représenté fièrement les couleurs Berruyères et de 
fort belle manière puisque  Jonas Laignez  réalise  le doublet 50 et 100 NL. Sur  la plus courte des deux distances  il 
améliore  le  record du Cher qu’il détenait depuis quelques semaines  (23’’16 pour 23’’58) dès  les séries  (23’’35 en 
Finale).  Lors  du  100  NL,  Jonas  améliore  son  record  personnel  en  série  en  52’’00  (nouveau  record  régional  et 
départemental),  l’après midi  il devient  le premier nageur de  la  région à boucler  les deux  longueurs de bassin en 
moins de 52’’ : 51’’60 ! Cette performance lui permet de prendre la 5ème place provisoire aux rankings Nationaux et 
surtout de préparer sereinement les Championnats Elite début Avril. Elodie Raffault se classe 4ème sur 200 Papillon 
grâce  à une excellente performance de 2’24’’70,  très proche de  sa meilleure performance de  la  saison dernière 
(2’24’’46). Elle décroche  la même place  sur  la distance  inférieure en 1’06’’0 et  termine 5ème de  la  finale B du 50 
papillon. 
Ces performances permettent à ces 4 nageurs d’envisager les échéances des mois de Mars et Avril avec beaucoup 
de  sérénité. Prochains  rendez vous dès  les 15 et 16 Février pour  le Meeting  International de Nancy  (2 nageurs : 
Caroline  Jouisse  et  Clément  Charpiot)  puis  le Meeting National  d’Agen  pour  une  délégation  d’une  vingtaine  de 
nageurs. 
 
 
 

Tous les Résultats de RENNES           Tous les Résultats de ST‐ETIENNE  
 

http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&idcpt=17242
http://www.ffnatation.fr/webffn/resultats.php?idact=nat&idcpt=17257
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