
 

Bourges, Le 20/12/13 

 

NATATION COURSE  
 

2ème journée Benjamins - St Florent S/Cher - 15 décembre 2013 
 

59 participants se sont affrontés lors de la 2ème journée Benjamins qui se déroulait à Saint Florent / 
Cher. Le 100 Papillon, le 100 Dos et le 200 4N étaient au programme de cette journée. 
 
CNF : 

 
Ils étaient 9 nageurs à participer  aux épreuves 

du 100 m papillon, 100 m dos et 200 m  4 nages de 
cette 2ème journée dédiée aux benjamins que nous 
recevions à domicile. Ce fut une compétition studieuse 
avec des dauphins  entreprenants et  entrainés par un 
Morgan Montigny  très motivé ! En effet,  il s’empare 
de 2 records du club en moins de 12 ans au 50m et 
100m dos.  

 
 Le groupe Florentais  réalise 12 podiums et 27 

meilleures performances individuelles ont été 
améliorées. 

 
Isaline Tisserand (B1) actuellement  diminuée  

par une blessure qui traine en longueur,  remporte 
malgré tout le 100m dos et se classe 3ème du 200m 4 
nages  puis 4ème du 100m papillon. Maelle Chaillot (B1)  
en progrès se classe 2ème du 100m papillon et 200m 4 
nages et 3ème du100m dos. Laure Paumelin (B2)  
s’invite sur la 3ème marche du 200m 4 nages et 4ème du 100 m papillon et 100m dos. Matthieu Léon  (B2), 
se classe à 3 reprises à la 2ème place de ses 3 épreuves. Morgan Montigny (B1) remporte ses 3 épreuves  en 
pulvérisant ses meilleurs temps,  qui le situe en haut du classement  des rankings nationaux. Il a nagé le 
100 dos en  1’14 ‘’86, le 100 pap en 1’18’’64 et le 200 4nages en 2’40’’58. 

 
Guidées par leurs camarades, elles ont réalisé de très bonnes courses à l’image de Léa Gillet (B1), 

toujours accrocheuse, qui  se place 4ème du 200m 4 nages ,5ème du 100m papillon  et 6ème du 100m dos ; 
Audrey Goblet (B1)  combative, se place 5ème du 100m papillon, 6ème du 100m dos et 7ème du 200m 4 
nages ; Marie Prunier  (B1)  qui ne cesse de progresser et se place 4ème du 100m dos, 5ème du 200m 4 nages 
et 7ème au 100m papillon ; Enfin Chloé Lafabrègue (B2) se place 7ème du 100m dos, et 8ème du 100 m 
papillon et 200 m 4 nages.  
 
 
VN : 

 
Amputé de ses deux meilleurs benjamins pour cause de blessure (Sophie Richoux) ou de maladie 

(Rémi Allano), la délégation benjamine du Vierzon Natation était quand même composée de 15 unités.   
 



 

 
15 nageurs pour 15 révélations ! Avec plus de 70% de performances améliorées lors de ce 

dimanche, les vierzonnais repartent ravis de cette compétition. Chez les filles, c’est Léa Ythier qui se 
démarque en montant sur la 
3ème marche du podium du 
100 m papillon avec un 
chrono plus qu’honorable. 
Chez les garçons, Evan 
Duneau sort du lot à deux 
reprises en décrochant le 
bronze sur 100 m papillon et 
200 m 4 nages. Notons la 
belle 4ème place de Iavinjara 
Debesselle sur 100 m dos. 

 
Un cycle se termine, 

les fêtes approchent et une 
nouvelle année s’apprête à 
démarrer avec les premières 
étapes du natathlon et les 
sélections pour la Coupe de 
France des départements… 

Les Vierzonnais seront présents ! 
 
ACB : 
 

Avec 9 filles et 7 garçons, l’ACB s’est présenté à la dernière compétition du calendrier benjamins de 
l’année 2013 (nageurs nés en 2001 et 2002). La 2ème journée benjamins était composée des 100m Papillon, 
100m Dos et 200m 4N.  

 
Certaines performances méritent d’être particulièrement soulignées. Nous commencerons par les 

belles prestations de Shad-Victor Abdallah (Benjamin 2). Il remporte ses trois épreuves en benjamin 2 avec 
un excellent 200m 4N en fin de journée (2.41.01). Il améliore également son temps sur 100m P (1.16.68) 
et sur 100m D (1.18.47). Toujours chez les garçons, c’est Franck Hoareau qui, chez les benjamins 1, obtient 
les meilleures performances. Il monte sur la 3ème marche du podium sur les 100m Dos et 200m 4N et 
prend la 2ème place sur le 100m Papillon. Notons également la 3ème place de Léo Lenoble, benjamin 1, sur 
le 100m Papillon.  

 
Du côté des filles, c’est Léa Caillat-Lochon (benjamine 2),  qui se met en évidence en remportant 

ses trois épreuves et en explosant ses trois records personnels. Elle réalise d’entrée de jeu une belle 
performance sur le 100m P en 1.10.92, raccourcit sa meilleure marque sur le 100 Dos en 1.16.09 et 
termine par un excellent 200 4N en 2.38.92. Sa camarade d’entraînement, Carla Labeque (benjamine 2) ne 
passe pas non plus inaperçue et réalise surtout 2 très bons 100m. A commencer par le 100m P, où elle 
termine 2ème en 1.24.94 et surtout un excellent 100m Dos (2ème) en 1.18.96. Elle n’améliore pas son temps 
sur la dernière épreuve, 200m 4N mais empoche toutefois la médaille d’argent. Toujours chez les 
benjamines 2, relevons les 3èmes places d’Alice Goldaraz sur le 100 m Papillon et Clémence Marcollet sur le 
100m Dos.  



 

Chez les benjamines 1ère année, Alicia Corn ne cesse de progresser dans toutes les nages et ne 
quitte plus les podiums départementaux. Alicia remporte les 200m 4N (3.04.04) et 100m Papillon (1.28.70) 
et termine 2ème sur le 100m Dos (1.25.97).  
 
CNM : 
 

3 jeunes Mehunois ont participé ce weekend à la 2ème journée benjamins qui s’est déroulée à St 
Florent. Pour leur 1ère compétition de l’année, les résultats sont encourageants et Théo Bailly, Amandine 
Le Houret et Tom Piat ont réalisé de belles courses.  
 
 
CNMG : 

 
Avec seulement 9 participants et malgré l’absence de son leader, Louis Roux, les Germinois se sont 

très bien comportés ce dimanche 15 décembre en décrochant 3 médailles. 
 
 
 
Le doublet est à mettre à l’honneur de Jean Meunier 

(B1) qui s’invite à 2 reprises sur la seconde marche du podium 
du 100 dos et du 200 4N. Arthur Sellier (B2) empoche quant à 
lui le bronze sur le 100 dos. 

 
Pour les autres, pas de podiums mais de bons résultats 

pour Emma Alquier sur 200 4N et 100 Dos, Clément Fort sur 
100 Papillon et Simon Leboeuf sur 200 4N. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Tous les Résultats 

http://cher.ffnatation.fr/script/nat_results.php?idcpt=19981

