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5ème JOURNEE AVENIRS-POUSSINS  -  SAINT FLORENT   (29 mai 2010) 

 
 
La piscine de Saint Florent sur Cher a accueilli, samedi 29 mai, les participants à la 5ème Journée Avenirs-Poussins avec, au 
programme, un 100m nage libre pour les nageurs de la catégorie Avenirs et un 400m pour ceux de la catégorie Poussins. 
En fin de réunion, un relais 6 x 50m nage libre mixte était également proposé… 
 
Cinq nageurs de l’E.S Aubigny étaient présents… 
Tom Velluet décroche l’argent chez les avenirs 1. Chez les poussines 1, Emeline Pacton se classe 2ème et Sarah Mathieu 
termine à la 5ème place. En catégorie poussines 2, Montaine Pacton et Margaux Hénault sont, respectivement, 1ère et 2ème 
à l'issue d'une course très disputée dont le classement pour la 3ème place est resté incertain jusqu'aux cinq derniers 
mètres. 
 
A domicile, 13 nageurs et nageuses ont défendu les couleurs du CN St Florent… 
10 podiums ont été glanés avec, notamment, un très joli triplé réalisé par les filles en avenirs 1 avec, dans l’ordre, Isaline 
Tisserand, Maëlle Chaillot et Chloé Belleret. Très belle victoire de Laure Paumelin en avenirs 2 après une lutte acharnée 
de bout en bout. Chez les garçons, en avenirs 2, Matthieu Léon prend la 2ème place après un très beau finish tandis que, 
chez les avenirs 1, Morgan Montigny, intraitable, s’impose très largement en 1’35’’48  réalisant le meilleur temps des 2 
catégories. En poussines 1, Youna Carduner l’emporte facilement devant Solène Delorme, qui réalise, là, son premier 
podium. Enfin, en poussins 1, Rémi Picard, dans une nage impeccable, remporte sa course, contre toute attente ! 
 
10 filles et 10 garçons de l’Aquatic Club de Bourges étaient engagés et présents… 
Lucas Lepla se distingue en réalisant un excellent chrono (6’00’’47) très prometteur pour la suite et en remportant cette 
épreuve chez les poussins 2. Lucas est suivi par Henri Jacquet en 6’41’’47 qui remporte l’argent.  Côté poussins 1, 
Valentin Aufort monte sur la 2ème marche du podium en 6’59’’65. Chez les plus jeunes, en filles, c’est Faustine Lambert 
qui réalise la meilleure marque en décrochant 3ème place en 6’50’’08. 
Pour clôturer cette compétition, les nageurs se sont mobilisés pour le relais et l’équipe 1 remporte cette épreuve avec 
Lucas Lepla, Valentin Aufort, Faustine Lambert, Emelyne Bardin, Henri Jacquet et Léopold Lacote.  

 
Du coté du CN Mehun, Léa Caillat se classe 2ème au 100m nage libre. 
 
Les 6 nageurs du CNM St Germain du Puy ont réalisé 1 podium avec la 3ème place au relais. Ils ont également tous 
participé à leur premier 400m en compétition. 
    
Le bilan des 22 nageurs du Vierzon Natation est de 5 podiums : Tiago Alves Ferreira l’emporte en avenirs 2 alors que 
Rémi Allano est 3ème ; Jordan Julien est 2ème en avenirs 1 ; Alexandre Bal termine 3ème chez les poussins 2 puis Anthony 
Saint Omer est également 3ème en poussins 1. Place maintenant à la finale où 11 nageurs seront qualifiés ! 
 

 
 

Résultats  -  Photos 

http://satellite.ffnatation.fr/rsc/1641/fichiers/dossiers/60.pdf
http://www.ffncher.com/photos/Saison%202009-2010/17-%205eme%20Avenirs-Poussins%20ST-FLORENT%20le%2029%20mai%202010/index.html

