REGLEMENT NATATION COURSE

Lieu : Zone A -
Jeudi 2 au dimanche MONTCEAU LES MINES
5 mai 2019 Zone B - SAINT RAPHAEL

8 réunions Bassin : 50 m

Compétition référencée

Nageurs qualifiés sur les performances

Catégories d'ages : Toutes catégories i -
de la saison N-1 ou saison en cours

Propositions extraNat : du 21 au 29 avril 2019 Envoi des résultats sur le serveur : Jal+ 1

Liste des engagés : 30 avril 2019 Réclamations : J + 8

Réunion technique : ler mai 2019 reclamation.natation@ffnatation.fr

18h30 (liste de départ) J = Dernier jour de la compétition

Préambule

Cet événement s’adresse aux nageurs et nageuses qui n’auront pas réussi a se qualifier aux championnats de France Elite. Dis-
puté sur deux lieux de compétition différents pour permettre une confrontation suffisamment élargie, et répondre a I'implication et
aux efforts consentis par chacun d’eux, nous espérons que cette compétition leur permettra d’évaluer leur progrés et d’entretenir
leur motivation vers 'avenir, ainsi que tous ceux qui les accompagnent.

CONTENU DU PROGRAMME

Epreuves individuelles (17 en dames, 17 en messieurs) temps

Dames Epreuves Messieurs . .
de qualification ci-dessous.
- 50 nage libre -
- 100 nage libre - Séries - Finales A, B et C sur toutes les épreuves, sauf pour les

800 et 1500 nage libre Filles et Gargons, séries lentes le matin /

- 200 nage libre - . . X -
<= e une série rapide I'aprés-midi.

= 400 nage libre =
Les nageurs de nationalité étrangére (non sélectionnables) li-

i W L cenciés dans les clubs frangais ne sont pas limités en finale.
n
pete 2018

Les grilles 4@ te::p Mode de qualification :
. ov
se a jour Ca\'\f\er Les nageurs licenciés dans un club de la Fédération Francaise
de de Natation pourront s’engager dans chaque épreuve pour la-

i quelle ils auront réalisé le temps de la grille de temps ci-dessus.
R dre Vissue- lls ne sont pas limités en nombre d’épreuve. Une épreuve com-

onc, d'en atten plémentaire est autorisée.

M - Les nageurs pourront réaliser les temps de qualification lors des

. 50 papillon ) compétitions référencées jusqu’a la date limite du 15 avril 2019.
pap Les performances réalisées lors des compétitions référencées

- 100 papillon - de la saison N-1 sont prises en compte pour se qualifier.
i 200 papillon - Les nageurs qualifiés aux France ELITE, participants ou non, ne
= 200 4 nages - pourront pas s’engager a ce championnat.
i} 400 4 nages ) Ces championnats ne sont pas OPEN.

PROCEDURES D’ENGAGEMENT
Les engagements s’effectuent via l'interface extraNat. Pour le paiement, se référer a la rubrique spécifique des Réglements
Financiers de la Natation Course inclus dans ce document.

La répartition des compétiteurs sur les deux lieux des championnats de Nationale 2 sera établie en fonction de la zone géogra-
phique a laquelle est rattachée leur ligue :

ZONE A : Normandie, Hauts-de-France, lle-de-France, Grand-Est, Centre-Val de Loire, Bourgogne-Franche-Comté.
ZONE B : Bretagne, Pays de la Loire, Nouvelle-Aquitaine, Occitanie, Auvergne-Rhone-Alpes, Provence-Alpes-Cote d’Azur, Corse.
Martinique, Guadeloupe, Guyane, La Réunion, Nouvelle-Calédonie, Tahiti.
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La répartition des compétiteurs sur les deux lieux des championnats de Nationale 2 sera établie en fonction de la zone géogra-
phique a laquelle est rattachée leur ligue :

ZONE A : Normandie, Hauts-de-France , lle-de-France, Grand-Est, Centre-Val de Loire, Bourgogne-Franche-Comté.
ZONE B : Bretagne, Pays de la Loire, Nouvelle-Aquitaine, Occitanie, Auvergne-Rhone-Alpes, Provence Alpes-Cote-D’azur, Corse.
Martinique, Guadeloupe, Guyane, La Réunion, Nouvelle-Calédonie, Tahiti.

RECOMPENSES

Chaque vainqueur d’épreuve sera déclaré « Vainqueur des Championnats N2 ».

Toutes les courses feront I'objet d’'un podium (les 3 premiers) récompensé par une médaille de la Fédération Frangaise de Natation.
Il n’y aura pas de médaille en doublon dans le cas ou un nageur non sélectionnable ET licencié dans un club FFN accéderait au po-
dium. Le comité d’organisation veillera a doter tous les podiums de récompenses complémentaires, dans la mesure de ses moyens.

PROGRAMME ET HORAIRES

Le programme des 4 jours de compétition.

Les horaires sont précisés a titre indicatif, ils devront étre confirmés lors de la réunion technique de la compétition.

Jeudi 2 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 17h00
50 papillon dames séries 1500 nage libre dames série rapide
50 brasse messieurs séries 50 papillon dames Finale C, B, A
200 dos dames séries 50 brasse messieurs Finale C, B, A
400 nage libre messieurs séries 200 dos dames Finale C, B, A
100 nage libre dames séries 400 nage libre messieurs Finale C, B, A
200 4 nages messieurs séries 100 nage libre dames Finale C, B, A
100 brasse dames séries 200 4 nages messieurs Finale C, B, A
1500 nage libre dames séries lentes 100 brasse dames Finale C, B, A

Vendredi 3 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00 Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 9h00 Début des épreuves : 17h00
50 nage libre messieurs séries 800 nage libre messieurs série rapide
50 dos dames séries 50 nage libre messieurs Finale C, B, A
100 papillon messieurs séries 50 dos dames Finale C, B, A
400 4 nages dames séries 100 papillon messieurs Finale C, B, A
100 brasse messieurs séries 400 4 nages dames Finale C, B, A
200 brasse dames séries 100 brasse messieurs Finale C, B, A
100 dos messieurs séries 200 brasse dames Finale C, B, A
200 nage libre dames séries 100 dos messieurs Finale C, B, A
800 nage libre messieurs séries lentes 200 nage libre dames Finale C, B, A
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Samedi 4 mai 2019

Ouverture des portes : 7h00

Début des épreuves : 9h00

50 dos messieurs

50 nage libre dames
400 4 nages messieurs
100 dos dames

200 papillon messieurs
100 papillon dames

200 nage libre messieurs
200 brasse messieurs

800 nage libre dames

séries
séries
séries
séries
séries
séries
séries
séries

séries lentes

Dimanche 5

Ouverture des portes : 7h00

Début des épreuves : 9h00

50 brasse dames

50 papillon messieurs
400 nage libre dames
200 dos messieurs

200 4 nages dames

100 nage libre messieurs
200 papillon dames

1500 nage libre messieurs
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séries
séries
séries
séries
séries
séries
séries

séries lentes

800

Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 17h00

nage libre dames

50 dos messieurs

50 nage libre dames

400
100
200
100
200

200

4 nages messieurs
dos dames

papillon messieurs
papillon dames
nage libre messieurs

brasse messieurs

mai 2019

1500 nage libre messieurs

série rapide

Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A

Finale C, B, A

Ouverture des portes : 15h00

Début des épreuves : 17h00

50 brasse dames

50 papillon messieurs

400
200
200
100
200

nage libre dames
dos messieurs

4 nages dames
nage libre messieurs

papillon dames

série rapide

Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A
Finale C, B, A

Finale C, B, A



