Dimanche 30 juin 2019

Compétition qualificative.

Lieu : SAINT GEOURS DE MAREMNE

Horaires : Echauffement 8h00 / Début des épreuves 9h30

Catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors, Seniors

Engagements : Gratuit. Du mercredi 19/06 au mercredi 26/06. 3 engagements max par
nageur Avenirs, 4 engagements max pour les autres catégories. Les relais ne rentrent

pas dans cette limite.

Officiels : Chaque club devra présenter au minimum deux officiels. Le CD40 se réserve le

droit d’annuler la compétition par manque d’officiels. Des pénalités financiéres peuvent étre appliquées.

Programme :
DIMANCHE MATIN (8h30-9h30) DIMANCHE APRES-MIDI (13h30-14h30)
400 4N 1500 NL
200 NL 200 Brasse
200 Dos 100 NL
100 Brasse 200 Pap
800 NL 100 Dos
100 Pap 50 Brasse
50 NL 200 4n
4x100 4n 50 Dos
50 Pap
400 NL
Si possible, Pause 15min
4x100 NL

Le CD 40 se réserve le droit de doubler les séries des épreuves de NL (priorité aux 1500, puis 800,

etc...).

*Les 3 premiers Toutes Catégories seront réecompensées.

Les 3 premiers Avenirs seront récompensés.

*Pour la catégorie Jeunes, les trophées du nageur complet et le trophée 4N seront remis ce jour-la
aux trois nageurs en téte de ce classement au niveau départemental. Le classement au 29 juin

minuit faisant foi.
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