
Un stage d'entrainement à destination des avenirs en vue de la préparation de la Coupe de 
Normandie des Départements aura lieu le dimanche 3 Mars 2019 à la piscine à Beaumont Hague de 
13h30 à 16h30. Vous trouverez ci-joint la liste des nageurs concernés :  
 
Chez les filles, nous prenons les 10 nageuses :  

• HENNEQUIN Juliette CN Avranches  
• AUBERT Emma ACC  
• AUGEARD Amandine AS cherbourg - 
• LECARPENTIER Lalie ACC  
• LE BRETON Aysalena CN Coutances  
• LOUISE Zoé CNP Saint Lô  
• LAROSE Mila ACC  
• CASTEL LEDUNOIS Ambre CNP Saint Lô  
• TABBIOUI Rawane CNP Saint Lo  
• LECLERC Bérénice Carentan  
•  

Chez les garçons, nous procédons de la même manière que chez les filles, les 10 nageurs :  
• DE VERA Max Hague Nat  
• BOROT Antoine CN Coutances  
• POUPPEVILLE Elouan CNP Saint Lô  
• PERROTTE Ivo CNP Saint Lô  
• VIGOT Noa CNP Saint Lô  
• CARRE Grégoire CN Avranches  
• OSMOND Alban CNP saint Lo  
• LALISSE Swann CN Coutances  
• VALLEE Clément CNP Saint Lô  
• GODEFROY Gaspard CNP Saint Lô  
 

L'encadrement sera assuré par Juliette Legouix (Cotentin Natation), Isabelle Lecomte (ACC) et 
Romain Fesselier (CN Avranches).  
Les enfants devront prévoir leurs affaires de natation (planche, pullboy et palmes) ainsi qu'une tenue 
de sport.  
Le déplacement est à la charge des familles.  
Sur les 10 filles et 10 garçons sélectionnés, seul 8 filles et 8 garçons seront retenus au mois de mars.  
Les parents des enfants doivent impérativement transmettre au Comité de la Manche la fiche sanitaire 
et l'autorisation parentale téléchargeable sur le site du Comité pour le 25 Février 2019.  
Cordialement  
Eric Touze  
 


