
 
Coupe de l’Ouest 

8 et 9 Juin  Cherbourg 

 
 
La coupe de l'ouest des départements avait lieu ce week-end à Cherbourg. 
 
La Manche était représentée par 2 équipes composées de huit filles et huit garçons les plus 
performants du département dans la catégorie jeunes 
. 
Ces deux équipes ont été constituées après le regroupement de cohésion à les pieux les 13 
et 14 avril. 
 
Lors de cette compétition chaque participant doit réaliser deux courses individuelles sur 100 
m de spécialité et participer aux 2 relais. 
À l'addition de l'ensemble des épreuves, malgré une disqualification l'équipe des filles 
termine à la troisième place après un dernier relais déterminant. 
L'équipe des garçons termine à la 13e place en raison de 3 épreuves déclassées pour non-
respect du règlement. 
La cohésion du groupe a été primordiale, notamment lors des relais. 
 
Félicitations des encadrants Juliette, Léo et Nico. 
 


