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Catégories d’age Natation Course

Saison 2017/2018 (du 16 septembre 2017 au 15 septembre 2018)

Dames Messieurs
Avenirs 10 ans et moins | 2008 et apres 11 ans et moins | 2007 et apres
Jeunes 11 -13 ans 2007 a 2005 12 -14 ans 2006 a 2004
Juniors 14 -17 ans 2004 a 2001 15 - 18 ans 2003 a 2000
Séniors 18 ans et plus 200 et avant 19 ans et plus 1999 et avant
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Pass’sports de I'eau

v" Organisation :
Voir cahier des charges « Organisation Pass’sports de I'eau » Page 33

v" Mise en place des sessions :

Les sessions de Pass’sports de I'eau sont mises en place par le CD54. Comme lors des
précédentes saisons, le département sera divisé en 2 zones ce qui permet une durée de
certification réduite et une diminution des temps de trajet.

v Engagements :

Les engagements seront a réalisés en ligne a I'aide d'un document partagé. Pour toutes
questions n’hésitez pas a contacter le référent ENF du département
thomasfort54 @icloud.com

Sur chacune des sessions, les 5 épreuves sont proposées, vous pouvez engager vos
nageurs sur 3 disciplines maximum par session.

L'ouverture des engagements aura lieu 10 jours avant la session et la cloture des
engagements a lieu 4 jours avant la session. Pour de raisons d’organisation aucun retard
dans les engagements ne sera accepté et aucune inscription ne sera faite sur place.

v" Dates et lieux des sessions de certifications :

Session n° Date Lieu
Pass’sports de I'eau 1 15 octobre NI SEE
Neuves-Maisons
Pass’sports de 'eau 2 26 novembre
Herserange
Neuves-Maisons
Pass'sports de I'eau 3 28 janvier Champigneulles
Villerupt
, , Neuves-Maisons
Pass’sports de 'eau 4 25 mars :
Villerupt
Pass’sports de I'eau 5 10 juin Neuves-Maisons

v" Publication des résultats :

Les résultats seront communiqués a la fin de la session, ils seront saisis sur extranat et
envoyés aux clubs a J+3 (maximum) de la session, les livrets ENF seront envoyés aux clubs
alJ+15.
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Pass’compétition

A paraitre
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Programme Avenirs
Interclubs avenirs

= [3mai 2018 Interclubs = Lieu : Laneuveville-devant-Nancy
= 2 réunions Avenirs = Bassin : 25 metres

Conditions d'accés

= Catégories : filles 10 ans et - ; garcons | | ans et — | Proposition d’engagements par les clubs

= 20 € par équipe

= Equipe de 4 nageurs
Engagements

= Sur extranat ouverture a J+10

= Cloture des engagements a |+4

Résultats

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

v’ Jury
Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v" Modalités de participation
Tous les nageurs - sans exception - doivent étre titulaires de 'ENF3 Pass’compétition
Natation Course. Cette compétition est strictement limitée a la participation des nageurs
licenciés a la FFN.

Un club ne peut engager une nouvelle équipe de relais que si toutes les précédentes
sont completes.
Toutefois, et hors classement, il est possible d’engager :

- des équipes mixtes ;

- des équipes entre plusieurs clubs pourront entre engagées.

v" Classements spécifiques & la compétition
Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves, et dans ce cas il peut
présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules les équipes complétes sont comptabilisées.

v Récompenses
Les récompenses sont a la charge du comité départemental. Une coupe pour les 3
premiéres équipes dames et messieurs.

v Programmes et horaires

Dimanche 13 mai 2018 Dimanche 13 mai 2018
Ouverture des portes : 09h00 Ouverture des portes : 14h00
Début des épreuves : 10h00 Début des épreuves : 15h00
1 — 100 4 Nages dames 6 — 100 4 Nages messieurs
2 — 4x50 Papillon messieurs 7 — 4x50 Brasse dames

3 — 4x50 Papillon dames 8 — 4x50 Brasse messieurs

4 — 4x50 4 Nages messieurs 9 - 4x50 NL dames

5 — 4x50 4 Nages dames 10 — 4x50 NL messieurs
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Réglement des journées Avenirs

v" Présentation générale des journées Avenirs

Nous souhaitons proposer une natation pour tous, de la découverte a la performance. Pour
cela deux parcours distincts seront organisés :

» Un parcours des nageurs titulaires du Pass'compétition qui se déroulera sur la
journée et devra progressivement amener les nageurs vers la catégorie Jeunes.

» Un parcours des nageurs non-titulaires du Pass’compétition mais titulaire du
Pass’sports de I'eau qui se déroulera le dimanche aprés-midi et aura comme
objectif la découverte de la compétition.

v" Droits d'engagements

1 € par nageur par course
v Jury
Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN

v Récompenses

Les 3 premiers de chaque épreuve seront réecompensés

v' Sélection Avenirs

Suite aux journées Avenirs, une sélection départementale sera mise en place. Vous
trouverez les détails de cette action dans le document dédié aux actions
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Journée Avenirs 1

= |7 décembre 2017
= 2 réunions

Journées
Avenirs 1

= Lieu : Villerupt
= Bassin : 25 métres

Conditions d'acceés

= Catégories : filles 10 ans et - ; garcons | | ans et —

= Sur extranat ouverture a J+10

= Cloture des engagements a |+4

* Nombre d’engagements limité a 3 épreuves

= Les engagements pour les non titulaires du
Pass’compétition sont a envoyer a :
thomasfort54@icloud.com

= Proposition d’engagements par les clubs

= | € par engagement

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 17 décembre 2017

Dimanche 17 décembre 2017

2 — 100 NL Avenir 2°™ année
3 — 200 NL Avenir 1°® année
4 — 400 NL Avenir 2°™ année

OP : 9h00 OP :13h30
DE : 10h00 DE : 14h30
1 — 50 NL Avenir 1°° année 5 — 25 Papillon

6 — 50 papillon Avenir 1*° année
7 — 100 papillon Avenir 2°™ année
8 — 25 dos

9 — 50 dos Avenir 1°° année

10 —100 dos Avenir 2°™ année

11 — 25 brasse

12 — 50 brasse Avenir 1°° année
13 — 100 brasse Avenir 2°™ année
14 — 25 NL

v Note : Les épreuves en vert sont 4 de

stination des nageurs n'ayant pas validés le

Pass’'compétition, il s’agit du parcours réservé aux nageurs titulaires du

Pass'sports de I'eau
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Journée Avenirs 2

= |4 janvier 2018
= 2 réunions

Journées
Avenirs 2

= Lieu: Toul
= Bassin : 25 métres

Conditions d'acceés

= Catégories : filles 10 ans et - ; garcons | | ans et —

= Sur extranat ouverture a J+10

= Cloture des engagements a |+4

= Les engagements pour les non titulaires du
Pass’compétition sont a envoyer a :
thomasfort54@icloud.com

= Proposition d’engagements par les clubs

= | € par engagement

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 14 janvier 2018

Dimanche 14 janvier 2018

3 - 100 4 Nages Avenir 1°° année
4 — 200 4 Nages Avenir 2°™ année

OP : 9h00 OP :13h30

DE : 10h00 DE : 14h30

1 — 50 NL Avenir 1°° année 5 — 25 Papillon

2 — 100 NL Avenir 2°™ année 6 — 50 papillon Avenir 1°° année

7 — 100 papillon Avenir 2°™ année
8 — 50 dos

9 - 50 dos Avenir 1°° année

10 =100 dos Avenir 2°™ année

11 — 25 brasse

12 — 50 brasse Avenir 1°° année
13 — 100 brasse Avenir 2°™ année
14 — 50 NL

v Note : Les épreuves en vert sont a destination des nageurs n'ayant pas validés le
Pass’'compétition, il s’agit du parcours réservé aux nageurs titulaires du

Pass'sports de I'eau
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Journée Avenirs 3

= 25 février 2018
= 2 réunions

Journées
Avenirs 3

= Lieu : Joeuf
= Bassin : 25 métres

Conditions d'acceés

= Catégories : filles 10 ans et - ; garcons | | ans et —

= Sur extranat ouverture a J+10

= Cloture des engagements a |+4

= Les engagements pour les non titulaires du
Pass’compétition sont a envoyer a :
thomasfort54@icloud.com

= Proposition d’engagements par les clubs

= | € par engagement

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 25 février 2018

Dimanche 25 février 2018

3 — 200 NL Avenir 1% année
4 — 400 NL Avenir 2°™ année

OP : 9h00 OP :13h30

DE : 10h00 DE : 14h30

1 — 50 NL Avenir 1°° année 5 — 50 Papillon

2 — 100 NL Avenir 2°™ année 6 — 50 papillon Avenir 1°° année

7 — 100 papillon Avenir 2°™ année
8 — 25 dos

9 - 50 dos Avenir 1°° année

10 =100 dos Avenir 2°™ année

11 — 50 brasse

12 — 50 brasse Avenir 1°° année
13 — 100 brasse Avenir 2°™ année
14 — 25 NL

v Note : Les épreuves en vert sont a destination des nageurs n'ayant pas validés le
Pass’'compétition, il s’agit du parcours réservé aux nageurs titulaires du

Pass'sports de I'eau
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Journée Avenirs 4

= 8 avril 2018
= 2 réunions

Journées
Avenirs 4

= Lieu : Laneuveville-Devant-Nancy
= Bassin : 25 metres

Conditions d'acceés

= Catégories : filles 10 ans et - ; garcons | | ans et —

= Sur extranat ouverture a J+10

= Cloture des engagements a |+4

= Les engagements pour les non titulaires du
Pass’compétition sont a envoyer a :
thomasfort54@icloud.com

= Proposition d’engagements par les clubs

= | € par engagement

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 8 avril 2018

Dimanche 8 avril 2018

2 — 100 NL Avenir 2°™ année
3 - 100 4 Nages Avenir 1°° année
4 — 200 4 Nages Avenir 2°™ année

OP : 9h00 OP :13h30
DE : 10h00 DE : 14h30
1 — 50 NL Avenir 1°° année 5 — 50 Papillon

6 — 50 papillon Avenir 1*° année
7 — 100 papillon Avenir 2°™ année
8 — 50 dos

9 - 50 dos Avenir 1°° année

10 —100 dos Avenir 2°™ année

11 — 50 brasse

12 — 50 brasse Avenir 1 année
13 — 100 brasse Avenir 2°™ année
14 — 100 NL

v" Note : Les épreuves en vert sont 4 de

stination des nageurs n'ayant pas validés le

Pass'compétition, il s’agit du parcours réservé aux nageurs titulaires du

Pass'sports de I'eau
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Programme Jeunes
Interclubs Jeunes

= 9 et 10 décembre 2017 Interclubs = Lieu : Joeuf
= 2 réunions Jeunes = Bassin : 25 métres

Conditions d'accés

= Catégories : Filles de Il 2 13 ans / Gargons de 12 | Proposition d’engagements par les clubs
a |4 ans = 20 € par équipe engagée
= Equipe de 4 nageurs

Engagements

= Sur extranat ouverture a J+10 = Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Cloture des engagements a |+4 = Publication web : |+
v’ Jury

Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v" Modalités de participation
Tous les nageurs nés en 2004 et aprés doivent étre titulaires de 'ENF3 Pass’compétition

Natation Course. Cette compétition est limitée a la participation des nageurs licenciés a la
FFN.

Un club ne peut engager une nouvelle équipe de relais que si toutes les précédentes sont
complétes.

Toutefois, et hors classement, il est possible d’engager :

- des équipes mixtes ;

- des équipes entre plusieurs clubs pourront entre engagées.

v" Classements spécifiques & la compétition
Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves, et dans ce cas il peut
présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules les équipes complétes sont comptabilisées.

v Récompenses
Les récompenses sont a la charge du comité départemental. Une coupe pour les 3
premiéres équipes dames et messieurs.

v Programmes et horaires

Samedi 9 décembre 2017 Dimanche 10 décembre 2017
Ouverture des portes : 14h00 Ouverture des portes : 14h00

Début des épreuves : 15h00 Début des épreuves : 15h00

1 — 4x200 NL Dames et Messieurs 2 — 100 Papillon Dames et Messieurs

3 — 100 Dos Dames et Messieurs
4 — 100 Brasse Dames et Messieurs
5 — 100 NL Dames et Messieurs

6 — 4x(100 4 Nages) Dames et Messieurs
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Natathlon Jeunes

v" Contenu du programme
Le natathlon s’organise sur 4 plots de 2 réunions chacun ce qui constitue un total de 8
réunions dont les dates sont comprises entre février et mai.
Le programme est le suivant. Il est décomposé en 3 parcours, il s’agit du programme FINA
(en dehors du 800m NL Messieurs et du 1500m NL Dames). A chaque année d'age,
correspond un nombre d'épreuves a réaliser ainsi que des épreuves obligatoires pour
pouvoir étre classé :
- Les Jeunes 1*° année doivent participer & 6 épreuves minimum au choix dont le
400 m nage libre
- Les Jeunes 2°™ année doivent participer a 8 épreuves minimum dont au moins 1
épreuve de demi-fond
- Les jeunes 3°™ année doivent participer & 10 épreuves minimum dont au moins 2
épreuves de demi-fond imposées.

Les épreuves de demi-fond sont le 400m 4 nages ainsi que le 800m NL pour les Dames
et le 1500m NL pour les messieurs.

v" Contenu du programme
A chacun des quatre plots, il ne sera pas possible d’engager un nageur sur plus de 5 épreuves.

v" Droits d'engagements
4 € par fiche de course

v Jury
Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v Récompenses
Les 3 premiers de chaque épreuve seront réecompensés

v Finalité du natathlon
Suite aux 4 plots du natathlon, un classement national est établi. A partir de ce classement,
les meilleurs nageurs seront qualifiés a la finale nationale ou interrégionale du Trophée
Lucien ZINS.
Afin d'accompagner les potentiel nageurs qualifiés le CD54 met en place une action
jeunes qui se déroulera tout au long du natathlon. Vous trouverez les modalités
d’'organisation de I'action dans le document dédié aux actions du CD54.
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Natathlon Plot 1

Natathlon = Lieu : Laneuveville-devant-Nancy
Plot 1 = Bassin : 25 métres

= [0 et || février 2018
= 2 réunions

Conditions d'accés

= Catégories : Filles de Il a 13 ans / Gargons de 12 |= Proposition d’engagements par les clubs
= 4 € par engagement
Résultats

a |4 ans
Engagements

= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Samedi 10 février 2018 Dimanche 11 février 2018
OP : 13h30 OP : 13h30
DE : 14h30 DE : 14h30
A paraitre A paraitre
@ Références complémentaires : Réglement FFN Natation Course, page 50
NATATION

Programme sportif 2017-2018
Comité départemental 54 — Natation
17



Natathlon Plot 2

Natathlon = Lieu : Champigneulles
Plot 2 = Bassin : 25 métres

= |7 et 18 mars 2018
= 2 réunions

Conditions d'accés

= Catégories : Filles de Il a 13 ans / Gargons de 12 |= Proposition d’engagements par les clubs
= 4 € par engagement
Résultats

a l4ans
Engagements

= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Samedi 17 mars 2018 Dimanche 18 mars 2018
OP : 13h30 OP : 13h30
DE : 14h30 DE : 14h30
A paraitre A paraitre
@ Références complémentaires : Réglement FFN Natation Course, page 50
NATATION
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Natathlon Plot 3

= [4 et |5avril 2018 Natathlon = Lieu: Toul
Plot 3 = Bassin : 25 métres

= 2 réunions

Conditions d'accés

= Catégories : Filles de Il a 13 ans / Gargons de 12 |= Proposition d’engagements par les clubs
= 4 € par engagement
Résultats

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)

a 14 ans
Engagements
= Sur extranat ouverture a J+10

= Cloture des engagements a |+4 = Publication web : |+

Samedi 14 avril 2018 Dimanche 15 avril 2018
OP : 13h30 OP : 13h30
DE : 14h30 DE : 14h30
A paraitre A paraitre
@ Références complémentaires : Réglement FFN Natation Course, page 50
NATATION
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Natathlon Plot 4

Natathlon = Lieu : Joeuf
Plot 4 = Bassin : 25 métres

=26 et 27 mai 2018
= 2 réunions

Conditions d'accés

= Catégories : Filles de Il a 13 ans / Gargons de 12 |= Proposition d’engagements par les clubs
= 4 € par engagement
Résultats

a l4ans
Engagements

= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Samedi 26 mai 2018 Dimanche 27 mai 2018
OP : 13h30 OP : 13h30
DE : 14h30 DE : 14h30
A paraitre A paraitre
@ Références complémentaires : Réglement FFN Natation Course, page 50
NATATION
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Programme Juniors et +
Reéglement des journées A Vos Plots 54

v" Présentation générale des journées A Vos Plots 54

Le Comité Départemental a a cceur de proposer une natation pour tous et un accés a la
competition quel que soit son niveau. Pour cela le programme ‘A vos plots 54’ est
reconduit pour cette nouvelle saison dans notre département.

v" Droits d'engagements

1 € par nageur par course

V' Jury

Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v Récompenses

Les 3 premiers de chaque épreuve seront réecompensés
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A Vos Plots 54 - 1

* Dimanche 17 décembre 2017 A Vos Plots 54 = Lieu : Villerupt

= | réunion 1 = Bassin : 25 métres

Conditions d'accés

= Catégories : Filles 14 ans et + / Gargons |5 ans et |* Proposition d’engagements par les clubs
= |€ par engagement

Engagements Reésultats

= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 17 décembre 2018

OP : 09h00

DE : 10h00

1 — 50 Papillon Dames et Messieurs

2 — 100 Dos Dames et Messieurs

3 — 100 4 Nages Dames et Messieurs
4 — 50 Brasse Dames et Messieurs

5 — 100 NL Dames et Messieurs

A Vos Plots 54 - 2

= Dimanche 14 janvier 2018 A Vos Plots 54 = Lieu: Toul
2 = Bassin : 25 metres

= | réunion

Conditions d'accés

= Catégories : Filles 14 ans et + / Gargons |5 ans et |* Proposition d’engagements par les clubs
= |€ par engagement
Résultats

Engagements
= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 21 janvier 2018
OP : 09h00
DE : 10h00

1 — 100 Papillon Dames et Messieurs

2 — 50 Dos Dames et Messieurs
3 — 200 4 Nages Dames et Messieurs
4 — 100 Brasse Dames et Messieurs

5 — 50 NL Dames et Messieurs
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A Vos Plots 3

= Dimanche 25 février 2018 A Vos Plots 54 = Lieu : Joeuf

= | réunion 3 = Bassin : 25 métres

Conditions d'accés

= Catégories : Filles 14 ans et + / Gargons |5 ans et |* Proposition d’engagements par les clubs
= |€ par engagement

Engagements Reésultats

= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 25 février 2018

OP : 09h00

DE : 10h00

1 — 100 NL Dames et Messieurs

2 — 50 Dos Dames et Messieurs

3 — 100 4 Nages Dames et Messieurs
4 — 100 Dos Dames et Messieurs

5 — 50 Papillon Dames et Messieurs

A Vos Plots 54 4

= Dimanche 8 avril 2018 A Vos Plots 54 = Lieu : Laneuveville-devant-Nancy
4 ® Bassin : 25 métres

= | réunion

Conditions d'accés

= Catégories : Filles 14 ans et + / Gargons |5 ans et |* Proposition d’engagements par les clubs
= |€ par engagement
Résultats

Engagements
= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

Dimanche 8 avril 2018

OP : 09h00

DE : 10h00

1 = 50 NL Dames et Messieurs

2 — 100 Brasse Dames et Messieurs
3 — 100 4 Nages Dames et Messieurs
4 - 100 Papillon Dames et Messieurs

5 — 50 Dos Dames et Messieurs

Programme sportif 2017-2018
Comité départemental 54 — Natation
23



Programme Toutes Catégories
Interclubs Toutes Catégories

= || novembre 2017 Interclubs = Lieu : Villerupt

= 2 réunions Toutes Catégories = Bassin : 25 métres

= Toutes catégories d’age filles et garcons = Proposition d’engagements par les clubs
confondus ¢ = 20 € par équipe engagée

= Equipe de 10 nageurs

Engagemens

= Sur extranat ouverture a J+10 = Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Cloture des engagements a |+4 = Publication web : |+
v’ Jury

Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v" Modalités de participation

Chaque équipe est composée de dix nageurs avec |'obligation de participer a une épreuve
individuelle et au relais 10 x 50 m nage libre. Lorsque les titulaires du relais 10 x 50 m
nage libre ont nagé, aucun remplagant ne peut se substituer dans les autres courses. En

cas de blessure d'un membre de I'équipe, et jusqu’a un quart d’heure précédent le départ
du 10 x 50 m nage libre, il peut étre fait appel a un remplagant. Il ne peut plus y avoir de
modifications dans les engagements individuels apres le relais 10 x 50 m nage libre.
Tout nageur transféré ou nouvellement licencié ayant réalisé une performance du niveau du
collectif national (lors de la saison précédente ou de la saison en cours), quel que soit son
statut ou sa nationalité, ne peut participer aux interclubs que s'il s'est fait connaitre par une
demande écrite aupres du cadre technique référent de la région d'origine.

v" Classements spécifiques & la compétition
Seules les équipes qui ne respectent pas les critéres de participation ne peuvent pas étre
classées. La disqualification d'une équipe n'entraine pas celle des autres équipes du
méme club. Les performances des membres non disqualifies de I'équipe seront validées
et enregistrées.
Le classement des équipes de clubs s'effectue a la table de cotation fédérale.
En cas d'égalité au total des points, lors des classements des interclubs toutes catégories,
I’addition des temps des relais (10 x 50 m nage libre, 4 x 100 m 4 nages, 4 x 200 m nage libre
et 4 x 100 m nage libre) servira a départager les équipes.

v" Récompenses
Les récompenses sont a la charge du comité départemental. Une coupe pour les 3
premiéres équipes dames et messieurs.

M Les nageurs nés en 2004 et aprés doivent étre titulaire du Pass'compétition natation course a la
date des interclubs.
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v" Programme et horaires

Samedi 11 novembre
OP : 08h00
DE : 10h00

1 — 10x50 NL Dames
2 — 10x50 NL Messieurs

3 — 100 Dos Dames

4 — 200 Dos Messieurs

5 - 100 Brasse Dames

6 — 200 Brasse Messieurs

7 — 100 NL Dames

8 — 400 NL Messieurs

9 — 100 Papillon Dames

10 — 200 Papillon Messieurs

11 — 100 4 Nages Dames

12 — 200 4 Nages messieurs
Pause 15’

13 — 4x100 NL Dames

14 — 4x100 NL Messieurs

Dimanche 12 novembre
OP : 13h00
DE : 15h00

15 — 4x200 NL Dames
16 — 4x200 NL Messieurs

17 — 200 Dos Dames

18 — 100 Dos Messieurs
19 — 200 Brasse Dames
20 — 100 Brasse Messieurs

21 — 400 NL Dames

22 - 100 NL Messieurs

23 - 200 Papillon Dames

24 - 100 Papillon Messieurs

25 - 200 4 Nages Dames

26 — 100 4 Nages Messieurs
Pause 15’

27 — 4x100 4 Nages Dames

28 — 4x100 4 Nages Messieurs
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Championnat Départemental Hiver

* 4 et 5 novembre 2017 Championnat = Lieu : Villerupt
* 4 réunions Departemental Hiver = Bassin : 25 métres
= Toutes catégories d’age filles et garcons = Proposition d’engagements par les clubs

confondus " 4 € par engagement

Engagemens
= Sur extranat ouverture a J+10 = Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Cloture des engagements a |+4 = Publication web : |+
v’ Jury

Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v" Modalités de participation
Cette compétition est limitée a la participation des nageurs licenciés a la FFN. Elle est
ouverte aux nageurs d’autres départements et des clubs étrangers.
Il n'est pas nécessaire d'avoir réalisé les Temps Limites d’Engagement avant les
départementaux pour pouvoir s'engager.
Certaines catégories d'age ne sont pas autorisées a s'engager sur toutes les épreuves.
Se référer au tableau « Temps Limites d’Engagement ».

v Récompenses
Le Comité Départemental récompensera les 3 premiers de chaque course, de chaque
catégorie. Le club organisateur veillera a récompenser par des lots les podiums.
Les catégories récompensées seront Avenirs, Jeunes et Juniors et +

M Les nageurs nés en 2004 et aprés doivent étre titulaire du Pass'compétition natation course a la
date du Championnat.
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v" Programme et horaires

Samedi 4 novembre 2018
OP : 9h00
DE : 10h00

Samedi 4 novembre 2018
OP :13h30
DE : 14h30

1 — 50 Papillon Messieurs
2 — 400 NL Dames

3 — 100 Dos Messieurs

4 — 200 Dos Dames

5 — 100 Brasse Messieurs
6 — 200 Brasse Dames

7 — 50 NL Messieurs
8 — 800 NL Dames
9 — 400 4 Nages Messieurs

10 — 1500 NL Messieurs
11 — 50 Papillon Dames

12 — 400 NL Messieurs

13 — 100 Dos Dames

14 — 100 4 Nages Messieurs
15 — 100 Brasse Dames

16 — 200 Dos Messieurs
17 — 100 4 Nages Dames

18 — 200 Brasse Messieurs
19 — 50 NL Dames

"Dimanche 5 novembre 2018
OP : 9h00
DE : 10h00

Dimanche 5 novembre 2018
OP : 13h30
DE : 14h30

20 — 800 NL Messieurs

21 — 50 Brasse Dames

22 — 100 NL Messieurs

23 — 200 NL Dames

24 - 100 Papillon Messieurs
25 - 200 Papillon Dames

26 — 200 4 Nages Messieurs
27 — 50 Dos Dames

28 — 400 4 Nages Dames

29 — 1500 NL Dames

30 — 50 Brasse Messieurs
31 — 100 NL Dames

32 — 200 NL Messieurs

33 - 100 Papillon Dames
34 - 200 Papillon Messieurs
45 - 200 4 Nages Dames
46 — 50 Dos Messieurs
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v" Temps Limites d'Engagements

Dames s Messieurs
Avenirs Jeunes Juniors et + Juniors et + Jeunes Avenirs
45.99 39.99 38.09 50 NL 35.18 36.94 45.99
1.39.68 1.26.68 1.22.55 100 NL 1.16.04 1.19.84 1.39.68
3.34.61 3.06.62 2.57.73 200 NL 2.45.81 2.54.10 3.34.61
6.19.34 6.20.32 400 NL 5.59.63 6.17.61
1283)'00 12.0000 | 800NL | 11.00.00
23.00.00 | 1500NL | 20.30.00 20'83)'00
52.86 45.97 43.78 50 Dos 40.16 4217 52.86
1.49.13 1.34.90 1.30.38 100 Dos 1.24.57 1.28.80 1.49.13
&L 25338 3.15.46 200 Dos 3.03.73 3.12.92
1.00.26 52.40 49.91 50 Brasse 46.53 48.86 1.00.26
2.04.61 1.48.36 1.43.20 100 Brasse 1.37.81 1.42.70 2.04.61
3.54.59 3.43.42 200 Brasse Bre8r8 S 3.44.05
49.66 43,18 41.12 50 Papillon 37.60 39.48 49.66
1.48.56 1,34,40 1.29.91 100 Papillon 1.23.78 1.27.97 1.48.56
3.46.05 3.35.29 200 Papillon 3.16.19 3.26.00
1.54.17 1.39.28 1.34.55 100 4 Nages 1.29.45 1.33.92 1.54.17
3.24.32 3.14.59 200 4 Nages 3.07.31 3.16.67
6.57.69 (J3) | 6.57.69 400 4 Nages 6.33.51 6.33.51 (J3)
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Championnat Départemental Eté

= |6et|7juin2018 Championnat = Lieu : Champigneulles
* 4 réunions Départemental Eté = Bassin : 25 métres
= Toutes catégories d’age filles et garcons = Proposition d’engagements par les clubs

confondus " 4 € par engagement

Engagements
= Sur extranat ouverture a J+10 = Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Cloture des engagements a |+4 = Publication web : |+
v’ Jury

Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.

v" Modalités de participation
Cette compétition est limitée a la participation des nageurs licenciés a la FFN. Elle est
ouverte aux nageurs d’autres départements et des clubs étrangers.
Il n'est pas nécessaire d'avoir réalisé les Temps Limites d’Engagement avant les
départementaux pour pouvoir s'engager.
Certaines catégories d'age ne sont pas autorisées a s’engager sur toutes les épreuves.
Se référer au tableau « Temps Limites d’Engagement ».

v Récompenses
Le Comité Départemental récompensera les 3 premiers de chaque course, de chaque
catégorie. Le club organisateur veillera a récompenser par des lots les podiums.
Les catégories récompensées seront Avenirs, Jeunes et Juniors et +

M Les nageurs nés en 2004 et aprés doivent étre titulaire du Pass'compétition natation course a la
date du Championnat.
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v" Programmes et horaires

Samedi 16 juin
OP : 9h00
DE : 10h00

Samedi 16 juin
OP : 13h30
DE : 14h30

1 — 50 Papillon Messieurs
2 — 400 NL Dames

3 — 100 Dos Messieurs

4 — 200 Dos Dames

5 — 100 Brasse Messieurs
6 — 200 Brasse Dames

7 — 50 NL Messieurs
8 — 800 NL Dames
9 — 400 4 Nages Messieurs

10 — 1500 NL Messieurs

11 — 50 Papillon Dames

12 — 400 NL Messieurs

13 — 100 Dos Dames

14 — 100 4 Nages Messieurs
15 — 100 Brasse Dames

16 — 200 Dos Messieurs
17 — 100 4 Nages Dames

18 — 200 Brasse Messieurs
19 — 50 NL Dames

'Dimanche 17 juin
OP : 9h00
DE : 10h00

Dimanche 17 juin
OP :13h30
DE : 14h30

20 — 800 NL Messieurs

21 — 50 Brasse Dames

22 — 100 NL Messieurs

23 — 200 NL Dames

24 - 100 Papillon Messieurs
25 - 200 Papillon Dames

26 — 200 4 Nages Messieurs
27 — 50 Dos Dames

28 — 400 4 Nages Dames

29 — 1500 NL Dames

30 — 50 Brasse Messieurs
31 — 100 NL Dames

32 — 200 NL Messieurs

33 - 100 Papillon Dames
34 - 200 Papillon Messieurs
45 - 200 4 Nages Dames
46 — 50 Dos Messieurs
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v" Temps Limites d'engagements

Dames s Messieurs
Avenirs Jeunes Juniors et + Juniors et + Jeunes Avenirs
45.99 39.99 38.09 50 NL 35.18 36.94 45.99
1.39.68 1.26.68 1.22.55 100 NL 1.16.04 1.19.84 1.39.68
3.34.61 3.06.62 2.57.73 200 NL 2.45.81 2.54.10 3.34.61
6.19.34 6.20.32 400 NL 5.59.63 6.17.61
1283)'00 12.0000 | 800NL | 11.00.00
23.00.00 | 1500NL | 20.30.00 20'89?)'00
52.86 45.97 43.78 50 Dos 40.16 4217 52.86
1.49.13 1.34.90 1.30.38 100 Dos 1.24.57 1.28.80 1.49.13
&L 25338 3.15.46 200 Dos 3.03.73 3.12.92
1.00.26 52.40 49.91 50 Brasse 46.53 48.86 1.00.26
2.04.61 1.48.36 1.43.20 100 Brasse 1.37.81 1.42.70 2.04.61
3.54.59 3.43.42 200 Brasse Bre8r8 S 3.44.05
49.66 43,18 41.12 50 Papillon 37.60 39.48 49.66
1.48.56 1,34,40 1.29.91 100 Papillon 1.23.78 1.27.97 1.48.56
3.46.05 3.35.29 200 Papillon 3.16.19 3.26.00
1.54.17 1.39.28 1.34.55 100 4 Nages 1.29.45 1.33.92 1.54.17

3.24.32 3.14.59 200 4 Nages 3.07.31 3.16.67

6.57.69 (J3) | 6.57.69 400 4 Nages 6.33.51 6.33.51 (J3)
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Trophée JEFF

= |8 et 19 novembre 2017
= 2 réunions

= Proposition d’engagements par les clubs

= Envoi serveur : ] (dernier jour de compétition)
= Publication web : |+

= Sur extranat ouverture a J+10
= Cloture des engagements a |+4

v’ Jury
Le jury est constitué par le comité départemental selon les regles FFN.
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PROGRAMME WATER-POLO

-

i

\ NATATION

WATERPOLO
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v 1 équipe du département engagée dans le Championnats de France Pro A féminine

PRO A - DAMES

pour la saison 2017 — 2018, il s'agit du Grand Nancy Aquatique Club.
v’ Calendrier des tournois pour la saison 2017 — 2018 :

Phase de brassage

Date Lieu Grand Nancy Aquatique Club
11 novembre 2017 Bordeaux G Nancy AC
Bordeaux Nice G Nancy AC
12 novembre 2017
G Nancy AC Angers
9 décembre 2017 G Nancy AC Angers
St Jean Lille G Nancy AC
10 décembre 2017
St Jean G Nancy AC

Le reste du calendrier pour la saison sera publié en fonction des résultats obtenus par le

club.
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NATIONALE 1 - DAMES

v' 2 équipe du département engagées dans le Championnats de France N1 féminine
pour la saison 2017 - 2018, il s'agit de 'ASPTT Nancy et du Grand Nancy
Aquatique Club.

v Calendrier des tournois pour la saison 2017 — 2018

Phase de brassage

Date Lieu ASPTT Nancy Grand Nancy Aquatique Club
ASPTT Nancy Arras
17 décembre 2017 Lille Ll ASPTT Nancy
20 janvier 2018 Arras G Nancy AC
Arras
21 janvier 2018 Lille G Nancy AC
10 février 2018 ASPTT Nancy Lille
roull G Nancy AC Lille
11 février 2018 ancy

ASPTT Nancy / G Nancy AC

10 mars 2018 G Nancy AC Arras

G Nancy "ASPTT Nancy Arras
11 mars 2018 AC

G Nancy AC / ASPTT Nancy

Le reste du calendrier pour la saison sera publié en fonction des résultats obtenus par le
club.
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NATIONALE 3 - Zone Est

v 2 équipes du département sont engagés dans le championnat de Nationale 3 de
la Zone Est. Il s’agit des clubs de 'ASPTT Nancy et du Grand Longwy Water-polo
v’ Calendrier des matchs pour la saison 2017/2018

ASPTT Nancy

Grand Longwy Water-polo

14 octobre 2017 | ASPTT Nancy Epernay Longwy Thionville
21 octobre 2017 | Lons Le Saunier | ASPTT Nancy Longwy Epernay
04 novembre 2017 | Strasbourg 1 ASPTT Nancy
11 novembre 2017 Strasbourg 2 Longwy

18 novembre 2017

ASPTT Nan

cy / Longwy

25 novembre 2017 | Mulhouse ASPTT Nancy Longwy Strasbourg 1
2 décembre 2017 Lons Le Saunier | Longwy
9 décembre 2017 | ASPTT Nancy Molsheim Longwy Mulhouse
16 décembre 2017 | ASPTT Nancy Chendve Longwy Molsheim
13 janvier 2018 | Strasbourg 2 ASPTT Nancy Longwy Chendve
27 janvier 2018 | Thionville ASPTT Nancy Strasbourg 2 Longwy
3 février 2018 ASPTT Nancy Thionville Molsheim Longwy
10 février 2018 Epernay ASPTT Nancy Thionville Longwy
17 février 2018 | ASPTT Nancy Lons Le Saunier | Epernay Longwy
24 février 2018 ASPTT Nancy Strasbourg 1 Longwy Lons Le Saunier

10 mars 2018

Longwy / ASPTT Nancy

17 mars 2018 Molsheim ASPTT Nancy Mulhouse Longwy

24 mars 2018 ASPTT Nancy Mulhouse Strasbourg 1 Longwy
7 avril 2018 Chendve ASPTT Nancy

14 avril 2018 ASPTT Nancy Strasbourg 2 Chenove Longwy
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Championnat U15 - Grand Est

v' 2 équipes du département sont engagés dans le championnat U15 du Grand Est.
Il s'agit des clubs du Grand Longwy Water-polo et du Grand Nancy Aquatique

Club.
v Calendrier des matchs pour la saison 2017/2018
Date Lieu Longwy G Nancy AC
Longwy / G Nancy AC
26 novembre Longwy G Nancy AC Thionville
2017
Longwy Thionville
10 décembre o Reims Longwy
0017 Thionville
Thionville Longwy
14 janvier Reims Reims G Nancy AC
2018 G Nancy AC | Thionville
G Nancy AC Reims
18 février .
5018 G Nancy AC Reims Longwy

G Nancy AC / Longwy

Le tournoi des demi-finales aura lieu les 17 et 18 mars a Mulhouse
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Organisation des compétitions et sessions
de certifications ENF

Organisation des session « Pass’sports de I'eau »

v Le Jury
Les membres du jury sont des personnes formées et possédant le titre d'évaluateur ou

d’assistant évaluateur. lls recevront un mail 10 jours avant la session pour les informer de
la tenue de celle-ci et devront notifier de leur présence.

Un évaluateur ENF2 est obligatoire pour chaque club présentant au minimum 5 nageurs,
et 2 évaluateurs ENF2 dés lors que plus de 15 enfants sont engagés.

v Le délégué ENF

Il représente le comité départemental pendant toute la durée de la session.
Il doit veiller au bon déroulement de la session de certification et au respect du réeglement
de 'ENF. Il doit intervenir et réunir son jury pour examiner les éventuelles réclamations des
clubs. Toutes les réclamations doivent étre traitées pendant les sessions.
Il décide en cas de litige si un nageur peut ou ne peut pas recommencer une épreuve.
Il valide les résultats des tests. Il rédige un court rapport sur le déroulement des épreuves
qu'il envoie au référent ENF en mentionnant les heures de début/fin, les points positifs et
points négatifs en vue d’améliorer I'organisation des sessions suivantes.

v" L'organisation des tests ENF
Le premier passage aura lieu 30 minutes aprés [Iouverture des portes.
Chaque nageur peut étre évalué par un ou plusieurs évaluateurs. Les conditions de
passages des tests doivent étre conformes aux préconisations du Conseil Interfédéral des
Activités Aquatiques (CIAA). Les tests doivent étre réalisés de maniéres autonomes sans
intervention d’une tierce personne. Il n'y a pas de classement a la fin de la session. Le
secrétariat doit étre opérationnel pour que les résultats puissent étre communiqués dés la
fin de la session.
Une session de rattrapage sera organisée a la fin de la session pour que les enfants (selon
les souhaits de I'entraineur) ayant échouées puissent tenter de valider leur Pass’sports de
I'eau.
Durée d’une session : 2h30 maximum.

v Les résultats
Concernant le Pass'sports de I'eau, le référent départemental (avec l'aide du club
organisateur de la session) doit rendre le document « Excel » au comité départemental qui
enregistrera les résultats sur 'interface Extranat.
La version Excel sera envoyée aux clubs afin que ceux-ci sachent sur quelles parties du
parcours le nageur a échoué. La version papier permet d’avoir une preuve de la décision.

v' Matériels

Pour le Pass’sports de I'eau plongeon, les organisateurs doivent s’assurer de la mise a
disposition de tapis et de planche pour la partie a sec des épreuves.

Pour le Pass’sports de I'eau water-polo, le club organisateur devra informer le Comité
Départemental, s’il souhaite avoir a sa disposition un but gonflable et des ballons.
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Pour le Pass’sports de I'eau nage avec palmes, les nageurs doivent se présenter aux
épreuves avec leur propre matériel. Pour le Pass’sports de l'eau plongeon, les

organisateurs doivent s'assurer de la mise a disposition de tapis et de planche pour la
partie a sec des épreuves.

v' Engagements
10 jours avant la session, le Comité Départemental fait parvenir aux clubs un document

Excel que le club doit remplir en y indiquant les nageurs et les épreuves sur lesquelles il
souhaite engageés les nageurs. Il mentionnera sur la tableau si certaines épreuves ont déja
été validées. Il s’assurera également que les nageurs engagés sont titulaires du Sauv’'nage.
4 jours avant la session, les clubs devront avoir retournés leurs engagements au mail
indiqué sur le document Excel.

Aucun ajout de nageurs ne pourra se faire le jour méme de la session.

v Déroulement de la session
- Par club, il faut impérativement un éducateur, qui s'occupent exclusivement des nageurs,
sans aucunement interférer avec le jury.
- Les Evaluateurs devront porter un tee-shirt distinctif, par exemple identiquement aux jurys
des compétitions de Natation Course.
- Une fois I'épreuve terminée, les évaluateurs raménent au secrétariat leur feuille
d’évaluation pour que celle-ci soit traitée informatiquement afin de mettre a jour les
résultats.
- Une fois I'ensemble des épreuves terminées, le délégué ENF procéde a I'annonce des
résultats et propose aux entraineurs d'effectuer un rattrapage pour les nageurs ayant
échoués.
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Organisation des compétitions Natation Course

Le cahier des charges proposé ci-aprés est établi par le Comité Meurthe et Moselle de
Natation. Le comité est le responsable de l'organisation de toutes les compétitions
départementales inscrites au calendrier.

v' Préambule.
Le déroulement des compétitions départementales est défini par le contenu du programme
sportif départemental, dans le respect de I'annuel réglement fédéral de la saison en cours.
Les clubs organisateurs de compétitions deépartementales sont garants de la

connaissance de ces deux documents relativement a la compétition organisée.

v" Missions du Comité Départemental Meurthe et Moselle de Natation.

Le Comité Départemental s'assure de la création et du montage informatique de la
compétition par le biais d'Extranat. Le Comité Départemental assure également I'édition et
la diffusion de la start-list ainsi que la remontée des résultats de la compétition a la FFN
pour publication.

Le Comité Départemental fixe tous les horaires de la compétition (ouverture des portes,
réunion technique, début des épreuves). Il assurera l'information des modifications
eventuelles.

Le Comité Départemental transmettra a I'organisateur la sauvegarde Extranat Pocket et le
code d'acces a Extranat Pocket pour 'exploitation informatique de la compétition.

Le Comité Départemental est garant de la dotation des médailles et des coupes. Il en
assurera le financement et la fourniture en accord avec les regles définies dans le
programme sportif départemental pour chaque compétition. Le Comité Départemental
fourni également, si besoin, les plaques de virage.

Le Comité Départemental prend financierement en charge les frais de repas des officiels
participant aux deux réunions lors des compétitions se déroulant sur une journée sile club
organisateur met en place un service de repas. Si le club organisateur n'a pas mis en place
un service de repas, les officiels participant au deux réunions seront remboursés sur

facture a hauteur de 12€ maximum.

Pour chaque compétition départementale, le Comité Départemental nomme un délégué
qui a, entre autres, la charge de vérifier que tous les points prévus dans le cahier des
charges sont respectés par le club organisateur. Le délégué sera également I'interlocuteur
principal du club organisateur le ou les jour(s) de la compétition. Le Comité Départemental
assurera les remises de récompenses.

Le Comité Départemental publie sur son site internet les informations de la compétition a
destination des clubs participants et assure la promotion de la compétition.

Le Comité Départemental décline toutes responsabilités civile et morale pour tout incident
ou accident pouvant survenir lors de la compétition.
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v" Missions du club organisateur.

Le club organisateur procede, auprés de la collectivité concernée, a la demande de mise
a disposition du bassin pour la compétition. Il est responsable civilement du déroulement
de la compétition.

Le club organisateur doit s’assurer du suivi logistique de la compétition. En particulier, il
devra se conformer au réglement intérieur de I'établissement et au respect des mesures
de sécurité.

Matériel et organisation des locaux :

Le club organisateur aura a sa charge :

>

VYV VYV

VYV V VY

L’équipement du bassin pour la compétition suivant les reglements en vigueur
(lignes d'eau, drapeaux, ligne de faux départ, ...).

La sonorisation avec le microphone pour le secrétariat de table et/ou le speaker.
La mise en place du podium pour les remises de récompenses

La mise en place de la plage de départ avec des sieges pour les nageurs et les
officiels. Pour chaque couloir, un récipient d’eau pourra étre placé pour les nageurs.
La mise en place de la table de secrétariat.

La mise en place de la chambre d’'appel.

Un local sera prévu pour les officiels. Celui-ci pourra servir éventuellement pour les
réunions du jury d’appel.

Un espace réservé a la réunion technique devra étre envisagé si besoin.

A la fin de la compétition, le club organisateur devra retourner la sauvegarde
Extranat Pocket au Comité Départemental.

Une connexion Internet est fortement souhaitée pour faciliter la transmission des
résultats ainsi que la possibilité de mettre en place le live FFN.

Bénévoles :

Pour la bonne tenue de la compétition, le club organisateur devra prévoir un nombre
suffisant de bénévoles répartis de la fagon suivante :

>
>

>
>
>
>

4 personnes pour l'installation et le rangement.

2 personnes pour le suivi informatique de la compétition. Une personne du Comité
Départemental pourra étre mise a disposition sur demande écrite du club
organisateur. Cette demande devra étre formulée au minimum 1 mois avant la
compétition.

1 personne pour la chambre d’appel.

1 personne pour I'affichage des résultats.

1 personne pour le ramassage des fiches.

1 speaker

La répartition donnée est un minimum a respecter. Les postes pourront étre doublés voire
plus. Nous encourageons également le club organisateur a favoriser la participation d'au
moins 3 de leurs officiels au jury de la compétition plutét qu'a d'autres taches.
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Déroulement de la compétition :

Le club organisateur doit assurer 'affichage du programme et des résultats.
Un exemplaire du programme des épreuves de la compétition sera imprimé et distribué :
» aux chronométreurs (1 exemplaire par couloir) ainsi qu'au délégué, au(x) juge
arbitre(s), au(x) starter(s), au préposé de la chambre d'appel et juges de nages et
virages.
» aux clubs a raison d’'un programme jusque 15 nageurs et deux a partir de 16
nageurs.

Les résultats devront étre affichés course aprés course au bord du bassin.

Divers :

Le club organisateur veillera au confort des nageurs, de leurs entraineurs et de I'ensemble
des participants. |l s’assurera notamment de la distribution d’eau aux chronométreurs et
aux membres du jury.

Le club organisateur peut inviter des personnalités extérieures, notamment pour les
remises de récompenses.

Le club organisateur peut ouvrir une buvette et un stand dédié a la vente d'articles de sport
en s'assurant d'étre en possession des autorisations nécessaires.

Les temps reportés dans Extranat de toute compétition organisée sous I'égide de la FFN
sont acceptés pour |'établissement des records départementaux et des Meilleures
Performances Départementales de 12 a 17 ans.

v" Organisation d'un meeting de natation course
Les clubs ont la possibilité d'organiser des meetings, pour se faire, ils doivent prendre
contact avec le Comité Départemental afin de les informer et leur donner la date. Le
Comité Départemental remettra au club un fichier a remplir préalable a la déclaration de la
compétition sur extranat.
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LES ACTIONS DU CD54

Les actions mises en place par le CD54 seront mis en ligne trés prochainement sur le site
internet du Comité Départemental.
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