4 1™ MEETING D’OSTWALD
COUPE DU CREDIT MUTUEL OSTWALD

Piscine d’Ostwald — 25 meétres — 4 couloirs

DIMANCHE 12 MAI 2019
PROGRAMME
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de la série

SERIES A

ENGAGEMEN

Pour les délégatic 1sberger@estvideo.fr

m — 67540 OSTWALD.

LES CATEGORIES : AVENIRS : 2009:10 fille - :
JEUNES : 2008.07.06 filles 2007.06.05 gargons
JUNIORS/SENIORS : 2005.04.03 filles 2004.03 garcons
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SPO T LA VIE ASSOCIATIVE




DEROULEMENT HORAIRE DES STAGES CD 57
OSWALD DU 11 MAI AU 12 MAI 2019 19 HOO
Sarreguemines 13 H 40 SEREMANGE 13H00 SEMECOURT 13H00
SAMEDI DIMANCHE
7Ha7H20  PETIT DEJ
7H45 a 8HO0O DEPLACEMENT
8HO00 a 9HO0 ECHAUFFEMENT A SEC
SAINT AVOLD 13H45 ECHAUFFEMENT
THIONVILLE 1.9H00 a 12H3C COMPETITION
Semecourt 13h 50
Seremange 13h30
Sarreguemine 12H30 a 13H3 REPAS
14h45 Prise en charg 13H30 a 14h3 ECHAUFFEMENT
16h00 a 17h3ENTRAINEMEI 14H30 a 17HC COMPETITION

18H00 a 18H3 DEPLACEMENT
17 H a 18H30 DEPLACEMENT

19H a 20H30 REPAS

20H30 a 21HC 10 COMMANDEMENTS

21H00 CHAMBRES

A 21H30 COUCHER 18H30 FIN STAGE



Engagements OSWALD 2019

dimanche matin

dimanche aprés midi

elais 10 X 50 NL: 5"10"57

nom prenom Club sopAp | 50pos | 100D0s | RELAIS4N | 50brasse 50 NL 100 NI 10x50 nl
JEUNES 1 filles
THINUS LEONIE SC THIONVILLE X X A3 X X
KRIER PAULINE SN METZ X X A4 X X
GIARDINELLI ELENA SC THIONVILLE X X Al X X
BEN AL RANIM SC THIONVILLE X A2 X X X
BEGIN ANNE SC THIONVILLE X X X X 1
THOBOIS EMMA CO SARRALBE X X X X 5
JEUNES 2 filles
BONCOUR LOUANE SC THIONVILLE X 83 X X X 4
FREGNAUX AMBRE SN METZ X X 81 X X 3
BIBERIAN ESTELLE SC THIONVILLE X X B2 X X
RIGAUD ANOUK CN SARREGUEMINES X X B4 X X 2
JEUNES 1 garcons
MULLER LUCAS CN SAINT AVOLD X X c3 X X
ABOUT NOHAM SC THIONVILLE X X a X X
ELETUFFE CYPRIEN SC THIONVILLE X X « X X
ANTOINE PAUL CN SAINT AVOLD X X X X 10
PERSELLO BAPTISTE CN VAL DE FENSCH X X ca X X
JEUNES 2 garcons
PADELLINI GUILLAUME CN SARREGUEMINES X X D3 X X 6
WEBER EVAN CN SARREGUEMINES X X D1 X X 9
VILLARD LUCAS CN SAINT AVOLD X D2 X X X
CAZENAVE GABIN SC THIONVILLE X X D4 X X 7
HAMMAZ SIFAKS SN METZ X X X X 8

BEGIN ANNE
RIGAUD ANOUK
FREGNAUX AMBRE
BONCOUR LOUANE
THOBOIS EMMA
PADELLINI | GUILLAUME
CAZENAVE GABIN
HAMMAZ SIFAKS
WEBER EVAN
ANTOINE PAUL
Relais 4 X 50 4n: A 2"33
GIARDINELLI| ELENA
BEN ALI RANIM
THINUS LEONIE
KRIER PAULINE
Relais 4 X 50 4n: B 2"25
FREGNAUX AMBRE
BIBERIAN ESTELLE
BONCOUR LOUANE
RIGAUD ANOUK
Relais 4 X504n: C 2"18
ABOUT NOHAM
ELETUFFE CYPRIEN
MULLER LUCAS
PERSELLO BAPTISTE
Relais 4 X 50 4n: D 2"10
WEBER EVAN
VILLARD LUCAS
PADELLINI | GUILLAUME
CAZENAVE GABIN




EQUIPE MOSELLE "JEUNE 1 ET 2 " OSWALD 11 ET 12 MAI 201¢

Filles Nom Prénom |Année Club
PAP THINUS LEONIE 2008 SC THIONVILLE 1.35.45
DOS KRIER LAURINE | 2008 SN METZ 1,34,45
JEUNES 1 DOS GIARDINELLI ELENA 2008 SC THIONVILLE 1.32.96
BRASSE BEN ALI RANIM 2008 SC THIONVILLE 1.43.38
NL BEGIN ANNE 2008 SC THIONVILLE 1.15.67
NL THOBOIS EMMA 2008 CO SARRALBE 1.23.94
PAP BONCOUR LOUANE 2007 SC THIONVILLE 1.28.15
JEUNES 2 DOS FREGNAUX AMBRE 2007 SN METZ 1.21.22
BRASSE BIBERIAN ESTELLE 2007 SC THIONVILLE 1.39.69
NL RIGAUD ANOUK 2007 CN SARREGUEMINES 1.18.66
Gargons Nom Prénom |Année Club TEMPS
PAP MULLER LUCAS 2007 CN SAINT AVOLD 1.21.83
DOS ABOUT NOHAM 2007 SC THIONVILLE 1.23.79
JEUNES 1 BRASSE ELETUFFE CYPRIEN 2007 SC THIONVILLE 1.31.25
NL ANTOINE PAUL 2007 CN SAINT AVOLD 1.09.52
NL PERSELLO BAPTISTE 2007 CN VAL DE FENSCH 1.09.51
PAP PADELLINI GUILLAUME | 2006 CN SARREGUEMINES 1.19.34
DOS WEBER EVAN 2006 CN SARREGUEMINES 1.18.48
JEUNES 2 BRASSE VILLARD LUCAS 2006 CN SAINT AVOLD 1.33.31
NL CAZENAVE GABIN 2006 SC THIONVILLE 1.05.45
NL HAMMAZ SIFAKS 2006 SN METZ 1.08.98




ORGANISATION OSWALD 2019

Sarreguemines 14H30 Seremange 13H30
MINIBUS SARREGUEMINES HUGUES Minibus de VDF Frederic
RIGAUD ANOUK CN SARREGUEMINES THINUS LEONIE SC THIONVILLE
PADELLINI GUILLAUME CN SARREGUEMINES . . PERSELLO BAPTISTE CN VAL DE FENSCH .
piscine Sarreguemines 14h30 piscine seremange 13h30
WEBER EVAN CN SARREGUEMINES
THOBOIS EMMA CO SARRALBE
MULLER LUCAS CN SAINT AVOLD FREGNAUX AMBRE SN METZ
ANTOINE PAUL CN SAINT AVOLD Piscine Saint avold 13h45 HAMMAZ SIFAKS SN METZ .
auchan semecourt parking essence 13 h50
VILLARD LUCAS CN SAINT AVOLD KRIER LAURINE SN METZ
CAZENAVE GABIN SC THIONVILLE
GIARDINELLI ELENA SC THIONVILLE
BEN ALI RANIM SC THIONVILLE
BEGIN ANNE SC THIONVILLE
BONCOUR LOUANE SC THIONVILLE
Piscine Thionville 13h45
BIBERIAN ESTELLE SC THIONVILLE
ABOUT NOHAM SC THIONVILLE

ELETUFFE CYPRIEN SC THIONVILLE




