
 

 

Tests de sélection sport/études à Metz 

 

 

 

 

La Société de natation de Metz, reconnue par la FFN comme club formateur 

vers le haut niveau, vous propose la solution idéale pour allier sport et 

études/formation, du collège jusqu'à l'université. 

 

Les sections sportives qui existent depuis 1991 vous offrent des horaires 

aménagés, internat collège et lycée, musculation, suivi médical... 

Comment faire pour passer ces tests et découvrir la structure ? 

 

- remplir les critères minimum d'accès: 

Au collège :  

en 6eme 400 NL en moins de 7min et 200 4n non disqualifiable 

En 4eme être qualifié aux championnats de France Benjamin sur la saison 2023-

2024 ou avant. 

Au lycée être qualifié au championnat de France juniors  

À l'université être qualifié au N2 

 

- demander la notice de candidature et les consignes particulières par mail à 

contact@snmetz.com et à sebien0013@hotmail.fr à rendre 15 jours avant les 

dates de tests sur l'affiche 

 

- venir passer les tests le jour J 

 

La natation de demain s'écrit aujourd'hui  

 

A très vite aux bords des bassins 

L'équipe des entraîneurs SN Metz  

 

Pour tous renseignements complémentaires 06 68 57 00 13 

 



 


