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1 ERE JOURNEE D’ANIMATION

Avenirs / Poussins
samedi 17 novembre 2012
Saint Esteve

17 novembre 2012

‘Rdv : 18h10 a la piscine de Saint Estéve

Engagements: 1€/ nageur
« Programme

- Natation : 25 m dos pour les avenirs et 50m dos pour les poussins,

- - Relais sur 25 m nage libre (avenirs) et 50 nage libre (poussins),
Em => Nage libre = crawl

- Matchs de water-polo

Une buvette sera ouverte pour vous servir.

"’ Récompense pour tout le monde

Date limite de réponse: Mercredi 14 novembre.

Dans un i d’organisation, merci de r rl Blai
réponse.
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Cercle des Nageurs Sauveteurs- Piscine municipale - 66240 Saint Esteve -

meél: cns66@ymail.com - site: www.saintesteve-natation.fr - tel/fax: 04 68 38 00 53
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