NATATHLON BENJAMINS & POUSSINS

Dimanche 14 Février 2016
Saint Estéve

‘Ouverture des portes :
09h00 le matin et 14h00 I'apres-midi a la piscine de l
Saint -Esteve.

‘Participation: 3€ par engagement

» Programme:
BENJAMINS: MATIN: 100 PAPILLON Filles/400 4nages Gargons /
200 DOS Filles/100 BRASSE Gargons/ 200 NAGE LIBRE Filles.
APRES-MIDI:100 PAPILLON Gargons/400 4nages filles/
200 DOS Gargons/ 100 BRASSE Filles/ 200 NAGE LIBRE Gargons.

POUSSINS 2 : MATIN:100 NAGE LIBRE Filles, Gargons/ 100 PAPILLON
Filles, Gargons/ 400 NAGE LIBRE Filles. |
APRES-MIDI: 100 BRASSE Gargons, Filles/ 100 DOS Gargons, Filles/
400 NAGE LIBRE Gargons.
POUSSINS 1 : MATIN: 50 NAGE LIBRE Filles, Gargons/ 50 PAPILLON Filles,
Gargons, 200 NAGE LIBRE Filles.
APRES-MIDI: 50 BRASSE Gargons, Filles / 50 DOS Gargons, Filles/
200 NAGE LIBRE Gargons |

ATTENTION:
Les compétitions seront sur extranat,ce sera 2 compétitions différentes
Sportivement.

Cercle des Nageurs Sauveteurs- Piscine municipale - 66240 Saint Estéve -

mail: cns66@ymail.com - site: www.saintesteve-natation.fr - tel/fax: 04 68 38 00 53
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