
Surveillance et secourisme sur les plages 
 
 

Afin de bien représenter votre département, les 
dirigeants du Comité de Vendée auront le plaisir de vous 
offrir un équipement (short, tee shirt, bonnet) que vous 
devrez porter durant toute la compétition ; les 
survêtements aux couleurs de votre club ne devront pas 
être dans votre sac ce jour là 

 
 Prévoir deux sacs : 1 pour la compétition et 1 avec 
vêtements de nuit et autres. 
 

Attention : toute combinaison interdite 
 
 
 
 

La compétition se déroulera en bassin de 25 
mètres, 6 couloirs, découvert. Dans le cas où la météo 
ne serait pas très sympa avec nous, il serait prudent de 
prévoir un vêtement de pluie. En cas de soleil, prévoir la 
casquette et la crème solaire. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Départ : Vendredi 4 Juillet 2014 à 15h00 
Rendez vous à la Piscine Arago – La Roche Sur Yon 
 (Tous les clubs doivent se rendre à La Roche Sur Yon pour 14h45 maximum) 

 
Retour des nageurs le Dimanche 6 Juillet 2014 vers 
18h00  
à la Piscine Arago – La Roche Sur Yon 
(En cas de retard, les nageurs devront, lors d’un arrêt pouvoir téléphoner à leurs parents) 

 



 

- Equipes 
Samedi 5 Juillet 2014 
 10 X 50 Nage Libre VANDEWEGHE Manon RASTOUIL Hugo 
 BORDRON Coline RAIMBAUD Killian 
 SEGUIN Léna ROCARD Mathis 
 JIGOREL Flavie DUSSUD Louis 
 SEGURET Noémie COUTANCEAU Julien 
 GALLANT Félicie CHARTRAIN Nicolas 
 POULARD Nora DE LALOUBIE Agulin 
 GUINAUDEAU Léontine FOUQUET Max 
 MARIETTE Evane ORIEUX Lucas 
 ORSONNEAU Ainara RENAUDEAU Brice 
 200 4 Nages ORSSONNEAU Ainara DUSSUD Louis 
 JIGOREL Flavie ROCARD Mathis 
 100 m Papillon VANDEWEGHE Manon ORIEUX Lucas 
 POULARD Nora FOUQUET Max 

Dimanche 6 Juillet 2014 
 100 m Dos GALLANT Félicie RAIMBAUD Killian 
 SEGURET Noémie RASTOUIL Hugo 
 100 m Brasse GUINAUDEAU Léontine DE LALOUBIE Agulin 
 SEGUIN Léna RENAUDEAU Brice 
 100 m Nage Libre MARIETTE Evane COUTANCEAU Julien 
 BORDRON Coline CHARTRAIN Nicolas 
 4 X 50 m 4 Nages VANDEWEGUE Manon RAIMBAUD Killian 
 BOUREAU Salomé DE LALOUBIE Agulin 
 POULARD Nora RASTOUIL Hugo 
 BORDRON Coline COUTANCEAU Julien 

Remplaçants DELHOMMEAU Clarisse et ROUX DE REILHAC Armand 

- Nageurs 
VANDEWEGHE Manon CN ORIEUX Lucas LRYN 

POULARD Nora CNL FOUQUET Max CN 

GALLANT Félicie LRYN RAIMBAUD Killian CN 

SEGURET Noémie CNH RASTOUIL Hugo LRYN 

GUINAUDEAU Léontine ENC DE LALOUBIE Agulin CN 

SEGUIN Léna LRYN RENAUDEAU Brice CN 

MARIETTE Evane LRYN COUTANCEAU Julien CNL 

BORDRON Coline CNH CHARTRAIN Nicolas LRYN 

ORSONNEAU Ainan DPO DUSSUD Louis LRYN 

JIGOREL Flavie CN ROCARD Mathis DPO 

Remplaçante  Remplaçant  
DEHLOMMEAU Clarisse LRYN ROUX DE REILHAC Armand CNH 

- Encadrement 
Monsieur Sylvain REMY –  LRYN (entraîneur et Membre du comité de Vendée) 
Monsieur Arnaud BODET – CN  (entraîneur et Membre du comité de Vendée) 

Monsieur Manu BONNET –  CNL (entraîneur et Membre du comité de Vendée) 
Madame SEGURET Valérie –  CNH (Officiel B) 

- Déplacement 
En mini bus 

- Hébergement  
Formule 1  

123 rue B Chedeville –  27100 LE VAUDREUIL 
Tél. : 08.91.70.52.78  

 


