JOURNEE 1 - ENF « PASS’PORTS DE L’EAU »

DATES & LIEU :
Déroulement sur une demi-journée : samedi 4 décembre 2010 & SAINTES

Evaluation organisée a SAINTES dans le cadre du TELETHON 2010

Possibilité de faire un DON ou d’acheter des articles sur place.

Nous comptons sur votre générosité a tous. Merci ... gA FM ‘ Téléth'. 'n

3 ET 4 DECEMBRE 2010 fp
DUREE :
Une % journée — 1 réunion

EQUIPEMENTS :
Bassin de 25 métres, 5 couloirs

CATEGORIES D’AGE CONCERNEES :

Ouvert a tous les nageurs Avenirs (2002 et aprés) et Poussins (2001/2000), préparés pour les 5 épreuves du
« Pass’port de I’eau » et titulaires du « Sauv’nage ».

Journée qualificative pour « Pass’Compétition Natation Course » Régional (9 janvier 2011)

EVALUATEURS :

Présence d’un nombre suffisant d’évaluateurs, titulaires ENF2 pour garantir une organisation optimale dans le
déroulement de cette evaluation.

DETAIL DES EPREUVES :
Le programme reprend les 5 épreuves du « Pass’port de I’eau » :

Natation Course
Water Polo

Natation Synchronisée
Nage avec palmes
Plongeon

PROGRAMME & HORAIRES :

Samedi 4 décembre 2010
OP : 13h30 — DE : 14h00

Le programme reprend les 5 épreuves du
« Pass’port de I’eau » :

 Natation Course

e Water Polo

¢ Natation Synchronisée
e Nage avec palmes

e Plongeon

RECOMPENSES :

Remise des dipldmes « Pass’port de 1’eau » pour les nageurs(ses) ayant passé avec succes les épreuves.

Goiter pris en commun a I’issue de I’évaluation et remise des diplomes.



