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SELECTIONS 
 
Jeunes pour Coupe ALPC 
 

INFORMATIONS GENERALES 
 

Les fiches de courses seront imprimées par le club organisateur. 
Les engagements seront réalisés sur extranat et envoyés le mercredi à 23h59 
au plus tard. 
 

 Pour les sessions du Pass'sport de l'eau, la liste des nageurs concernés sera 
envoyé au club organisateur 3 jours au plus tard avant la date de la session. 
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PROGRAMME 11 ANS ET MOINS 

 
PASS'SPORT DE L'EAU 
 
Les nageurs doivent être nés en 2006 et après et titulaire du sauv'nage. 
 

 Sessions Novembre – Décembre 2016 
 

DATES LIEUX OBSERVATIONS 

22/10/2016 NIORT 11H-12H 

29/10/2016 BRESSUIRE  

 

 Sessions Janvier – Mars 2017 
 

DATES LIEUX OBSERVATIONS 

11 /02/ 2017 MELLE 10h-12h 

   

 

 -        Sessions Avril – Juin 2017 
 

DATES LIEUX OBSERVATIONS 

   

   

 

 

 ANIMATIONS  ENF 

 

 Les nageurs ne possédant pas le pass'compétition mais titulaires du sauv'nage 
peuvent participer aux ½ journées ENF. 

   

DATES LIEUX HORAIRES 

04/02/2017 PARTHENAY 15h-18h 

08/04/2017 PARTHENAY 15h-18h 

   

 

 

 

 

 



 

4 

 

 

PROGRAMME DES AVENIRS 

 
 NATATHLON 11 ANS ET MOINS 

 

 Règlement : 
 -  Ouvert aux nageurs Avenirs ayant le pass'compétition NC. 

- 2 Catégories :  
*Avenirs 1 : Filles 9 ans et moins (nées en 2007 et après), Garçons 10 ans et 

moins (nés en 2006 et après). 
*Avenirs 2 : Filles 10 ans (nées en 2006), Garçons 11 ans (nés en 2005). 

 

 Pour être classés, les nageurs devront avoir participé à toutes les épreuves à 
l'issue des 3 plots. 

 A chaque plot le nageur doit obligatoirement participer au 200NL (Avenir 1) ou 

au 400NL (Avenir 2) suivant sa catégorie. 

 Pour être qualifié à la finale régionale, il faut avoir nagé les 5 épreuves et avoir 
marqué au moins un point sur chaque épreuve. 

 
. 
 Programme Avenirs 1 : 50NL, 50D, 50B, 50P, 200NL 
 Programme Avenirs 2 : 100NL, 100D, 100B, 100P, 400NL. 
 
Les Natathlons Avenirs et Jeunes seront le même jour sur le même lieu. Les épreuves des 
Avenirs seront insérées dans le programme des Jeunes. 
 

 INTERCLUBS 11 ANS ET MOINS : organisation régionale : 
 11 décembre 2016 à SAINT-JEAN d’ANGELY. 

  

  
  

Voir règlement régional. 
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PROGRAMME JEUNES 
 
 

 

Les NATATHLONS 

 
Bassin 25m 

Catégories Jeunes exclusivement 

Filles : 2006,2005, 2004 (11,12 et 13 ans) 

Garçons : 2005,2004, 2003 (12,13 et 14 ans),  

Type de compétition Individuelle 

Animation. Performances insérées dans les classements FFN 

Qualificative pour *Trophée Lucien Zins- Finale Nationale 

*Trophée Lucien Zins- Finale Interrégionale 

*Trophée Lucien Zins- Finale régionale 

*Championnat régional ALPC Jeunes 

Règlement 

Voir Annuel Règlements 

A chaque étape, le nageur peut s’engager sur 5 épreuves maximum 

Epreuves 50NL,100NL , 200 NL,50 D,100D,200D,50 B, 100B, 200B,50 P, 

100P, 200P ,2004N et 4004N 

800NL Filles et 1500NL Garçons.  

Classement Pour être classé, un nageur devra avoir participé à 

*Jeune 1 :6 épreuves 

*Jeune 2 : 8 épreuves 

*Jeune 3 : 10 épreuves 

Un nageur disqualifié peut être classé  contrairement à un abandon. 

 

A l’issue de la période qualificative, il sera effectué un classement 

national des nageurs du Natathlon 2017, à l’addition de l’ensemble 

des meilleures cotations des 6/8/10 épreuves nagées au cours des 4 

étapes du Natathlon, qui sera diffusé sur les divers médias fédéraux.  

Accès aux Finales 

Nationale, Interrégionale et  

Les X premiers en garçons et en filles du classement National seront 

qualifiés pour la Finale Nationale : Trophée Lucien Zins. 

*Jeune 1 : 40 premiers en garçons et filles. 

*Jeune 2 : 60 premiers en garçons et filles 

*Jeune 3 : 100 premiers en garçons et filles  

Accès à la finale régionale Voir règlement régional 
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PROGRAMMES des NATATHLONS  

 
Date et lieu : 12 février 2017 à MELLE 
 

Dimanche 12 février 2017 
OP : 7h30 – DE : 9h 

Dimanche 12 février 2017 
OP : 14h – DE : 15h 

50B D J 

50B D A1 

50P M J 

50P M A1 

100P D J 

100P D A2 

2004N M J 

200D D J 

100B M J 

100B M A2 

200NL D J 

200NL D A1 

400NL D A2 

 

50B M J 

50B M A1 

50P D J 

50P D A 1 

100P M J 

100P M A 2 

2004N D J 

200D M J 

100B D J 

100B D A 2 

200NL M J 

200NL M A 1 

400NL M A 2 

 
Date et lieu : 19 mars à PARTHENAY 
 

Dimanche 19 mars 2017 
OP : 7h30 – DE : 9h 

Dimanche  19 mars 2017 
OP : 14h – DE : 15h 

50NL D J 

50NL D A 1 

50D M J 

50D M  A 1 

200P D J 

100NL M J 

100NL M A 2 

200B D J 

100D M J 

100D M A2 

400NL D J 

400NL D A2 

200NL D A1 

50NL M J 

50NL M A1 

50 D D J 

50D D A1 

200P M J 

100NL D J 

100NL D A2 

200B M J 

100D D J 

100D D A2 

400NL M J 

400NL M A2 

200NL M A 1  

 
Date et lieu : 9 avril à THOUARS: 1/2 fond uniquement  pour la catégorie Jeunes. 
 
 

Dimanche 9 avril 2017 
OP : 7h30 – DE : 9h 

Dimanche 9 avril 2017 
OP : 14h – DE : 15h 

1- 4004N Messieurs 
2- 800NL Dames 
 

3- 4004N Dames 
4- 1500 NL Messieurs 
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Date et lieu : 21  mai  à  NIORT  
 

Dimanche 21 mai 2017 
OP : 7h30 – DE : 9h 

Dimanche 21 mai 2017 
OP : 14h – DE : 15h 

1. 4004N D J 
2. 1500NL M J 
3. 50B D J 
4. 50B D A1 
5. 50P M J 
6. 50P M A1 
7. 100P D J 
8. 100P D A2 
9. 2004N M J 
10. 200D D J 
11. 100B M J 
12. 100B M A2 
13. 200NL D J 
14. 200NL D A1 
15. 50NL M J 
16. 50NL M A1 
17. 50D D J 
18. 50D D A1 
19. 200P M J 
20. 100NL D J 
21. 100NL D A2 
22. 200B M J 
23. 100D D J 
24. 100D D A2 
25. 400NL M J 
26. 400NL M A2 

27. 4004N M J 
28. 800NL D J 
29. 50B M J 
30. 50B M A1 
31. 50P D J 
32. 50P D A1 
33. 100P M J 
34. 100P M A2 
35. 2004N D J 
36. 200D M J 
37. 100B D J 
38. 100B D A2 
39. 200N  M J 
40. 200NL M A1 
41. 50NL D J 
42. 50NL D A1 
43. 50D M J 
44. 50D M A1 
45. 200P D J 
46. 100NL M J 
47. 100NL M A2 
48. 200B D J 
49. 100D M J 
50. 100D M A2 
51. 400NL D J 
52. 400NL D A2 

 
Sur ce 4ème plot, les Avenirs sont autorisés à nager 4 épreuves.   
Droits d’engagement pour les Natathlons Jeunes uniquement:4,50€ par nageur. 
Chèque à libeller à l’ordre du Comité départemental. 
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 PROGRAMME des TC et Juniors/Seniors 
 
      INTERCLUBS TC départementaux 
        le 6 novembre 2016 à NIORT. 

 
Dimanche 6 novembre 

OP : 7h30 DE : 9h00 
Dimanche 6 novembre 

OP : 14h DE : 15h 

1 - 10 x 50 NL dames 
2 - 10 x 50 NL messieurs 
3- 100 Dos dames 
4- 200 Dos messieurs 
5– 100 Brasse dames 
6- 200 Brasse messieurs 
7- 100 NL dames 
8- 400 NL messieurs 
9- 100 Papillon dames 
10- 200 Papillon messieurs 
11 - 100 4N dames 
12 - 200 4N messieurs 
Pause : 15mn 
13 - 4x100 NL dames 
14 - 4x100 NL messieurs  

16 – 4X200NL dames 
17 – 4x200NL messieurs 
18 - 200 Dos dames 
19 – 100 Dos messieurs 
20 – 200 Brasse dames 
21 - 100 Brasse messieurs 
23 – 400 NL dames 
24 - 100 NL messieurs 
25 - 200 Papillon dames 
26 - 100 Papillon messieurs 
27 - 200 4 N dames 
28 - 100 4 N messieurs 
Pause 15 mn 
29 - 4 x 100 4 N dames 
30 – 4X100 4N messieurs 

 
Chaque club peut participer avec des équipes de 10 nageurs. 
 Un club qui a une ou des équipes qualifiées pour les IC régionaux  ne peut engager 
d’équipe sur les départementaux que si et seulement si il participe aux régionaux. 
 
 
Règlement : voir règlement fédéral p 104. 
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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 
 

 HIVER : 20  Novembre à NIORT 
 
 Règlement : 

 
 Cette compétition est ouverte à tous les  nageurs des catégories  Juniors et 

Seniors. 

 Compétition qualificative pour les championnats régionaux . 
- Le nageur ne pourra s’engager que s’il a réalisé au moins un temps de la grille 
lors de la saison 2015/16 ou lors d’une compétition inscrite au calendrier du 15 septembre 
au 15 novembre. 
 
 Durée : 
 Une journée. deux réunions 

 

 

Dimanche 20 novembre 2016 

1 ère réunion = OP : 8h00-DE : 9h00   2ème réunion = OP : 14h-DE : 15h 

1  100 4N Dames & Messieurs  10 100NL Dames & Messieurs 

2  400 NL Dames & Messieurs 11 200 P Dames & Messieurs  

3  200 D Dames & Messieurs  12 100 D Dames & Messieurs  

4 100 B Dames & Messieurs  13 200B Dames & Messieurs  

5  400 4N Dames & Messieurs  14 50P Dames & Messieurs  

6 50D  Dames & Messieurs  15 200 NL  Dames & Messieurs  

7 100P Dames & Messieurs 16 2004N Dames & Messieurs 

8 50B Dames & Messieurs 17 50NL Dames & Messieurs  

9 800 NL  Dames & Messieurs 18 1500NL Dames & Messieurs 

 

    .GRILLE DE QUALIFICATION 

 
DAMES  MESSIEURS  

50NL 0.35.00 50NL 0.33.50 

100NL 1.18.00 100NL 1.10.00 

200NL 3.10.00 200NL 3.00.00 

400NL 6.15.00 400NL 6.00.00 

800NL 12.00.00 800NL 12.00.00 

1500NL Une série 1500NL Une série 

50D 0.44.00 50D 0.42.00 

100D 1.34.00 100D 1.30.00 

200D 3.20.00 200D 3.15.00 

50B 0.47.00 50B 0.46.00 

100B 1.45.00 100B 1.42.00 

200B 3.30.00 200B 3.25.00 

50P 0.44.00 50P 0.40.00 
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100P 1.35.00 100P 1.28.00 

200P 3.30.00 200P 3.15.00 

1004N 1.35.00 1004N 1.30.00 

2004N 3.20.00 2004N 3.10.00 

4004N 6.45.00 4004N 6.15.00 

 
Récompenses : 1 Médaille aux 3 premiers toutes catégories par nage 

  
 

 
 
 
 
 

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL ETE  
18 Juin 2017 à LA CRECHE 

 
 Règlement : 

 Cette compétition est ouverte à tous les  nageurs de catégorie Jeunes-Juniors- 
Seniors, natation annuelle et natation estivale 

 Les nageurs sont autorisés à participer à 4 épreuves par réunion. 

 Pour participer un nageur doit avoir réalisé au moins un temps de la grille au 
cours de la saison 2016/17 sur les épreuves suivantes : 400NL, 4004N, 
800NL et 1500NL. 

 Classement départemental  

Compétition qualificative pour les championnats régionaux été. 
     

Dimanche 18 juin 2017 

1 ère réunion = OP : 8h00-DE : 9h00   2ème réunion = OP : 14h-DE : 15h 

1 100 4N Dames & Messieurs 10 100NL Dames & Messieurs 

2 400 NL Dames & Messieurs 11 200 P Dames & Messieurs 

3 200 D Dames & Messieurs 12 100 D Dames & Messieurs 

4 100 B Dames & Messieurs 13 200B Dames & Messieurs 

5 400 4N Dames & Messieurs 14 50P Dames & Messieurs 

6 50D  Dames & Messieurs 15 200 NL  Dames & Messieurs 

7 100P Dames & Messieurs 16 2004N Dames & Messieurs 

8 50B Dames & Messieurs 17 50NL Dames & Messieurs 

9 800 NL  Dames & Messieurs 18 1500NL Dames & Messieurs 
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GRILLE DE QUALIFICATION 
 

DAMES  MESSIEURS  

400NL 7.00.00 400NL 7.00.00 

800NL 12.00.00 800NL 12.00.00 

1500NL 22.30.00 1500NL 22.30.00 

4004N 7.30.00 4004N 7.30.00 

 

  Récompenses : 1 médaille aux 3 premiers de chaque nage TC  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MEETINGS DEPARTEMENTAUX 

 

 Meeting des 50m:   15 janvier 2017 à BRESSUIRE 
 
 Règlement : 

 Cette compétition est ouverte à tous les  nageurs de catégories J/J/S 

 Les nageurs sont autorisés à participer à 4 épreuves individuelles   
  

                                  Dimanche OP : 13h, DE : 14h 
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1- 4X504N Mixte 

2-50NL D&M 

3-50 B  D&M 

4-50P D &M 

5- 50 D D&M 

6- 4x50NL Mixte 

 

 

 
 

  

  

 
Liste des nageurs qualifiés 

       Au championnat départemental  
(avoir réalisé en  2015/16 un temps de la grille) 

 

Nom Prénom Club Course 
SANCHEZ DORINE CNN 50NL 

GELIN  JADE CNN 50NL 

BAUDOUIN FLAVIE CNN 50NL 

BOIROUX CLARA CNN 50NL 

TRIOUX MANON CNN 50NL 

MARCHAND JULIETTE CNN 50NL 

LAMBERT MORGHANE CNN 50NL 

CHEVALIER MARINE CNN 50NL 

REBEYROL ELISE CNN 50NL 

CANDIDAT LAURA CNN 50NL 

RIGAGNEAU CHLOE CNN 50NL 

REVERDY MARINE CNN 50NL 

LEMAIRE MELANIE CNN 50NL 

LEBATTEUX LOU-ANN CNN 50NL 

GAUVIN AMBRE CNN 50NL 

DEMICHELI ANNAËLLE CNN 50NL 

GUILLAUMIE DORIANE CNN 100NL 

ALEXANDRE LAURE CNN 100NL 

ABELARD-SAMPOL NAËLLE CNN 100D 

COURT MATHILDE CNN 50B 

SAUSSEAU BERTILLE CNN 50B 

BOUNGNASENG LAURA CNN 50NL 

DERBORD MARGOT CNN 50B 

GARNIER JULIETTE CNN 50B 

PILLET JULINE CNN 50B 

BELLIARD LOU-ANNE CNN 50B 

JONCHERAY HELENE CNN 50B 

CARRERE LOUISIANNE CNN 50NL 

LAURANT LORINE CNN 50NL 
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PREVOTE CHLOE CNN 50NL 

PEZET EVA CNN 50NL 

FAUCOU CAROLINE CNN 50B 

COUDERC JULIE CNN 50B 

AUDEBAUD LEA CNN 50B 

BELHAOURI LEILA CNN 100B 

LAGRANGE ZOE CNN 100P 

MATHE JEANNE CNN 1004N 

MULLOT CHARLOTTE CNN 1004N 

    

YEBBA WISSAM-AMAZIGH CNN 50NL 

LAGARDDE J.PHILIPPE CNN 50NL 

PUBERT THOMAS CNN 50NL 

DELLEZAY JULIEN CNN 50NL 

EGEA MIGUEL CNN 50NL 

BRONDEAU JEAN-LUC CNN 50NL 

COLIN JEAN CNN 50NL 

PELAUD P.ANTOINE CNN 50NL 

LECONTE VINCENT CNN 50NL 

BLONDEAU AYMERIC CNN 50NL 

LABROUSSE AXEL CNN 50NL 

GARNIER VALENTIN CNN 50NL 

MENUT AXEL CNN 50NL 

CARDINEAU ENZO CNN 50NL 

SAUSSEAU QUENTIN CNN 50NL 

DUPUY JULES CNN 50NL 

FONTAINE FRANCOIS CNN 50NL 

DUPUY JOLAN CNN 50NL 

PALLIER BAPTISTE CNN 50NL 

DUBOIS VICTOR CNN 50NL 

AZEVEDO AMADEO CNN 50NL 

CREMONA PIERRE CNN 50NL 

COQ MAXIMILIEN CNN 50NL 

RIMBOD YANNICK CNN 50NL 

MISOUDRI JEAN-MANUEL CNN 50NL 

DIEUMEGARD JERÖME CNN 100NL 

SAVARIAU JEREMIE CNN 100NL 

VERGNAULT DAVID CNN 50D 

LANNE THOMAS CNN 50D 

RICHARD SIMON CNN 50B 

SANCHEZ JULES CNN 50B 

KORTSMIT SIMON CNN 100B 

SAVARIT ANTHONY CNN 100B 

GUIBERT LOUIS CNN 100B 

MOUSSON PAUL CNN 200B 

JUCHEREAU VINCENT CNN 200B 

FORNES MAXIME CNN 1004N 

MARTINS LUCIEN CNN 2004N 

    

MAYOT AXELLE CSM 50NL 
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DIONNET SARAH CSM 50NL 

POUPARD ROMANE CSM 50NL 

ALBERTIN CHARLENE CSM 50NL 

BRUNET NOREEN CSM 50NL 

HILARY ROMANE CSM 100NL 

DUBREUIL AMANDINE CSM 200NL 

PENNETIER JULIETTE CSM 200NL 

GREMILLON CHLOE CSM 200NL 

ROBERGEAUD ELOÏSE CSM 100B 

VALLET ANAËLLYS CSM 50P 

GUYON  CHLOE CSM 100P 

    

RIVAULT SAMUEL CSM 50NL 

JOUINEAU SIMON CSM 50NL 

PROUST BAPTISTE CSM 50NL 

MORICE THEOPHILE CSM 50NL 

BOLL-BURDET TOM CSM 50NL 

JOUINEAU PIERRE CSM 50NL 

GRIPON VALENTIN CSM 50NL 

RIVAULT BENJAMIN CSM 50NL 

VALET CALVYN CSM 50NL 

COIN THIBAULT CSM 50NL 

GUERIT CHARLY CSM 50NL 

PREAU PAULIN CSM 50NL 

THOMERE-ABILY ILAN CSM 50NL 

MILLERAND THOMAS CSM 50NL 

HAYET HUGO CSM 50NL 

TURPIN LAURENT CSM 200NL 

MINAULT PAUL CSM 200NL 

CHATELIN REMI CSM 200D 

GUERIT ALI CSM 50B 

BLANCHARD JULIEN CSM 50B 

MERCIER HUGO CSM 200B 

HOARAU YANIS CSM 1004N 

    

VEISSIERE LEILA SNP 50NL 

FOSSANO LUANA SNP 50NL 

BOUTIN VENUS SNP 50NL 

GERBIER ROSE SNP 50NL 

PALLUAUD LORINE SNP 50NL 

CELERIER NINA SNP 50NL 

SMITH-HUTCHON JESSICA SNP 50NL 

BERGEON RAPHAËLLE SNP 50NL 

MAZERY NINON SNP 50NL 

GUIGNARD OCEANE SNP 50NL 

RAMBAUD LA SNP 50NL 

MENARDEAU ETHEL SNP 100NL 

CASTELOT SERAPHINE SNP 100NL 

GRANGETAS ELISA SNP 50D 

RAMBAUD KELLY SNP 50D 
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RAMBAUD ADELINE SNP 50P 

    

BUARD PIERRE SNP 50NL 

MAJOU CLEMENT SNP 50NL 

BERGEON THOMAS SNP 50NL 

MINICKI NATHANAËL SNP 50NL 

TROUVE JACOB SNP 50NL 

BODIN SIMON SNP 50NL 

CHARTIER MAXIME SNP 50NL 

HERVE NATHAN SNP 50NL 

HUNI-DEMAIN MERLIN SNP 50NL 

FERNANDEZ SEBASTIEN SNP 50NL 

BAUDOUIN GILLES SNP 100NL 

BODIN SIMON SNP 100NL 

GIRAULT ENZO SNP 200NL 

VUILLEMIN NATHAN SNP 50B 

MAZERY BRUNO SNP 100B 

GOURBEAU EDOUARD SNP 2004N 

    

PROUST CLEMENTINE CNBB 50NL 

GAUTHIER MORGANE CNBB 50NL 

RAOUL MATHILDE CNBB 50NL 

ALAIN AGATHE CNBB 50NL 

AUDEBAULT NOEMIE CNBB 50NL 

RAYNAUD MANON CNBB 50NL 

DALESSES MARINE CNBB 50NL 

BOUJU FLORINE CNBB 200NL 

TIDA REYANE CNBB 200NL 

JUBIEN MANON CNBB 200NL 

COUGNAUD JULIETTE CNBB 200NL 

BERTEAUX ROMANE CNBB 50B 

GRAVELEAU YELENA CNBB 2004N 

    

MOREAU MAËL CNBB 50NL 

GUIGNARD NICOLAS CNBB 50NL 

PINEAU JULES CNBB 50NL 

VIVION PIERRE CNBB 50NL 

BADAUD NATHAN CNBB 50NL 

POIBLEAU HUGO CNBB 50NL 

CHARRIER ROMAIN CNBB 50NL 

RICHARD ROMAIN CNBB 100B 

    

BERNARD MARIANNE CNT 50NL 

BERNIER OCEANE CNT 50NL 

MOTHET LILYROSE CNT 50NL 

PELTIER PAULINE CNT 200NL 

ROBEREAU ELSA CNT 50D 

MAROLLEAU LEONIE CNT 50B 

    

OUDRY MATHIS CNT 50NL 
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IMBERT ZACHARIE CNT 50NL 

MOTHET CHARLY CNT 50NL 

MAILLARD THOMAS CNT 50NL 

BOISNIER BAPTISTE CNT 50NL 

    

JAULIN ANNE-LISE BSNC 50NL 

BERTAUD SOLENE BSNC 50NL 

BARON LOUISE BSNC 50NL 

COUTANT LAUREEN BSNC 200NL 

GELINEAU MARINE BSNC 50D 

BAZANTAY LISE BSNC 50D 

    

BOBINEAU FLAVIEN BSNC 50NL 

NAULIN MATHYS BSNC 50NL 

VIOLLEAU ALLAN BSNC 50NL 

 
SELECTIONS DEPARTEMENTALES 

 
 Coupe ALPC des 4 et 5 mars 2017 à la Rochelle. 
 
   12 NAGEURS catégorie JEUNES : 4J1, 4J2, 4J3 par sexe. 
 Sélection arrêtée par la commission sportive départementale de février 2017. 
 

Stage  départemental du 24 au 27 avril 2017 à Cerizay. 
 
Catégories : A2 et J1, J2. 

 Sélection arrêtée par la commission sportive départementale de février 2017. 
 
 


