
BULLETIN D'INSCRIPTION INDIVIDUEL 

 
Année de naissance :  | 1 | 9 |__|__|     Sexe: H |__|     F |__| 
 
Nom   :  
 
Prénom :  
 
Adresse  :  
 
Code Postal  Ville :  
 
Mail   :   
 
Tél.   :  
 
Club   :  
 
Fédération  :  
 
Engagements individuels : 
Course 1 :     Temps : 
Course 2 :     Temps : 
Course 3 :     Temps : 
Course 4 :     Temps : 
Course 5 :     Temps : 
Course 6 :     Temps : 
Relais   :  
 
Fait à _______________ Date ___________________________ 
 

Signature 

 
 
Conformément à l'article 27 de la loi Informatique et Liberté, vous disposez d'un droit 
d'accès et de rectification pour toute information concernant notre fichier. 
 

                                                                     
 

 

Le Sport Nautique Parthenaisien 

Vous invite au 

 

Le samedi 10 Février, à partir de 18h 

Centre aquatique de Parthenay GATINEO 
 

 

 
 

 



REGLEMENT :  
 

Peuvent participer, les nageurs ayant atteint l’âge de 20 ans ou plus pendant 

l’année civile en cours. 

Tous les participants doivent être licenciés dans un club FFN ou FFH. 

Les épreuves se dérouleront selon le règlement de la FINA. 

Les épreuves seront nagées toutes catégories.  

Aucun temps limite n’est exigé. 
 

CATEGORIES D’AGE :  
 

Masters selon classes d'âge suivantes: -20/25 ans  -25/29 ans -30/34 ans -35/39 

ans …etc. 

Personnes atteintes de handicaps physiques, visuels ou auditifs 
 

RECOMPENSES :  
 

Récompenses au cumul des points de 3 épreuves pour les catégories suivantes : 

 

 Catégorie C0: Premières Dames et Premiers Messieurs 

 Catégorie C1, C2 : 3 premières Dames et 3 premiers Messieurs 

 Catégorie C3, C4 : 3 premières Dames et 3 premiers Messieurs 

 Catégorie C5, C6 : 3 premières Dames et 3 premiers Messieurs 

 Catégorie C7 et + : 3 premières Dames et 3 premiers Messieurs 

 
 

ENGAGEMENTS :  

 

Les droits d’engagements sont fixés à :  

- 3 euros par épreuves individuelles 

- 4 euros par relais 

Les chèques sont à  libeller à l’ordre du SNP 

Le nombre de nageurs est limité à 150.  

 

Les engagements clubs: sur www.extranat.fr  le mercredi 7 Février au plus tard. 

Les engagements individuels : 

par :courrier à : SNP. 24 Boulevard Clémenceau 79200 Parthenay. 

ou par mail à snp.parthenay@gmail.com  

contact : Sophie GRAVELEAU Tel 06 70 03 50 18 

 

PROGRAMME 

 

18h00 : Accueil des participants. 

18h05 : Ouverture des bassins et Mise à l’eau. 

18h45 : Début des épreuves. 
 

Ordre des Nages :  

1. 200 4N Dames et Messieurs 

2. 50 NL   Dames et Messieurs 

3. 100 BRASSE Dames et Messieurs 

4. 50 PAP  Dames et Messieurs 

5. 100 DOS Dames et Messieurs 

6. 400 NL Dames et Messieurs 

7. 100 4N Dames et Messieurs 

8. 50 BRASSE Dames et Messieurs 

9. 100 PAP Dames et Messieurs 

10. 50 DOS Dames et Messieurs 

11. 100 NL Dame et Messieurs 

12. Relais 4X50 NL Mixte 
 

Un apéritif dînatoire sera offert à tous les participants ! 

1 officiel par club 

 

 

http://www.extranat.fr/
mailto:snp.parthenay@gmail.com

