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Di 1 Ma 1 Ve 1 Di 1 Me 1 Sa 1 Di 1 Me 1 Ve 1 Lu 1 Me 1 Sa 1

Lu 2 Me 2 Sa 2 Lu 2 Je 2 Di 2 Lu 2 Je 2 Sa 2 Ma 2 Je 2 Di 2

Ma 3 Je 3 Di 3 Ma 3 Ve 3 Lu 3 Ma 3 Ve 3 Di 3 Me 3 Ve 3 Lu 3

Me 4 Ve 4 Lu 4 Me 4 Sa 4 Ma 4 Me 4 Sa 4 Lu 4 Je 4 Sa 4 Ma 4

Je 5 Sa 5 Ma 5 Je 5 Di 5 Me 5 Je 5 Di 5 Ma 5 Ve 5 Di 5 Me 5

Ve 6 Di 6 Me 6 Ve 6 Lu 6 Je 6 Ve 6 Lu 6 Me 6 Sa 6 Lu 6 Je 6

Sa 7 Lu 7 Je 7 Sa 7 Ma 7 Ve 7 Sa 7 Ma 7 Je 7 Di 7 Ma 7 Ve 7

Di 8 Ma 8 Ve 8 Di 8 Me 8 Sa 8 Di 8 Me 8 Ve 8 Lu 8 Me 8 Sa 8

Lu 9 Me 9 Sa 9 Lu 9 Je 9 Di 9 Lu 9 Je 9 Sa 9 Ma 9 Je 9 Di 9

Ma 10 Je 10 Di 10 Ma 10 Ve 10 Lu 10 Ma 10 Ve 10 Di 10 Me 10 Ve 10 Lu 10

Me 11 Ve 11 Lu 11 Me 11 Sa 11 Ma 11 Me 11 Sa 11 Lu 11 Je 11 Sa 11 Ma 11

Je 12 Sa 12 Ma 12 Je 12 Di 12 Me 12 Je 12 Di 12 Ma 12 Ve 12 Di 12 Me 12

Ve 13 Di 13 Me 13 Ve 13 Lu 13 Je 13 Ve 13 Lu 13 Me 13 Sa 13 Lu 13 Je 13

Sa 14 Lu 14 Je 14 Sa 14 Ma 14 Ve 14 Sa 14 Ma 14 Je 14 Di 14 Ma 14 Ve 14

Di 15 Ma 15 Ve 15 Di 15 Me 15 Sa 15 Di 15 Me 15 Ve 15 Lu 15 Me 15 Sa 15

Lu 16 Me 16 Sa 16 Lu 16 Je 16 Di 16 Lu 16 Je 16 Sa 16 Ma 16 Je 16 Di 16

Ma 17 Je 17 Di 17 Ma 17 Ve 17 Lu 17 Ma 17 Ve 17 Di 17 Me 17 Ve 17 Lu 17

Me 18 Ve 18 Lu 18 Me 18 Sa 18 Ma 18 Me 18 Sa 18 Lu 18 Je 18 Sa 18 Ma 18

Je 19 Sa 19 Ma 19 Je 19
Ang

Di 19 Me 19 Je 19 Di 19 Ma 19 Ve 19 Di 19 Me 19

Ve 20 Di 20 Me 20 Ve 20 Lu 20 Je 20 Ve 20 Lu 20 Me 20 Sa 20 Lu 20 Je 20

Sa 21 Lu 21 Je 21 Sa 21 Ma 21 Ve 21 Sa 21 Ma 21 Je 21 Di 21 Ma 21 Ve 21

Di 22 Ma 22 Ve 22 Di 22 Me 22 Sa 22 Di 22 Me 22 Ve 22 Lu 22 Me 22 Sa 22

Lu 23 Me 23 Sa 23 Lu 23 Je 23 Di 23 Lu 23 Je 23 Sa 23 Ma 23 Je 23 Di 23

Ma 24 Je 24 Di 24 Ma 24 Ve 24 Lu 24 Ma 24 Ve 24 Di 24 Me 24 Ve 24 Lu 24

Me 25 Ve 25 Lu 25 Me 25 Sa 25 Ma 25 Me 25 Sa 25 Lu 25 Je 25 Sa 25 Ma 25

Je 26 Sa 26 Ma 26 Je 26 Di 26 IC* ** Me 26 Je 26 Di 26 Ma 26 Ve 26 Di 26 Me 26

Ve 27 Di 27 Me 27 Ve 27 Lu 27 Je 27 Ve 27 Lu 27 Me 27 Sa 27 Lu 27 Je 27

Sa 28 Lu 28 Je 28 Sa 28 Ma 28 Ve 28 Sa 28 Ma 28 Je 28 Di 28 Ma 28 Ve 28

Di 29 Ma 29 Ve 29 Di 29 Me 29 Sa 29 Di 29 Me 29 Ve 29 Lu 29 Me 29 Sa 29

Lu 30 Me 30 Sa 30 Lu 30 Je 30 Lu 30 Je 30 Sa 30 Ma 30 Je 30 Di 30

Je 31 Ma 31 Ve 31 Ma 31 Di 31 Ve 31 Lu 31

*: Poule Ouest à Charleville-Mézières, Poule Centre à Sarreguemines, Poule Est à Saint-Louis IC* Maîtres à Thionville
Natation Course (compétitions régionales) Maîtres (compétitions régionales) **Date limite de qualif pour les Régionaux Jeunes
Natation Course (compétitions nationales) Maitres (compétitions Nationales)
Meetings Nationaux/Internationaux

septembre-2019 février-2020 mars-2020octobre-2019 novembre-2019 décembre-2019 janvier-2020

Meeting National
Léo-L. Schiltigheim-

Bischheim

2ème Meeting 
National des Emaux - 

Longwy

Chpts 
Promotionnels 

de Ligue
Mulhouse

Canet-en-
Roussillon

Chpts de France Été
des Maîtres

IC Maîtres

Régionaux 50m

Chpts de France
Elite

Chartres

Q Chpts Ligue Pentecôte

Qualif Juniors

Chpts de Ligue
Metz

Q Jeunes 
& Open

août-2020juin-2020

Qualif Chpts Promo Ligue

avril-2020 mai-2020 juillet-2020

Pâques

Cpe Ligue Grand Est 
des Départements

Fagnières

Meetings Nationaux 
Nancy,

Strasbourg,
Troyes Chpts de France 

Jeunes
Pau

IC TC*

Chpts de France
25m

Angers

Régionaux 
25m - Troyes

Meetings Nationaux
Châlons-en-
Champagne

Epinal

2ème Meeting 
National de Metz

Chpts Régionaux 
Jeunes
Obernai

Ascension

Qlif N2

Chpts de 
France 
Hiver

Le 
Lamentin

Chpts de 
France N2 

Hiver 
Open

Chpts de France Eté 
Open

Dunkerque

28ème Meeting 
International de 

Saint-Dizier

Meeting National de 
Mulhouse

Chpts de France
Juniors

Schiltigheim
Chpts de France 

Nationale 2
Melun

Qualif Elite


