\ LIGUE DE NORMANDIE

Péricentre 4 = 147 rue de la Délivrande
ﬁ 14000 CAEN Caen, le 22 novembre 2024

\ ~FNATATION

Championnats de Normandie hiver 2023

Les engagements pour les Championnats de Normandie Elite, sont ouverts sur Extranat, jusqu’au
Mardi 28 novembre 2023.

Vous trouverez ci-dessous quelques informations complémentaires, sur les différentes situations
possibles.

» Je suis qualifié aux Championnats de Normandie Elite, sur au moins 2 épreuves.
De ce fait, je peux faire toutes les épreuves inscrites au programme de ces Championnats
Elite, exception faite des 400, 800 et 1500 nage libre ainsi que du 400 4 Nages, MAIS je ne
peux pas prendre part aux Championnats de Normandie Honneur.

» e suis qualifié sur une seule épreuve aux Championnats de Normandie Elite, je peux soit :

1. Nager I'épreuve pour laquelle je suis qualifié aux Championnats de Normandie Elite et le
reste des épreuves inscrites au programme des Championnats régionaux Honneur pour peu
gue j'aie, au moins, une autre qualification aux Championnats régionaux Honneur.

2. Nager toutes les épreuves inscrites au programme des Championnats régionaux Honneur
pour peu que j'aie bien une qualification aux Championnats de Normandie Elite et au moins,

une autre épreuve aux Championnats régionaux Honneur.

UN NAGEUR NE PEUT EN AUCUN CAS, NAGER UNE MEME EPREUVE EN ELITE ET EN HONNEUR.

Dans le cas d'un nageur qui aurait une qualification sur une seule épreuve, aux Championnats de
Normandie Elite et aucune autre qualification, sur les Championnats régionaux Honneur, le club doit
faire une demande auprés de la Ligue (Hervé Lesturgiea I'adresse mail suivante:
ffn_76@outlook.com ) qui examinera celle-ci en fonction du profil nageur (ex: Cas d'un ancien
nageur de niveau national senior qui serait sur un schéma de reprise).

La Ligue de Normandie Natation



Liste des qualifiés sur une seule course aux Championnats de Normandie Elite Hiver 2023

NOM Prénom | Sexe An:1 € Club Nombre Epreuve Temps
d'age de course
ALLAIN Gaiane F 2008 |FECAMP AQUATIQUE CLUB 1 50 Nage Libre 00:00:31.83
ANGE Pierre M 2006 |AQUATIC CLUB CHERBOURG EN COTENTIN 1 50 Nage Libre 00:00:27.76
BAILLEUL Clara F 2006 |CLUB DES VIKINGS DE ROUEN 1 200 4 Nages 00:02:47.74
BARREAU Aurélien M 2006 |HAVRE ATHLETHIC CLUB NATATION SEINE METROPOLE 1 100 Brasse 00:01:19.65
BATTE Clement M 2000 |CERCLE DES NAGEURS DE VALLEE DE SEINE 1 200 Papillon 00:02:14.41
BENAKCHA Médina F 2004 |ESPADON DU GRAND QUEVILLY 1 50 Nage Libre 00:00:29.55
BLONDEL Blandine F 2002 |CMN DIEPPE 1 100 Nage Libre 00:01:06.23
BOUCOURT Guillaume M 1987 [(ESPADON DU GRAND QUEVILLY 1 100 Brasse 00:01:11.45
BREMARD Ludovic M 2002 |CERCLE DES NAGEURS DE VALLEE DE SEINE 1 100 Nage Libre 00:00:54.16
BROUEL Bérénice F 2002 |ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 100 Brasse 00:01:20.36
CANTELOU Cléo M 2007 |CLUB DE NATATION DU NEUBOURG 1 100 Dos 00:01:11.02
CAPELLE Louise F 2009 |COTENTIN NATATION 1 50 Dos 00:00:38.27
CARRE Grégoire M 2008 |C.N. AVRANCHES 1 100 Brasse 00:01:19.44
CASTEL LEDUNOIS |Ambre F 2009 |CLUB NAUTIQUE PAYS DE SAINT-LO 1 50 Nage Libre 00:00:32.53
CHEVALIER Augustine F 2006 |LISIEUX NORMANDIE NATATION 1 100 Nage Libre 00:01:06.98
CHEVE Gabriel M 2004 |CLUB NAUTIQUE PAYS DE SAINT-LO 1 50 Nage Libre 00:00:25.50
CHUQUET Jeanne F 2004 |CLUB NAUTIQUE PAYS DE SAINT-LO 1 200 Brasse 00:02:51.11
CIRASSE Emma F 2007 |US FORGES LES EAUX NATATION 1 200 Dos 00:02:47.72
DE CACHELEU Mathis M 2005 |[BAYEUX OLYMPIQUE NATATION 1 50 Nage Libre 00:00:27.17
DEBIEU Nolan M 2008 |C.N. AVRANCHES 1 200 Nage Libre 00:02:19.42
DELALANDRE Romane F 2008 |CERCLE DES NAGEURS DE VALLEE DE SEINE 1 100 Nage Libre 00:01:08.67
DESCHAMPS Paul M 1999 [ESPADON DU GRAND QUEVILLY 1 100 Dos 00:01:01.74
DESQUIENS Emilie F 1993 |MARSOUINS D'HEROUVILLE 1 100 Nage Libre 00:01:04.22
DESSAINT Lily F 2009 |CMN DIEPPE 1 200 Brasse 00:03:15.56
DEVILLERS Victor M 2006 |C.S.C CARENTAN NATATION 1 50 Nage Libre 00:00:28.03
DOLBEC Jules M 2000 |ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 100 Dos 00:01:05.19
DUBOSCQ Hugues M 1981 |CLUB NAUTIQUE HAVRAIS 1 200 Brasse 00:02:28.67
DUBUT HERMEL Clement M 1996 [MONT-SAINT-AIGNAN NATATION 1 400 Nage Libre 00:04:16.79
DULONDEL Louis M 1998 |ESPADON DU GRAND QUEVILLY 1 100 Papillon 00:00:57.57
DUPUIS Jocelin M 1994 [C.N. AVRANCHES 1 200 Papillon 00:02:23.12
ECOBICHON Emmee F 2009 |MARSOUINS D'HEROUVILLE 1 200 4 Nages 00:02:57.92
EMERAUD Noa M 2007 |CLUB DES VIKINGS DE ROUEN 1 50 Nage Libre 00:00:27.25
FAUCHON Raphaél M 2007 |ENTENTE SPORTIVE FALAISE 1 50 Nage Libre 00:00:27.80
FAVALESSA Julien M 2001 |U.S.O.MONDEVILLE 1 50 Nage Libre 00:00:26.68
FLAHAUT Cyrian M 2005 |CMN DIEPPE 1 50 Nage Libre 00:00:26.36
FONTAINE Jade F 2007 |ESPERANCE VAILL.GRANVILLE 1 50 Brasse 00:00:41.00
GALON-GOULPEAU |Timeo M 2008 |OLYMPIQUE ARGENTAN 1 200 Brasse 00:02:54.23
GAMELIN Lilou F 2006 |CMN DIEPPE 1 400 Nage Libre 00:04:54.50
GERVAIS Andréa F 1999 |ENTENTE NATATION LOUVIERS 1 50 Brasse 00:00:37.52
GODON Marissa F 2003 |ESPADON DU GRAND QUEVILLY 1 200 Dos 00:02:45.69
GOHORY Salomé F 2009 |COEUR DE NACRE NATATION 1 200 Papillon 00:03:15.15
GONCALVES Enzo M 2002 |ESPADON DU GRAND QUEVILLY 1 50 Papillon 00:00:28.55
GROSS Nicolas M 1995 |HAVRE ATHLETHIC CLUB NATATION SEINE METROPOLE 1 100 Papillon 00:01:04.44
HELAINE Suzy F 1996 [ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 100 Dos 00:01:13.17
HENAUT Julien M 1978 |ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 200 Brasse 00:02:42.02
ILLES Robin M 2003 |C.N. AVRANCHES 1 100 Brasse 00:01:12.85
JAQUEROD Mathis M 2005 |CLUB DES VIKINGS DE ROUEN 1 1500 Nage Libre 00:18:07.20
JEANNE Dorian M 1998 |C.N. AVRANCHES 1 100 Papillon 00:01:03.03
JOFFLE Marion F 1999 |ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 200 4 Nages 00:02:43.85
KERMARREC Pauline F 1996 |CER.NAG.PACY ET DES ENVIR 1 200 4 Nages 00:02:44.43
LAGARDE Justine F 2005 |CLUB NAUTIQUE PAYS DE SAINT-LO 1 50 Nage Libre 00:00:30.13
LALISSE Kenzo M 2004 |CLUB NAUTIQUE COUTANCES 1 200 Brasse 00:02:40.96
LANCIEN Fabian M 2007 |ALENCON NAUTIQUE CLUB 1 100 Nage Libre 00:00:57.74
LE ROCHAIS Paul M 2001 |COEUR DE NACRE NATATION 1 50 Nage Libre 00:00:26.52
LEBOURG Quentin M 2007 |HAVRE ATHLETHIC CLUB NATATION SEINE METROPOLE 1 50 Nage Libre 00:00:27.46
LECARPENTIER Benjamin M 1998 |CLUB NAUTIQUE PAYS DE SAINT-LO 1 100 Brasse 00:01:12.47
LEVASSEUR Orlane F 2006 |C.N.YVETOT 1 50 Brasse 00:00:38.96
LEVEQUE Garance F 2008 |[ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 50 Brasse 00:00:39.49
LINOT Hugo M 2002 |MONT-SAINT-AIGNAN NATATION 1 200 Papillon 00:02:22.90
LizOoT Gaélan M 2008 |ALENCON NAUTIQUE CLUB 1 200 Papillon 00:02:49.34
LONG WAH Ludivine F 2000 |CERCLE DES NAGEURS DE VALLEE DE SEINE 1 200 Papillon 00:02:52.25
MANCEL Quentin M 1994 [(ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE 1 200 4 Nages 00:02:16.22
MAZIER Paul M 1997 |C.N. AVRANCHES 1 50 Nage Libre 00:00:26.33
MORIAU Thibault M 1999 |AQUATIC CLUB CHERBOURG EN COTENTIN 1 200 Papillon 00:02:22.12
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HAVRE ATHLETHIC CLUB NATATION SEINE METROPOLE
ESPADON DU GRAND QUEVILLY

C.N. AVRANCHES

FECAMP AQUATIQUE CLUB

ENTENTE NATATION LOUVIERS

EVREUX ATHLETIC CLUB

ASSOC NAUT MONTIVILLIERS

ENTENTE SPORTIVE FALAISE

CLUB DES VIKINGS DE ROUEN

C.N. AVRANCHES

CMN DIEPPE

MONT-SAINT-AIGNAN NATATION
MONT-SAINT-AIGNAN NATATION
ASSOCIATION SPORTIVE GOURNAY NATATION
ASSOCIATION SPORTIVE GOURNAY NATATION
ESPERANCE VAILL.GRANVILLE

ANDELLE NATATION

C.N. AVRANCHES

ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE

ALENCON NAUTIQUE CLUB

CLUB NAUTIQUE COUTANCES

ENTENTE NAUTIQUE CAENNAISE

COEUR DE NACRE NATATION

COEUR DE NACRE NATATION
MONT-SAINT-AIGNAN NATATION
MONT-SAINT-AIGNAN NATATION
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200 Papillon
200 4 Nages
100 Dos

50 Nage Libre
50 Brasse

50 Nage Libre
50 Brasse

200 Brasse
200 4 Nages
50 Nage Libre
50 Papillon
200 Brasse
100 Brasse

50 Brasse

50 Nage Libre
50 Nage Libre
50 Brasse

50 Brasse

100 Brasse
100 Dos

100 Nage Libre
100 Nage Libre
50 Nage Libre
200 Dos

200 Papillon
200 Nage Libre

00:02:52.13
00:02:19.48
00:01:02.60
00:00:30.27
00:00:33.48
00:00:25.91
00:00:39.78
00:03:11.24
00:02:50.73
00:00:30.05
00:00:29.31
00:02:55.44
00:01:10.51
00:00:38.09
00:00:32.00
00:00:25.09
00:00:41.51
00:00:41.19
00:01:22.87
00:01:04.88
00:01:04.80
00:00:58.88
00:00:29.53
00:02:51.95
00:02:52.64
00:02:05.70




