
 
  
 

 
 
 

 
 

E.R.F.A.N. Normandie 
Péricentre 4 – 147 Rue de la Délivrande – 14000 CAEN 

Tel : 02.31.75.04.19    
Email : erfan@ffnnormandie.com 

Site internet : http://www.erfan-normandie.com 

Ligue de Normandie Natation 
Péricentre 4 – 147 Rue de la Délivrande – 14000 CAEN 

Tel : 02.31.75.04.19    
Email : secretariat@ffnnormandie.com 

Site internet : http://normandie.ffnatation.fr 

 
 
 

 

     

 

       
CAEN, le 4 octobre 2024 

Madame, Monsieur 
 
Dans le cadre de son action, l’Equipe Technique Régionale Natation Course de Normandie, 

met en place un projet d’action à destination de nos nageurs benjamines et benjamins (2011-
2012). 

 
Ce projet d’action a pour but de redynamiser la catégorie benjamine en les aidant à devenir 

meilleurs nageurs et de recréer une cohésion entre les nageurs et entre les entraîneurs.  
 
Le prochain regroupement se déroulera du 1er au 3 novembre 2024 à Rouen, il a pour 

objectif de participer à la préparation des nageurs en vue des championnats de France 
Benjamins des 12,13 et 14 décembre 2024 à Dunkerque. 
 

Les nageurs sélectionnés pour ce regroupement sont les benjamins garçons et filles 
qualifiés pour les Championnats de France Benjamins. 

 
Voici les nageurs déjà présélectionnés, les nageurs qui se qualifieront au mois d’octobre 

seront rajoutés au fil de l’eau.  
 

Nom Prénom Club Genre 

CONTREMOULINS TURGIS Enzo AC Cherbourg en Cotentin M 

DEWEER Meleine Espadon Grand Quevilly F 

ECOBICHON Tom EN Caen M 

FEIRTAG Claire CV Rouen F 

GARBAA Mehdi CV Rouen M 

GUELLE Arthus EN Caen M 

HEURTEVENT Robin CV Rouen M 

LEGRATIET Ellyne CV Rouen F 

LIN Noé Fécamp Aquatic Club M 

MADELINE Clémence EN Caen F 

TAIRON  Céleste CS NotreDame de Gravenchon F 

TOREL Paul EN Caen M 

VERNILLET Axel CV Rouen M 

 
La Ligue de Normandie Natation prend en charge l’hébergement et la restauration des 

nageurs et des entraîneurs. 
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Le transport jusqu’à Rouen et entre les différents sites se fera à la discrétion des clubs. 
 
Merci de nous confirmer à secretariat@ffnnormandie.com la présence des nageurs 

sélectionnés et de nous informer du nom des entraîneurs accompagnateurs pour le 21 octobre 
2024 au plus tard. 

 
Le planning du regroupement vous sera alors envoyé. 
 
En vous remerciant 
 
Sportivement 

L’Equipe Technique Régionale Natation Course de Normandie 
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