
Etape Evenement Date Lieu Milieu Distances Ligue

1 Etape de Coupe de France "Kalif Mer Carifta 2023" 12/03/2023 Plan d'eau des Anses d'Arlet (Martinique 972) Mer 5km Martinique

2 Etape de Coupe de France 26/03/2023 Plage l'Anse Dupuy à Vieux-Fort (Guadeloupe 971) Mer 1km/5km/10km Guadeloupe

Open de Martinique (sélection Championnats du Monde) 22/04/2023 et 23/04/2023 Martinique Mer Martinique

3/4 Etape de Coupe de France "Jeux Choisy Paris" 07/05/2023 et 08/05/2023 Base de Loisir de Choisy (Val-de-Marne 94) Lac 5km/10km IDF

5 Etape de Coupe de France "Vitré Nage O Naturel" 13/05/2023 Saint M'hervé Base de Loisirs de Haute Vilaine (Ille-et-Vilaine 35) Lac 5km/2km Bretagne

6/7 Etape de Coupe de France "La Traversée de Baye" 03/06/2023 et 04/06/2023 Etang de Baye 58110 BAZOLLES (Nièvre 58) Lac 1,5km/3km/5km/10km BFC

8 Etape de Coupe de France "5ème Tour du Lac de Paladru" 04/06/2023 Lac de Paladru à Montferrat (Isère) Lac 2km/4km/8km/10km AURA

9/10 Etape de Coupe de France "4ème Traversée des Salines" 10/06/2023 et 11/06/2023 Les Sables d'Olonne (Vendée 85) Lac salé 5km/2km/10km Pays de la Loire

11 Etape de Coupe de France 11/06/2023 Base de Loisir de Cergy -Etang de la Folie (Val d'Oise 95) Lac 2,5km/5km IDF

12/13 Etape de Coupe de France 17/06/2023 et 18/06/2023 Abbaretz ? À confirmer (Loire-Atlantique) Lac 2,5km/5km/10km Pays de la Loire

14 Etape de Coupe de France "La canadienne" 18/06/2023 Plan d'eau du Canada, Beauvais (Oise 60) Lac 3km/7,5km Hauts de France

Championnats de France 23/06/2023 au 25/06/2023 Dunkerque Mer Hauts de France

15/16 Etape de Coupe de France 24/06/2023 et 25/06/2023 Dunkerque Mer 5km/10km Hauts de France

17 Etape de Coupe de France "eau libre de Creil" 01/07/2023 Base Nautique de Creil (Oise 60) Rivière 3km/7,5km Hauts de France

18/19 Etape de Coupe de France "Défiez la Salamandre" ou "Eau libre de la salamandre 2023" 08/07/2023 et 09/07/2023 Plan d'eau de Villiers sur Loir (Loir-et-Cher) Rivière 2,5km/5km/10km/2,3km/23km Centre Val de Loire

20 Etape de Coupe de France "Lac d'Orient" 09/07/2023 MESNIL ST PERE 10 (Aube) Lac 2,5km/5km/10km Grand Est

21 Etape de Coupe de France de Chalon d'île en quai 09/07/2023 Chalon sur Saône (Saône-et-Loire 71) Rivière 5km/2,5km BFC

22 Etape de Coupe de France "Défi Lanmè Lé Zans Chelchè" 09/07/2023 Plan d'eau du Bourg de Schoelcher (Martinique 972) Mer 2km/3km/5km/10km Martinique

23 Etape de Coupe de France "59ème Tour du Roc à la nage" 15/07/2023 Granville (La Manche) Mer 5km Normandie

24 Etape de Coupe de France Tournée Labellisée 16/07/2023 Quai des Jouteurs, Frontignan (Herault) Canal 5km/7,5km Occitanie

25/26 Etape Coupe de France "E SFIDE DI U TIRRENU" 15/07/2023 et 16/07/2023 plage de Calzarellu 20243 Prunelli di Fiumorbu (Haute Corse) Mer 10km/5km/2,5km Corse

27/28 Etape de Coupe de France 22/07/2023 et 23/07/2023 Les Mazures Lac des Vieilles Forges (Ardennes) Lac 10km/5km/2,5km/1,5km Grand Est

29/30 Etape de Coupe de France "Les balades bigoudènes" 22/07/2023 et 23/07/2023 Ile Tudy 29980 Finistère (29) Rivière 2,5km/5km/7,5km/10km Bretagne

31 Etape de Coupe de France "Rives ripaille" 23/07/2023 Thonon les bains (Haute-Savoie 74) Lac 2,5km/5km AURA

32/33 Etape de Coupe de France "Les défis quiberonnais" et EDF Aqua Challenge 29/07/2023 et 30/07/2023 Quiberon (Morbihan) Mer 1,5km/3km/7,5km/10km Bretagne

Etape de Coupe du Monde 05/08/2023 et 06/08/2023 Paris Rivière IDF

34 Etape Coupe de France "La Traversée du Lac d'Annecy" et EDF Aqua Challenge 15/08/2023 Annecy (Haute-Savoie 74) Lac 2,4km/5km/10km AURA

35/36 Etape de Coupe de France "La Madine" 19/08/2023 et 20/08/2023 Lac de la Madine (Meuse 55) Lac 1,25km/3km/5km/10km Grand Est

37 Etape de Coupe de France "La Boucle des Faienciers" 26/08/2023 Sarreguemines (Moselle) Rivière 1,25km/3km/5km Grand Est

38/39 Etape de Coupe de France 26/08/2023 et 27/08/2023 Redon (Ille-et-Vilaine 35) Rivière 5km/2km Bretagne

40 Etape de Coupe de France "Elsa's Cup Reiningue" 03/09/2023 Base nautique de Reiningue, rue de Wittelsheim, Reiningue (Haut-Rhin) Lac 1,5km/3km/5km Grand Est

41 Etape de Coupe de France "Traversée de Montereau à la Nage" 03/09/2023 Montereau-fault-Yonne (Seine-et-Marne 77) Rivière 5km/2,5km IDF

42 Etape de Coupe de France "Rad'eau libre Cherbourg" 03/09/2023 Cherbourg en Cotentin (La Manche) Mer 5km/1,5km Normandie

43 Etape de Coupe de France 09/09/2023 Dijon base de ski nautique d'Arc-Sur-Tille (Côte d'Or 21) Lac 2,5km/5km/10km BFC

44 Etape de Coupe de France "Challenge Danièle GASTOU" 09/09/2023 Veretz (Indre et Loire) Rivière 3km/5km/10km Indre et Loire

45/46 Etape de Coupe de France "Traversée Ile d'Yeu" Tournée Labelisée 16/09/2023 et 17/09/2023 Saint Jean de Monts (Vendée 85) Mer 21km ou 10km/5km/3km Pays de la Loire

47/48 Finale Coupe de France 23/09/2023 et 24/09/2023 Lac de Causse, Lissac sur Couze (Corèze 19) Lac 5km/5km/7,5km/10km Nouvelle Aquitaine

Calendrier de la Coupe de France Eau Libre 2023 - Informations et inscriptions : www.ffneaulibre.fr
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