
  
   avenirs plot 1 poule sud 

 REDON
 21 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 21/01/2024 à 13:00 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 21/01/2024 à 13:55 

 100 4 Nages Dames avenirs (Séries 1/5) - Di 21/01/2024 à 14:00 
1. Maïwenn RAMAGE 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE AT
2. Faustine LORRE 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Elya BOSSARD 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
4. Elise PERROT BOSCHER 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Floriane BIDET 2014 FRA U.S LIFFREENNE NATATION AT
6.

 100 4 Nages Dames avenirs (Séries 2/5) - Di 21/01/2024 à 14:03 
1. Maelys HAPIOT 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
2. Mily VONGSAVANTHONG COCHET 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
3. Marie-Anne HUET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:17.70
4. éloïse BLANCHARD 2013 FRA C REDON NATATION 2:41.49
5. Raphaelle PRIME 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
6. Nelly-Rose VINET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 100 4 Nages Dames avenirs (Séries 3/5) - Di 21/01/2024 à 14:07 
1. Jeanne GARNIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:13.79
2. Faustine PIERZO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:10.82
3. Eline LERAY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:09.01
4. Bérénice MOREL HURMAN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 2:10.13
5. Iris L'HARIDON 2013 FRA C REDON NATATION 2:11.00
6. Justine LEMETTAIS 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:15.32

 100 4 Nages Dames avenirs (Séries 4/5) - Di 21/01/2024 à 14:10 
1. Camille URIEN 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:06.07
2. Yumna LAVOLÉE 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:02.41
3. Lora BRIAND 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 2:01.12
4. Swann BOUETARD RICHER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:02.34
5. Insaf EL ALAMI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:03.11
6. Zoé LE CLOUEREC 2013 FRA C REDON NATATION 2:06.62
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 100 4 Nages Dames avenirs (Séries 5/5) - Di 21/01/2024 à 14:13 
1. Lisa LEVRAY IRIGOYEN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:58.81
2. Lily REALE 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:56.22
3. Livia BIDEAU 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:33.09
4. Soundous RAFI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:54.33
5. Maélie LAIGO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:58.65
6. Emma BOISSEAU 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:01.06

 100 4 Nages Messieurs avenirs (Séries 1/3) - Di 21/01/2024 à 14:15 
1.
2. Gabin COUVERT 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. Augustin HOLIN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 2:14.43
4. Alexander ARNHOLD 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Ezio HAIDAR 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
6.

 100 4 Nages Messieurs avenirs (Séries 2/3) - Di 21/01/2024 à 14:18 
1. Luc BREGAND 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:10.55
2. Arthur EMILY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:00.50
3. Mohamed RAFI 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:53.92
4. Hugo CHAMARET 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:55.37
5. Tao ROYER 2013 FRA C REDON NATATION 2:03.19
6. Arthur RUBEAUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:11.22

 100 4 Nages Messieurs avenirs (Séries 3/3) - Di 21/01/2024 à 14:21 
1. Mathieu FOLCHER 2014 FRA C REDON NATATION 1:53.13
2. Sacha THOMAS BEGUIER 2014 FRA C REDON NATATION 1:41.14
3. Gaspard PRAUD 2013 FRA C REDON NATATION 1:36.79
4. Gabin WEMMERSCH 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:39.76
5. Joseph JAIS 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:49.33
6. Maxime BEDIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:53.72

 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 1/7) - Di 21/01/2024 à 14:24 
1.
2. Enora GUILLOU 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Elise PERROT BOSCHER 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
4. Clémence GODET 2014 FRA C REDON NATATION AT
5. Ayana LAVOLÉE 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
6.

 Edition au : 19/01/2024 11:22  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.6.0 - Tous droits réservés.  Page 2 / 13 

       



  
   avenirs plot 1 poule sud 

 REDON
 21 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 2/7) - Di 21/01/2024 à 14:26 
1. Cyrielle THOMAS BEGUIER 2017 FRA C REDON NATATION AT
2. Eva CROQUEFER 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Tya VONGSAVANTHONG COCHET 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
4. Naina SYLKA 2016 FRA C REDON NATATION AT
5. Hermine MARMORAT 2014 FRA C REDON NATATION AT
6. Camille URIEN 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES AT

 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 3/7) - Di 21/01/2024 à 14:28 
1. Eline LERAY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
2. Marie-Anne HUET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. Enora CAMBIER-DE MARTELAERE 2014 FRA C REDON NATATION AT
4. Zina SYLKA 2017 UKR C REDON NATATION AT
5. Jade GEFFROY 2016 FRA C REDON NATATION AT
6. Enor MERLET 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT

 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 4/7) - Di 21/01/2024 à 14:30 
1. Elise KERLEGUER 2015 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
2. Maïwenn RAMAGE 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE AT
3. Oléna ALLAIN 2016 FRA C REDON NATATION AT
4. Floriane BIDET 2014 FRA U.S LIFFREENNE NATATION AT
5. Lina CHESNEAU 2014 FRA C REDON NATATION AT
6. Nelly-Rose VINET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 5/7) - Di 21/01/2024 à 14:32 
1. Norah ESSAKANA 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
2. Emma BOISSEAU 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. élise SEIGNEUR 2013 FRA C REDON NATATION 1:05.42
4. Sara HAOUACH 2014 FRA C REDON NATATION 1:12.59
5. Lily REALE 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
6. Raphaelle PRIME 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 6/7) - Di 21/01/2024 à 14:34 
1. Roxane GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION 59.35
2. Insaf EL ALAMI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 57.47
3. Justine LEMETTAIS 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 52.47
4. Lison GUILLAUME 2015 FRA C REDON NATATION 54.29
5. Mily VONGSAVANTHONG COCHET 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 57.48
6. Jeanne GARNIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:00.24
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 50 Nage Libre Dames avenirs (Séries 7/7) - Di 21/01/2024 à 14:36 
1. Soundous RAFI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 51.30
2. éloïse BLANCHARD 2013 FRA C REDON NATATION 49.19
3. Maélie LAIGO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 43.14
4. Swann BOUETARD RICHER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 44.79
5. Faustine PIERZO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 50.40
6. Yumna LAVOLÉE 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 51.98

 50 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 1/6) - Di 21/01/2024 à 14:37 
1.
2. Owen ARNASSALOM 2016 FRA C REDON NATATION AT
3. Idriss FARAH 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Hugo CHAMARET 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE AT
5.
6.

 50 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 2/6) - Di 21/01/2024 à 14:40 
1.
2. Timéo CADO 2014 FRA C REDON NATATION AT
3. Erwan TREMEL 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Quentin RULLIER 2016 FRA C REDON NATATION AT
5. Leo LEBRETON QUEMARD 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
6.

 50 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 3/6) - Di 21/01/2024 à 14:42 
1. Mathys LEMARIÉ GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
2. Paul RUBEAUX 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
3. Noalig GOUSSOT-GESSAT 2014 FRA C REDON NATATION AT
4. Jorès PENN 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
5. Loévan BISSON 2016 FRA C REDON NATATION AT
6. Gabin COUVERT 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 50 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 4/6) - Di 21/01/2024 à 14:45 
1. Honyll DAN 2014 FRA C REDON NATATION AT
2. Basile PRAUD 2016 FRA C REDON NATATION AT
3. Gireg HERTGEN 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:12.53
4. Nolan HARRIVET 2016 FRA C REDON NATATION 1:50.00
5. Mathias GARDON 2015 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
6. Martin DELOURME 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
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 50 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 5/6) - Di 21/01/2024 à 14:48 
1. Arthur RUBEAUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 52.21
2. Luc BREGAND 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 49.32
3. Joseph JAIS 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 45.79
4. Adam MOUKRIM 2013 FRA C REDON NATATION 47.68
5. Tao ROYER 2013 FRA C REDON NATATION 50.29
6. Iwan AUREART LE ROUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 56.67

 50 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 6/6) - Di 21/01/2024 à 14:49 
1. Arthur EMILY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 44.05
2. Gabin WEMMERSCH 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 40.94
3. Gaspard PRAUD 2013 FRA C REDON NATATION 37.00
4. Mohamed RAFI 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES 38.55
5. Mathieu FOLCHER 2014 FRA C REDON NATATION 41.67
6. Maxime BEDIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 44.40

 100 Dos Dames avenirs (Séries 1/2) - Di 21/01/2024 à 14:51 
1.
2. Faustine LORRE 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Elya BOSSARD 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
4. Iris L'HARIDON 2013 FRA C REDON NATATION AT
5.
6.

 100 Dos Dames avenirs (Séries 2/2) - Di 21/01/2024 à 14:54 
1. Maelys HAPIOT 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
2. Bérénice MOREL HURMAN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Livia BIDEAU 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:44.76
4. Lily REALE 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:06.69
5. Lisa LEVRAY IRIGOYEN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
6. Zoé LE CLOUEREC 2013 FRA C REDON NATATION AT

 100 Dos Messieurs avenirs (Séries 1/2) - Di 21/01/2024 à 14:57 
1.
2. Arthur RUBEAUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
3. Augustin HOLIN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
4. Ezio HAIDAR 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
5.
6.
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 100 Dos Messieurs avenirs (Séries 2/2) - Di 21/01/2024 à 14:59 
1.
2. Sacha THOMAS BEGUIER 2014 FRA C REDON NATATION 1:43.78
3. Gabin WEMMERSCH 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:34.71
4. Gaspard PRAUD 2013 FRA C REDON NATATION 1:42.68
5. Adam MOUKRIM 2013 FRA C REDON NATATION 2:01.75
6.

 50 Dos Dames avenirs (Séries 1/6) - Di 21/01/2024 à 15:02 
1.
2. Elise KERLEGUER 2015 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Tya VONGSAVANTHONG COCHET 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
4. Roxane GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
5.
6.

 50 Dos Dames avenirs (Séries 2/6) - Di 21/01/2024 à 15:04 
1.
2. Norah ESSAKANA 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Nelly-Rose VINET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
4. Camille URIEN 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Oléna ALLAIN 2016 FRA C REDON NATATION AT
6.

 50 Dos Dames avenirs (Séries 3/6) - Di 21/01/2024 à 15:06 
1. Lily REALE 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. Clémence GODET 2014 FRA C REDON NATATION AT
3. Hermine MARMORAT 2014 FRA C REDON NATATION AT
4. Ayana LAVOLÉE 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Maïwenn RAMAGE 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE AT
6. Raphaelle PRIME 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 50 Dos Dames avenirs (Séries 4/6) - Di 21/01/2024 à 15:08 
1. Naina SYLKA 2016 FRA C REDON NATATION AT
2. Enor MERLET 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Jade GEFFROY 2016 FRA C REDON NATATION AT
4. Eline LERAY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Emma BOISSEAU 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
6. Eva CROQUEFER 2013 FRA C REDON NATATION AT
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 50 Dos Dames avenirs (Séries 5/6) - Di 21/01/2024 à 15:10 
1. Jeanne GARNIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:04.83
2. Faustine PIERZO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:03.04
3. Yumna LAVOLÉE 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:00.83
4. Soundous RAFI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:01.49
5. Marie-Anne HUET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:04.60
6. Mily VONGSAVANTHONG COCHET 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:09.25

 50 Dos Dames avenirs (Séries 6/6) - Di 21/01/2024 à 15:12 
1. Justine LEMETTAIS 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 58.92
2. Insaf EL ALAMI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 57.27
3. Maélie LAIGO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 49.76
4. Swann BOUETARD RICHER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 56.81
5. Lison GUILLAUME 2015 FRA C REDON NATATION 58.78
6. Sara HAOUACH 2014 FRA C REDON NATATION 59.17

 50 Dos Messieurs avenirs (Séries 1/5) - Di 21/01/2024 à 15:13 
1.
2. Mathias GARDON 2015 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Owen ARNASSALOM 2016 FRA C REDON NATATION AT
4. Basile PRAUD 2016 FRA C REDON NATATION AT
5.
6.

 50 Dos Messieurs avenirs (Séries 2/5) - Di 21/01/2024 à 15:15 
1. Idriss FARAH 2013 FRA C REDON NATATION AT
2. Quentin RULLIER 2016 FRA C REDON NATATION AT
3. Mathys LEMARIÉ GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Alexander ARNHOLD 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Timéo CADO 2014 FRA C REDON NATATION AT
6.

 50 Dos Messieurs avenirs (Séries 3/5) - Di 21/01/2024 à 15:17 
1. Leo LEBRETON QUEMARD 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. Erwan TREMEL 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Martin DELOURME 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
4. Gabin COUVERT 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Jorès PENN 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
6. Loévan BISSON 2016 FRA C REDON NATATION AT
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 50 Dos Messieurs avenirs (Séries 4/5) - Di 21/01/2024 à 15:19 
1. Gireg HERTGEN 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:18.13
2. Mohamed RAFI 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:04.59
3. Arthur RUBEAUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 59.79
4. Iwan AUREART LE ROUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:02.18
5. Luc BREGAND 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:06.89
6. Paul RUBEAUX 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT

 50 Dos Messieurs avenirs (Séries 5/5) - Di 21/01/2024 à 15:22 
1. Tao ROYER 2013 FRA C REDON NATATION 56.01
2. Hugo CHAMARET 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 50.40
3. Gabin WEMMERSCH 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 43.75
4. Maxime BEDIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 50.37
5. Arthur EMILY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 55.80
6. Joseph JAIS 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 57.52

 100 Nage Libre Dames avenirs (Séries 1/4) - Di 21/01/2024 à 15:23 
1. Maelys HAPIOT 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
2. Marie-Anne HUET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. Roxane GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Emma BOISSEAU 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Raphaelle PRIME 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
6. Nelly-Rose VINET 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 100 Nage Libre Dames avenirs (Séries 2/4) - Di 21/01/2024 à 15:26 
1. Sara HAOUACH 2014 FRA C REDON NATATION AT
2. Maélie LAIGO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. Justine LEMETTAIS 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:17.71
4. Elya BOSSARD 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
5. Faustine LORRE 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
6. Eline LERAY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT

 100 Nage Libre Dames avenirs (Séries 3/4) - Di 21/01/2024 à 15:29 
1. Lison GUILLAUME 2015 FRA C REDON NATATION 2:06.49
2. Lisa LEVRAY IRIGOYEN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:57.53
3. Lily REALE 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:55.30
4. Bérénice MOREL HURMAN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:55.77
5. Faustine PIERZO 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:58.92
6. Insaf EL ALAMI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 2:13.80
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 100 Nage Libre Dames avenirs (Séries 4/4) - Di 21/01/2024 à 15:32 
1. éloïse BLANCHARD 2013 FRA C REDON NATATION 1:54.24
2. Iris L'HARIDON 2013 FRA C REDON NATATION 1:48.45
3. Livia BIDEAU 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:23.61
4. Lora BRIAND 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:41.08
5. Zoé LE CLOUEREC 2013 FRA C REDON NATATION 1:49.88
6. Camille URIEN 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:55.05

 100 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 1/2) - Di 21/01/2024 à 15:35 
1. Augustin HOLIN 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
2. Ezio HAIDAR 2013 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Maxime BEDIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
4. Arthur RUBEAUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Gabin COUVERT 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
6.

 100 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 2/2) - Di 21/01/2024 à 15:38 
1. Adam MOUKRIM 2013 FRA C REDON NATATION 1:47.21
2. Sacha THOMAS BEGUIER 2014 FRA C REDON NATATION 1:38.00
3. Gaspard PRAUD 2013 FRA C REDON NATATION 1:23.28
4. Mathieu FOLCHER 2014 FRA C REDON NATATION 1:35.30
5. Arthur EMILY 2013 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:44.00
6. Joseph JAIS 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 1:48.11

 25 Nage Libre Dames avenirs (Séries 1/5) - Di 21/01/2024 à 15:40 
1.
2. Yumna LAVOLÉE 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
3. Hermine MARMORAT 2014 FRA C REDON NATATION AT
4. Lina CHESNEAU 2014 FRA C REDON NATATION AT
5.
6.

 25 Nage Libre Dames avenirs (Séries 2/5) - Di 21/01/2024 à 15:42 
1. Eva CROQUEFER 2013 FRA C REDON NATATION AT
2. Enor MERLET 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Jeanne GARNIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
4. Soundous RAFI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Naina SYLKA 2016 FRA C REDON NATATION AT
6.
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 25 Nage Libre Dames avenirs (Séries 3/5) - Di 21/01/2024 à 15:44 
1. Tya VONGSAVANTHONG COCHET 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. Enora CAMBIER-DE MARTELAERE 2014 FRA C REDON NATATION AT
3. Norah ESSAKANA 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
4. Oléna ALLAIN 2016 FRA C REDON NATATION AT
5. Elise KERLEGUER 2015 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
6. Cyrielle THOMAS BEGUIER 2017 FRA C REDON NATATION AT

 25 Nage Libre Dames avenirs (Séries 4/5) - Di 21/01/2024 à 15:45 
1. Mily VONGSAVANTHONG COCHET 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. élise SEIGNEUR 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Zoé LE CLOUEREC 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Clémence GODET 2014 FRA C REDON NATATION AT
5. Elise PERROT BOSCHER 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
6. Enora GUILLOU 2013 FRA C REDON NATATION AT

 25 Nage Libre Dames avenirs (Séries 5/5) - Di 21/01/2024 à 15:47 
1. Ayana LAVOLÉE 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. Jade GEFFROY 2016 FRA C REDON NATATION 1:03.10
3. Swann BOUETARD RICHER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 22.51
4. Iris L'HARIDON 2013 FRA C REDON NATATION 22.54
5. Zina SYLKA 2017 UKR C REDON NATATION AT
6. éloïse BLANCHARD 2013 FRA C REDON NATATION AT

 25 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 1/5) - Di 21/01/2024 à 15:49 
1.
2. Jorès PENN 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
3. Martin DELOURME 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT
4. Iwan AUREART LE ROUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5.
6.

 25 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 2/5) - Di 21/01/2024 à 15:51 
1.
2. Alexander ARNHOLD 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. Adam MOUKRIM 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Luc BREGAND 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Paul RUBEAUX 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
6.

 Edition au : 19/01/2024 11:22  Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.6.0 - Tous droits réservés.  Page 10 / 13 

       



  
   avenirs plot 1 poule sud 

 REDON
 21 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 25 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 3/5) - Di 21/01/2024 à 15:53 
1. Owen ARNASSALOM 2016 FRA C REDON NATATION AT
2. Noalig GOUSSOT-GESSAT 2014 FRA C REDON NATATION AT
3. Mohamed RAFI 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
4. Timéo CADO 2014 FRA C REDON NATATION AT
5. Idriss FARAH 2013 FRA C REDON NATATION AT
6. Mathias GARDON 2015 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE AT

 25 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 4/5) - Di 21/01/2024 à 15:54 
1. Honyll DAN 2014 FRA C REDON NATATION AT
2. Erwan TREMEL 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Nolan HARRIVET 2016 FRA C REDON NATATION 1:00.00
4. Loévan BISSON 2016 FRA C REDON NATATION AT
5. Mathys LEMARIÉ GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
6. Leo LEBRETON QUEMARD 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES AT

 25 Nage Libre Messieurs avenirs (Séries 5/5) - Di 21/01/2024 à 15:56 
1. Basile PRAUD 2016 FRA C REDON NATATION 45.83
2. Joseph JAIS 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 20.37
3. Gaspard PRAUD 2013 FRA C REDON NATATION 16.91
4. Sacha THOMAS BEGUIER 2014 FRA C REDON NATATION 17.88
5. Gireg HERTGEN 2014 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 30.28
6. Quentin RULLIER 2016 FRA C REDON NATATION 49.80

 25 Dos Dames avenirs (Séries 1/5) - Di 21/01/2024 à 15:58 
1.
2. Elise PERROT BOSCHER 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
3. Clémence GODET 2014 FRA C REDON NATATION AT
4. Enora CAMBIER-DE MARTELAERE 2014 FRA C REDON NATATION AT
5.
6.

 25 Dos Dames avenirs (Séries 2/5) - Di 21/01/2024 à 15:59 
1. Mily VONGSAVANTHONG COCHET 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. Hermine MARMORAT 2014 FRA C REDON NATATION AT
3. Naina SYLKA 2016 FRA C REDON NATATION AT
4. Eva CROQUEFER 2013 FRA C REDON NATATION AT
5. Lina CHESNEAU 2014 FRA C REDON NATATION AT
6. Zina SYLKA 2017 UKR C REDON NATATION AT
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   avenirs plot 1 poule sud 

 REDON
 21 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 25 Dos Dames avenirs (Séries 3/5) - Di 21/01/2024 à 16:00 
1. Ayana LAVOLÉE 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
2. Floriane BIDET 2014 FRA U.S LIFFREENNE NATATION AT
3. Yumna LAVOLÉE 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
4. Roxane GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
5. élise SEIGNEUR 2013 FRA C REDON NATATION AT
6. Jade GEFFROY 2016 FRA C REDON NATATION AT

 25 Dos Dames avenirs (Séries 4/5) - Di 21/01/2024 à 16:02 
1. Sara HAOUACH 2014 FRA C REDON NATATION AT
2. Enora GUILLOU 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Oléna ALLAIN 2016 FRA C REDON NATATION 37.11
4. Camille URIEN 2013 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Tya VONGSAVANTHONG COCHET 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
6. Cyrielle THOMAS BEGUIER 2017 FRA C REDON NATATION AT

 25 Dos Dames avenirs (Séries 5/5) - Di 21/01/2024 à 16:03 
1. Soundous RAFI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 30.87
2. Insaf EL ALAMI 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 28.18
3. Lora BRIAND 2013 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 25.14
4. Swann BOUETARD RICHER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 26.66
5. Lison GUILLAUME 2015 FRA C REDON NATATION 29.66
6. Jeanne GARNIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 33.98

 25 Dos Messieurs avenirs (Séries 1/3) - Di 21/01/2024 à 16:04 
1. Timéo CADO 2014 FRA C REDON NATATION AT
2. Mathys LEMARIÉ GUILLOUX 2013 FRA C REDON NATATION AT
3. Loévan BISSON 2016 FRA C REDON NATATION AT
4. Maxime BEDIER 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
5. Honyll DAN 2014 FRA C REDON NATATION AT
6. Noalig GOUSSOT-GESSAT 2014 FRA C REDON NATATION AT

 25 Dos Messieurs avenirs (Séries 2/3) - Di 21/01/2024 à 16:06 
1. Erwan TREMEL 2013 FRA C REDON NATATION AT
2. Owen ARNASSALOM 2016 FRA C REDON NATATION AT
3. Idriss FARAH 2013 FRA C REDON NATATION AT
4. Alexander ARNHOLD 2014 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ AT
5. Paul RUBEAUX 2016 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
6. Leo LEBRETON QUEMARD 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES AT
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   avenirs plot 1 poule sud 

 REDON
 21 janvier 2024 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

 25 Dos Messieurs avenirs (Séries 3/3) - Di 21/01/2024 à 16:08 
1. Basile PRAUD 2016 FRA C REDON NATATION 48.68
2. Mohamed RAFI 2015 FRA C PAUL-BERT RENNES 32.43
3. Iwan AUREART LE ROUX 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 26.14
4. Luc BREGAND 2014 FRA C PAUL-BERT RENNES 29.00
5. Quentin RULLIER 2016 FRA C REDON NATATION 42.13
6. Nolan HARRIVET 2016 FRA C REDON NATATION 1:00.00

 Fin de la réunion - Di 21/01/2024 à 16:10 
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