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CIRCUIT DEPARTEMENTAL D'AUTOMNE
o Benjamins / Juniors / Séniors
TDE Lh SARTHE
DATE SAMEDI 12 OCTOBRE 2024 DIMANCHE 13 OCTOBRE 2024
LIEU ALLONNES
Ouverture 8h30 14h00 8h30 14h00
Bassin
b et 9h30 15h00 9h30 15h00
Epreuves
50 Dos 50 NL 50 Brasse 200 4N
100 Brasse 100 4N 200 Pap 100 Pap
400 NL 200 Brasse 200 NL Pause 10'
Pause 10' Pause 10 Pause 10' 200 Dos
50 Pap 800 NL 100 Dos 1500 NL
100 NL 400 4N
Engagement sur Extranat du Lundi 30 Septembre au Mercredi 9 Octobre 2024
Reglement des Engagements par Virement au CDNS

Droits d'engagements: 2,80€ / épreuve
Les engagements non réglés au plus tard le jour de la compétition seront multipliés par 2

Catégories

Benjamins
Juniors / Séniors

Filles et Garcons nés en 2011 et 2012
Filles et Gargons nés en 2010 et avant

Mode de Participation

Compétition réservée aux catégories Benjamins, Juniors et Séniors

4 Epreuves individuelles maxi par jour

Les séries des 400 NL, 800 NL et 1500 NL pourront étre doublées suivant |la durée de la réunion
Les 800 et 1500NL sont réservés aux nageurs réalisants les temps de |a grille simplifiée

Les Benjamins lere année ne sont pas autorisés a nager les 800 NL, 1500NL, 200 Pap et 400 4N

Les clubs sont tenus de fournir :

1 Officiel pour 4 3 7 Nageurs engagés

2 Officiels pour 8 a 15 Nageurs engagés

1 Officiel supplémentaire par tranche de 10 au-dela de 16 Nageurs engagés

La non présentation d'officiels entrainera une amende de 25€ par réunion et par officiel manquant




- NITE
DEPARTEMENTAL
¥ LA SART et

CIRCUIT DEPARTEMENTAL AVENIRS D'AUTOMNE

Avenirs

DATE SAMEDI 19 OCTOBRE 2024
LIEU COULAINES
ouerire 9h00 14h00
"Ei‘:::f:j 10h00 15h00
100 PAP 100 DOS
50 PAP 50 DOS
25 PAP 25 DOS
200 NL 200 4N
25 BRASSE 25 NL
50 BRASSE 50 NL
100 BRASSE 100 NL
2 x 50 NL Mixte 2 x 50 Brasse Mixte

Engagement sur Extranat

du Lundi 7 au Mercredi 16 Octobre 2024

Réglement des Engagements par Virement au CDNS

Droits d'engagements: 2,80€ / épreuve
Les engagements non réglés au plus tard le jour de la compétition seront multipliés par 2

Catégories

Avenirs 1 Filles et Gargons 2014 et apreés
Avenirs 2 Filles et Garcons 2013
Mode de Participation

Compétition pour les nageurs de la catégorie Avenirs ayant une licence Compétition
5 Epreuves individuelles Maxi sur la journée

Récompenses

1 Médaille aux 3 premiers de chaque Epreuve par catégorie
1 Médaille aux 3 premiéres équipes pour les relais

Les clubs sont tenus de fournir :

1 Officiel pour 4 a 7 Nageurs engagés
2 Officiels pour 8 a 15 Nageurs engagés
1 Officiel supplémentaire par tranche de 10 au-dela de 16 Nageurs engagés

La non présentation d'officiels entrainera une amende de 25€ par réunion et par officiel manquant




CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX D'AUTOMNE BENJAMINS

Qualificatif Championnats de France Id. 338
DEPARTEMENTAL
O LA SART |t
DATE DIMANCHE 10 NOVEMBRE 2024 LUNDI 11 NOVEMBRE 2024
LIEU LE LUDE
Ouverture 8h30 14h00 8h30 14h00
Bassin
BLHIESES 9h30 15h00 9h30 15h00
Epreuves
100 Pap 50 Brasse 200 Pap 200 Brasse
100 Brasse 800 NL 50 Dos 50 Pap
400 NL Pause 10' Pause 10' Pause 10'
Pause 10 200 4N 400 4N 1500 NL
200 Dos 100 NL 200 NL 100 Dos
50 NL

Engagement sur Extranat du Lundi 11 au Mercredi 20 Novembre 2024
Reglement des Engagements par Virement au CDNS

Droits d'engagements: 2,80€ / épreuve
Les engagements non réglés au plus tard le jour de la compétition seront multipliés par 2

Catégories
Benjamins Filles et Gargons nés en 2011 et 2012

Mode de Participation

4 Epreuves maxi par jour.
Les Benjamins 1ére année ne sont pas autorisés a nager les 800 NL, 1500NL, 200 Pap et 400 4N
Les 400, 800, 1500 NL pourront étre doublées suivant la durée de la réunion

Récompenses
1 Médaille aux 3 premiers de chaque épreuve

Les clubs sont tenus de fournir :

1 Officiel pour 4 a 7 Nageurs engagés

2 Officiels pour 8 a 15 Nageurs engagés

1 Officiel supplémentaire par tranche de 10 au-dela de 16 Nageurs engagés

La non présentation d'officiels entrainera une amende de 25€ par réunion et par officiel manquant




. CONITE
DEPARTEMENTAL
O LA SARTHE

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX D'AUTOMNE JUNIORS/SENIORS
Web Confrontation

DATE DIMANCHE 10 NOVEMBRE 2024 LUNDI 11 NOVEMBRE 2024
LIEU LE LUDE
Oerture 8h30 13h30 8h30 13h30
ﬁ:zj:: 9h30 14h30 9h30 14h30
100 Pap 50 Brasse 200 Pap 200 Brasse
100 Brasse 800 NL 50 Dos 50 Pap
400 NL Pause 10' Pause 10' Pause 10'
Pause 10 200 4N 400 4N 1500 NL
200 Dos 100 NL 200 NL 100 Dos
50 NL

Engagement sur Extranat du Lundi 11 au Mercredi 20 Novembre 2024
Reglement des Engagements par Virement au CDNS

Droits d'engagements: 2,80€ / épreuve
Les engagements non réglés au plus tard le jour de la compétition seront multipliés par 2

Catégories

Juniors 1/2/3
Juniors 4/5 et Séniors

Filles et Garcons nés en 2008 / 2009 / 2010
Filles et Gargons nés en 2007 et avant

Mode de Participation

4 Epreuves maxi par jour
Les 400, 800, 1500 seront nagés classement au temps.
Les séries des 400 NL, 800 NL et 1500 NL pourront étre doublées suivant la durée de la réunion

Récompenses

1 Médaille aux 3 premiers de chaque épreuve par catégorie

Les clubs sont tenus de fournir :

1 Officiel pour 4 a 7 Nageurs engagés

2 Officiels pour 8 a 15 Nageurs engagés

1 Officiel supplémentaire par tranche de 10 au-dela de 16 Nageurs engagés

La non présentation d'officiels entrainera une amende de 25€ par réunion et par officiel manquant




DEPARTEMENTAL
DE LA SART)S

CHAMPIONNATS INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX
Toutes Catégories

DATE DIMANCHE 17 NOVEMBRE
LIEU LA FLECHE
Oeriure 8h00 14h00
Z‘;‘;gﬂfj 9h00 15h00
10x50NL DetM 4x200NL M
Epreuves des Remplacants sur 50 NL Pause 10'
Pause 10' 200D0OS D
100 DOS D 100 DOS M
200D0OS M 200 BRASSE D
100 BRASSE D 100 BRASSE M
200 BRASSE M 400NL D
100 NL D 100NL M
400 NL M 200 PAP D
100 PAP D 100 PAP M
200 PAP M 2004N D
1004N D 1004N M
2004N M Epreuves des Remplacants sur 100 au choix
Pause 15' Pause 15'
4x200NL D 4x1004N DetM
Engagement sur Extranat du Mardi 5 au Jeudi 14 Novembre 2024

Reglement des Engagements par Virement au CDNS

Droits d'engagements: 20€ / équipe
Les engagements non réglés au plus tard le jour de la compétition seront multipliés par 2

Mode de Participation

Chague équipe est composée de 10 Nageurs (ses). Chaque Nageur fait 1 épreuve individuelle et le 10 x 50 NL
Pour étre classée, une équipe doit obligatoirement nager les 3 relais et toutes les épreuves individuelles.

Le Classement s'effectue a la table de cotation fédérale, en cas d'égalité au total points |'addition des

temps des relais servira a départager les équipes.

Les remplagants pourront nager un 50 NL et un 100 au choix, qui feront I'objet d'une compétition a part

au niveau des engagements, ceux-ci seront a faire sur Extranat aux mémes dates.

Récompenses
1 Coupe aux 3 premieres equipes Dames et aux 3 premiéres équipes Messieurs

Les clubs sont tenus de fournir :
1 Officiel par équipe engagé

La non présentation d'officiels entrainera une amende de 25€ par réunion et par officiel manquant



INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX AVENIRS
nt?fggggmm
DE LA SARTISE
DATE DIMANCHE 15 DECEMBRE
LIEU LA SUZE ou LE LUDE
R 9h30 14h00
Bassin
BERNLGES 10h30 15h00
Epreuves
4 x 50 NL 50 DOS
Course des Remplagants sur 50 NL 50 PAP
100 4N 50 BRASSE
50 NL Course des Remplagants sur 50m de spécialité
4 x50 4N
Engagement sur Extranat du Mardi 3 au Jeudi 12 Décembre 2024
Réglement des Engagements par Virement au CDNS

Droits d'engagements: 10€ / équipe
Les engagements non réglés au plus tard le jour de la compétition seront multipliés par 2

Catégories

Avenirs: Filles et Gargons nés en 2013 et apreés

Mode de Participation

Compétition par équipe de 4 Nageuses ou 4 Nageurs de la catégorie Avenirs ayant une
licence compétition.

Chaque Nageur(se) doit participer au 100 4N a un 50m et aux 2 relais.

Chaque 50m est nagé par 1 seul nageur de I'équipe.

Possibilité d'engager plusieurs équipes par clubs.

Récompenses
1 Coupe aux 3 premieres équipes Filles et aux 3 premiéres équipes Gargons

Les clubs sont tenus de fournir :
1 Officiel par équipe engage

La non présentation d'officiels entrainera une amende de 25€ par réunion et par officiel manquant
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