
CATALOGUE DES 

FORMATIONS

2025



Les actions 

2025

Les formations en secourisme :

Recyclage PSE1 (date et l ieu à conf irmer)

Les formations d’état :

CAEPMNS (dates et l ieux à conf irmer)

Le BPJEPS AAN (Bloc 4 à partir du BF2)

Les formations initiales et fédérales :

Assistant moniteur Niveau 1 : mars 2025

Assistant moniteur Niveau 2 : mai 2025

Assistant moniteur Niveau 3 : septembre /octobre 2025

La formation continue :

Jeudis de la natation : 1 jeudi par mois

Formation en action aisance aquatique pour les 

enseignants en partenariat avec l ’USEP et la DENC : du 10 

au 21 mars 2025 et 4 rencontres (26/02, 5, 12 et 19/03)

Encadrant « Aisance aquatique » : du 31 mars au 4 avril 

(public sport adapté) et du 7 au 11 avril 2025 (4 -6 ans)

Encadrant « Académie de la natation » : octobre 2025



Recyclage 

PSE1  en 

2025 au 

CARD

Formation :

Cette formation s’adresse prioritairement aux personnes 
qui suivent l’action CAEPMNS.
Date prévisionnelle : la journée qui précède le CAEPMNS 
soit le lundi 10/02/2025

Elle permet de mettre à jour ses compétences en 
matière de secourisme et obtenir une attestation de 
formation continue au PSE1.

Intervenant : Christophe DAVER

Organisme de référence : association de la protection 
civile

Coût de la formation : 13 000 francs

 



CAEPMNS 

Dates non 

définies

3 sites :

CARD

CTOS

Baie des Citrons 

La formation CAEPMNS s’adresse aux personnes titulaires 
du brevet d’état d’éducateur sportif dans les activités de la 
natation. Elle doit être suivie OBLIGATOIREMENT tous les 5 
ans.

Durée : 3 jours de formation 
Dates et en attente de validation
Horaires : 8h-12h et 13h-17h

Les thématiques abordées :

- Le secourisme 
- Mises en situation, simulations d’accidents en mer et en 

piscine
- La démarche pédagogique de la construction du nageur
- Les évolutions règlementaires
- La prévention des violences sexuelles dans le sport
- Hygiène et sécurité (évolutions règlementaires)

Coût de la formation : 30 000 francs

Dossier à télécharger ici : inscription

https://drive.google.com/file/d/1vKilKJzzU_uvgygx5MrSSrKpgUcmWFhF/view?usp=sharing


Bloc 4 du BPJEPS 

AAN pour les BF2

Cette  act ion se  dérou le  en  partenariat  avec  l ’ERFAN 

de Bretagne.  E l le  es t  access ib le  à  part i r  du  Brevet  

fédéral  2 .  Les  cours  sont d ispensés en  v is io ,  

l ’a l ternance se  fa i t  dans les  s tructures d ’accue i l  de  

la  Nouvel le -Calédonie  entre  f in  mars et  ju in  2025.

Cert i f icat ions en  ju in  2025

Vous pouvez té lécharger  le  doss ier  d ’ inscr ipt ion 

ICI  

https://drive.google.com/file/d/18XXUYCZU-i5JIrnZbGsyz18zSQdHA_XL/view?usp=sharing












Assistant 

Moniteur 

Niveau 1

Module 1 : Appréhender les notions de sécurité passive et 
sécurité active
Modalités : mises en situations et échanges autour du Test de 
sécurité et des 3 paliers de l’Aisance Aquatique
Date : 1er mars 2025.
Durée : 7h

Alternance de 5h entre les 2 blocs 

Module 2 : Appréhender la construction et la conduite d’une 
séance en toute sécurité.
Modalités : situation d’auto-encadrement sur la base du 
retour d’expérience 
Date : 29 mars 2025
Durée : 6h

Coût : 25 000 francs par candidat (Aide ligue/ANS de 20 000 
francs sur demande auprès du président de la LCN)

Certifications :
Modalités : Test de sécurité (cf référentiel) 10’ + Entretien 15’
Lieu : Clubs

Toutes les infos dans le document ici

https://drive.google.com/file/d/1mOngnVZOsdEErFibEdzFkkOX4lDmYw06/view?usp=sharing




Assistant 

Moniteur 

Niveau 2

Module 1 : Appréhender la didactique liée à la construction 
du nageur
Date : 1er Mai 2025
Modalités : Pratiquer et Identifier des problèmes observés, de 
la nature des obstacles rencontrés et proposition d’étapes 
pour chacun des 4 premiers niveaux de construction
Horaires : 8h-12h et 13h-17h

Module 2 : Appréhender une démarche pédagogique 
Fédérale (sécurisante)
Date : 17 Mai 2025
Modalités :
- Création de support de synthèse en mobilisant les 
connaissances de l’AM1 et du modules 1 de l’A.M 2 pour 
identifier le parcours de formation du nageur en milieu 
fédéral.
- Test de sécurité situation de sauvetage.
Horaires : 8h30-12h – 13h30-16h

Module 3 : Construire et conduire un cycle d’apprentissage
Modalités : Auto-encadrement et retour sur l’alternance 
Date : 31 Mai 2025
Horaires : 8h30-12h et 13h30-16h

Coût : 25 000 francs par candidat





Assistant 

Moniteur 

Niveau 3

Natation Course 

Module 1 : 
Fondamentaux de la natation course
Construire et conduire une séance d’apprentissage en 
natation course
Date : 6 septembre 2025       Horaires : 8h-12h

Module 2 : 
Fondamentaux de la natation course
Construire et conduire une séance d’apprentissage en 
natation course
Date : 20 septembre 2025       Horaires : 8h-12h

Module 3 :
Fondamentaux de la natation course
Construire et conduire une séance d’apprentissage en 
natation course
Support stage benjamins 
Date : 4 octobre 2025               Horaires : 8h-12h 

Coût : 25 000 francs par candidat 



JEUDIS DE LA NATATION

FORMATION CONTINUE 

DES COACHS

❑ 13 mars  2025 :  1ère  rencontre ,  partage autour des  

besoins des  coachs et  tab le  ronde autour des  

concept ions  de l ’ent ra înement

❑ 24 avr i l 2025 :  thémat ique à venir

❑ 29 mai 2025 :  thémat ique à venir

❑ 10 ju i l le t 2025 :  thémat ique à venir

❑ 18 septembre 2025 :  thémat ique à venir

❑ 30 octobre 2025 :  thémat ique à venir

❑ 4 décembre 2025 :  thémat ique à venir



Formation encadrants  « Aisance 

aquatique »

Visite en amont dans les structures du 24 au 29/02.

Dates :  3/03, 6/03, 10/03, 13/03 de 8h30 à 11h ainsi que les 

19/3 et 26/03 de 8h30 à 11h30

Du 17 au 28/03 sur 1 créneau scolaire (9h-10h30 ou 10h-11h30 

ou 14h-15h30)

Lieu : CARD

Volume de formation : 30 heures

Publics :  instituteurs, éducateurs sportifs, acteurs du monde 

éducatifs

Coût :  Formation prise en charge par la l igue et l ’ANS

Inscript ions en l igne : https://forms.gle /AD69eAksC6K1G3GS8

https://forms.gle/AD69eAksC6K1G3GS8


Formation encadrants  « Aisance 

aquatique »

Dates : Du lundi 31 mars au 4 avril

Lieu : CARD

Volume de formation : 30 heures

Publics : instituteurs, éducateurs sportifs, acteurs du 

monde éducatifs

Accompagnement des personnes en situation de 

handicap et le public 4-6 ans

Coût : Formation prise en charge par la ligue et l’ANS

Inscriptions : https://forms.gle/AD69eAksC6K1G3GS8

https://forms.gle/AD69eAksC6K1G3GS8


Formation encadrants  « Académie 

de la natation »

Dates : Du lundi 6 au vendredi 10 octobre 2025

Lieu : à définir

Volume de formation : 30 heures

Publics : éducateurs sportifs, entraîneurs de 

natation

Coût : Formation prise en charge par la ligue et 

l’ANS

Inscriptions : Dossier à récupérer auprès de la 

ligue en juin 



+ D’INFOS :

SECRÉTARIAT : 

NATCAL@LAGOON.NC

TÉL : 46.73.73

mailto:natcal@lagoon.nc
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