
 

Parole au coach… 
 

Championnats de France N2 – du 17 au 20 mars –  Saint Raphaël 

 

 

(par Christophe CLEUZIOU) 

 
5 nageuses et 3 nageurs de l’Aquatic Club de Bourges se sont déplacés aux premiers Championnats de France de 

l’année 2022 à Saint Raphaël sur 4 jours de compétition. Les enjeux étaient divers avec pour certains l’objectif de 

terminer dans les 4 premiers de la Finale A synonyme de billet pour les Championnats de France Elite de Limoges 

début Avril, pour d’autres l’enjeu était d’obtenir des qualifications au temps aux Championnats de France Juniors ou 

encore de se qualifier en finale. 

 

Alicia Grembokole et Meriem Tebal obtiennent leur billet pour les Championnats Elite. La première sur 200 4N (2è et 

nouveau record départemental 16 ans en 2’25’’80) et sur 100 NL (4ème en 58’’59) et la seconde sur 100 dos (4ème en 

1’07’’34). Elles se qualifient donc pour leur premier Championnats Elite et y retrouveront Bérangère Ferron, Svetlana 

Saudrais et Nathan Nsembene, ce qui portera la délégation Berruyère à 5 unités !  

Floriane Ferron se classe 5ème de la Finale A du 100 papillon dès le premier jour de compétition, à un petit centième 

de la 4ème place qualificative aux Elites. Même si la déception est grande sur le moment, la performance lui permet 

d’obtenir sa qualification pour les Championnats de France Juniors. Qualification qu’elle obtiendra également sur 50 

NL lors du dernier jour de compétition en 27’’51. Baptiste Marie-Joseph complète quant à lui son programme des 

Juniors en y ajoutant le 100 dos lors de la Finale B (2ème en 59’’67). 

A 22 ans, Thomas Andonoff  continue sa progression avec 2 records personnels sur 50 et 100 Papillon. Il se classe 

7ème de la Finale A sur le 50 et 4ème de la Finale B sur le 100. De son côté Hugo Muller améliore assez largement 

son 100 papillon (7ème de la Finale C en 1’00’’03) et réalise un excellent 200 Papillon en série, tout proche de son 

record personnel (14ème). Malheureusement lors de la Finale B il se classe 8ème loin de sa performance matinale… 

Stella Seigneur était quant à elle venue pour obtenir son billet avec le 3ème temps d’engagement sur 200 Papillon. 

Alors que son 100m du premier jour est difficile, elle ne termine malheureusement que 10ème des séries du 200. 

Malgré la déception matinale, elle réussit à se re-mobiliser et réalise une meilleure performance en Finale B (2ème en 

2’26.13). Lili Kroubo quant à elle est assez loin de ses meilleures performances sur 100 et 200 Brasse. Elle réalise sa 

meilleure course en série du 50 Brasse en 35’’55 mais ne prend que la 18ème place. Elle fait moins bien en finale C et 

se classe 6ème en 36’’00. 

 

Le bilan de l’ACB sur ces N2 est globalement positif avec ces nouvelles qualifications ce qui porte à 5 nageurs 

qualifiés aux Championnats Elite et 6 aux Championnats de France Juniors. De plus avec 8 finale A, 8 finales B et 3 

finales C, le club se classe à la 6ème place du classement Elite de la compétition avec 517 points (sur 126 club classés) 

et 1er club Régional devant Tours (22ème et 301 points) et Orléans (79ème et 76 points). Petite pensée pour Léa Diaz, 

qualifiée pour ces Championnats mais malade depuis Décembre. Elle reprend petit à petit l’entraînement et ses 



 

performances des derniers N2 à Béthune en Novembre lui auraient permis de glaner plusieurs billets pour les Elites et 

plusieurs titres sur ces N2… ce n’est que partie remise !! 

 

 

 


