
 

Parole aux coaches… 

 
Interclubs Régionaux Avenirs/Jeunes –  11 décembre 2022 – CHARTRES 

 

 
 

 

 

(par Samuel DIANCOURT) 

 

 

Le dimanche 11 décembre, l’ACB a participé aux Interclubs Régionaux Jeunes et Avenirs auquel 24 enfants 

ont pris part à la compétition (4 équipes jeunes et 2 équipes Avenirs). 

 

L’Aquatic Club de Bourges est le club le plus présent sur les podiums de la région !  

Sur un ensemble de 6 équipes, 5 sont sur le podium. 

 

Victoire de l’équipe 1 Jeunes messieurs composée de PRIOU Maxime, BENABIT Waël, LE BIHAN 

Ervann, LIMOES DIAS Luis ainsi que l’équipe 1 Avenirs dames composée de MAURILLE Tessa, 

LIMOES DIAS Manila, LIMOES DIAS Simala et BATUT Julie. 

 

Quand à l’équipe 1 Jeunes dames (CLEUZIOU Soline, CHMAILLARD Fleur, AUBERT Emma, 

VANDAL-MORIN Kaeline), elle arrache la seconde place au coude à coude avec le club de Saran sur le 

dernier relais. 

L’équipe 1 Avenirs messieurs (ARMANDET Maxence, CHAMAILLARD Camille, ABIDI Sami et 

BERRAND Gatien) et l’équipe 2 Jeunes messieurs (FAVIERE Gabin, BROSSARD Victor, BOILLOT 

Tom, YAZIDI Younès) terminent 3 ème. 

On note quand même la belle 9 ème place de 

l’équipe 2 Jeunes dames (CHAMAILLARD 

Lison, LESTRAT Lison, DECHERY Zoé et 

YAZIDI Sana). 

Ce fut la dernière compétition de l’année 

(2022) pour ces 2 catégories. 

Place désormais aux vacances dans 1 semaine 

et à un repos bien mérité avant d’entamer la 

saison 2023 ! 

 
 



 

(par Alexis CORN) 

Ce Dimanche 11 Décembre ont eu lieu les 

interclubs Avenirs &amp; Jeunes. Pour cette 

occasion, le CNMG s’est déplacé à Chartres 

avec 1 équipe Avenirs et 2 équipes jeunes.  

Chez les Avenirs, l’équipe composée de Diego 

FERNANDES, Hakim ACHAIBOU, Mohamed 

HELLAL et Léopold REYNES PERISSERE 

termine à la 6 ème place régionale. Au-delà de 

cette 6 ème place, nos quatre nageurs Diego 

termine 2 ème du 50m Dos, Léopold termine lui 

aussi 2 nd sur le 50m NL. Mohamed &amp; 

Hakim améliorent leur record personnel sur 50m Pap et 50m Brasse. 

Du côté des Jeunes, l’équipe garçons composée de Gabriel LEBOEUF, Emile LEROY, Naël BELRADJAA 

et Benjamin HOFSTEDE termine à un très belle 5 ème place inespérée grâce à de grosses performances 

individuelles de chacun. Ils réalisent un record personnel sur chacune de leurs courses individuelles, soit 8 

records perso sur 8 courses !! C’est Gabriel qui se démarque le plus en terminant 2 nd du 100m Dos et 1 er 

du 100m Papillon. 

Et chez les filles, l’équipe composée de Maly PACE, DELETOILE Charline &amp; Pauline, et Alana 

LANZERAY termine quant à elle 10 ème . Elles réalisent néanmoins une très bonne compétition elles aussi 

puisque elles améliorent toutes leurs 2 courses individuelles comme chez les garçons. 

 (par Coralie Millerioux) 

 

En ce dimanche 11 décembre a eu lieu les interclubs régionaux à Chartres. 

l'ESA Natation a brillamment été représenté par nos 5 nageuses : Lucie Foucher, Léane Testard, Manon 

Plée, Gabrielle Ribot et Liza Ray en tant que remplaçante. 

Avec de belles performances, dont des records personnels ; elles finissent 7ème du classement sur 17 

équipes présentes, 2ème équipe du Cher, avec un total de 5498 pts. 

Bravo les filles ! 

 

 

 


