
 

Parole aux coaches… 

 
Meeting National  – 22/23 mars 2023 – NEVERS 

 
 

(par Alexis BOURDUCHE) 

Le week-end du 22 et 23 avril s'est déroulé le 3éme meeting national de Nevers. 166 nageurs étaient présents sur 19 
structures. La sélection "Benjamins" du Cher étaient aussi présente suite au stage à Cosne sur Loire. 
Concernant les Germinois,  il étaient au nombre de 8, ces 8 nageurs avaient participé à la 2éme édition l'année 
précédente et avaient déjà apprécié cette compétition avec une bonne animation et un bassin propice à la 
compétition. 
 
Chollet  Alicia 
50 brasse en série 36"29 (MP) / finale 35"69 (MP)  première juniors 1 et 2 
100 brasse en série 1'17"33 (MP) / finale 1'17"85 première juniors 1 et 2 
200 brasse en série 2'48"45  (MP)  / finales 2"50"16 deuxième TC  
200 4n en série 2'42"68 (MP) / finales 2'39"70 (MP)  3éme TC 
400 4n 5'44"24 (MP) 3éme TC 
 
Chollet Maelle  
50 brasse en série 36"87 / finales 37"09 
100 brasse en série 1'18"51 (MP) / finales 1'19"76 
200 brasse en série 2"48"86 ( MP) / finale 2'50"11 2éme TC 
50 pap 33'"36 (MP)  
 
Leboeuf Gabriel  
50 pap en série 31"05 / finale 30"54 (MP) 
100 pap en série 1'0"37 / finale 1'08"66 (MP) 2éme juniors 1 et 2 
200 nl en série 2'21"80 / finale 2'17"10 (MP)  
 
Lopes-Arriat Leny 
50 nl en série 26"52 (MP) / finale 26'36 
100 nl en série 58"64 (MP) / finale 58"82 
200 nl en série 2'12"20 (MP) / finale 2'11"76 (MP)  
50 pap en série 28"81 (MP)  / finale 28"47 (MP)  
100 pap en série 1'08"44 / finale 1'07"15 (MP) 3éme TC 
 
Pace Tahina  
50 nl en série 29"29 
100 nl en série (MP) / finale 1'02"69 (MP)  
50 pap en série 32"09 (MP) / finale 31"78 (MP)  
100 pap en série 1'11"46 (MP) / finale 1'12"70 
 
Payen Margot  
50 dos en série 33"91 / finales 34'21  
100 dos en série 1'13"97 / finales 1'15"03 
200 dos en série 2'43"11 / finales 2'40"64 
100 nl 1'05"90 (MP)  
 
Payen Noémie  
50 nl en série 30"06 
100 nl en série 1'08"47 
50 dos en série 33"94 (MP) / finales 34"93 
50 br en série 40"95 
50 pap en série 32"96 (MP)  
100 4n 1'16"99 / finales 1'18"60 



 

 
Roux Louis  
50 nl série 24"95 (MP) / finale 24"89 (MP)   
50 dos série 31"19 / finale 30"75 (MP)  
50 brasse en série 32"54 / finale 32"24 premier TC 
50 pap série 28"46 / finale 28"55 
 
 
Très bonne compétition dans l'ensemble avec  27 finales au total, 11 podiums + deux podiums en relais (2eme sur 
4x50 4n Mixte / 1er 4 x 50 nl mixte)  
Louis Roux quant à lui remporte un chèque de 50E à son nom pour avoir remporté le plus de points sur les 4 x 50m 
sur la compétition. 
Beaucoup  d'améliorations sans les temps, 100% de Meilleures performance pour Leny, Gabriel et Alicia , 3 courses 
sur 4 pour Maëlle et Tahina .  
 
Prochain RDV : meeting national de Tours (50m) pour 4 des 8 nageurs. 

 

 (par Coralie BOURREAU) 

 

 
Samedi 22 et dimanche 23 avril a eu lieu le meeting national de Nevers. 
7 nageuses et nageurs albiniens étaient présents dont 4 qui représentaient l'ESA natation.  

 
En effet Manon PLEE, Léane TESTARD ainsi que Clément PLEE ont nagé sous les couleurs du 
Comité du Cher de natation. Ils ont été sélectionnés parmi les 24 meilleurs benjamins du 
département à participer au stage départemental sur 5 jours organisé à Cosne sur Loire. Ils 
ont enchaîné avec le meeting de Nevers.  
Tous les trois ont fait de très belles courses avec la réalisation de nombreuses meilleures 
performances.  
- Manon fait 2 finales A dans sa catégorie au 50 et 100 dos ainsi qu'une finale B toute 
catégorie au 200 brasse, elle se hisse à la 4ème sur le 50 dos . 
- Léane fait 3 finales A dans sa catégorie au 50 et 100 brasse ainsi qu'au 100 nage libre. Elle monte sur la 2ème 
marche du podium au 50 brasse. 
- Clément quant à lui fait 2 finales A dans sa catégorie au 1004N et 50 papillon, il se hisse sur la 1ère marchSe du 
podium sur le 1004N. 

 
Sous les couleurs de l'ESA Natation,  Lucie FOUCHER, Gabrielle RIBOT, Mathis DOBBELAERE et Kerwan GOUET-MILER, 
nos 4 juniors qualifiés, ont eux aussi très bien nagé lors de ce meeting.  
- Lucie obtient 3 finales A dans sa catégorie au 50 et 100 brasse et sur le 1004N, elle se hisse à la 6e place sur le 50 
brasse. 
- Gabrielle obtient 2 finales A dans sa catégorie sur le 100 Nage libre et 100 dos, elle se hisse à la 4ème place sur le 
1OO dos.  
- Mathis obtient 2 finales A dans sa catégorie au 50 et 100 brasse, il se hisse 2 fois à la 4ème place. 
- Kerwan, quant à lui obtient 3 finales A dans sa catégorie au 50 nage libre, 50 brasse et 100 4N et 1 finale A toute 
catégorie au 200 nage libre. Il monte sur la 3ème marche du podium au 50 brasse et finit 1er sur le 1004N.  

 



 

En résumé un beau week end pour l'ESA Natation avec une pluie de finales et de chronos améliorés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


