
Parole aux coaches…

Trophée BJS 3 – 7 mai 2023 – ST FLORENT SUR CHER

 (par Alexandre NOEL)

Dimanche 7 mai toute la journée a eu lieu la 3ème étape du trophée Benjamins-Juniors-
Séniors à Saint-Florent-sur-Cher.

12 nageurs de l'ANV y ont participé. 8 finales ont été décrochées et 2 podiums obtenus :

- Pablo INFANTE 2 finales A et termine 3ème de la journée en Juniors 2/Séniors

- Richard ISAAC 1 finale B au 100 NL (3ème place)  et 1 Finale C au 50 brasse.

- Giani ZITO 2 finales C au 100 nl et 50 brasse.

- Raphaël PUJOL 1 finale C au 50 dos

- Elya VICTOIRE 1 finale C au 50 dos.

Angéline  ISAAC,  Céline  ISAAC,  Romane  BILLARD,  Mélane  MARZOLI-MARCHAND,  Eloan  ROBERT
étaient  aussi  présents  et  ont  amélioré  tous  leurs  chronos.  Kiara  PAJON  a  participé  a  sa  première
compétition.

Les relais 4x100 NL ont été en beau moment de partage où de belles performances ont été réalisées.
Merci à Romain et Philippe pour le chronométrage. Merci à Sandrine pour son aide et les photos de la
journée. Merci aux parents ayant fait le déplacement.

Prochain rendez-vous pour tous ces nageurs, les championnats départementaux été à Vierzon les 27-28
mai prochain."

 (par Samuel Diancourt)

Ce sont 22 nageurs de l’ACB qui ont pris part à cette
dernière étape du Trophée Benjamins
Juniors et Séniors.
Tout  d’abord  félicitation  à  GENY  Raphaël  qui  a
participé à sa première finale et à DECHERY Zoé
qui  obtient  sa  qualification  à  la  WEB-
CONFRONTATION Benjamines de l’Ouest.
Bravo à  l’ensemble  des participants  pour  leurs très
bonnes performances ! Ceci permet à l’ACB de
totaliser  24  médailles  sur  l’ensemble  de  la
compétition.
VANDAL-MORIN  Kaëline  monte  sur  le  podium  sur
l’ensemble de ces courses (1ère sur 100nl et
200 pap et 3ème sur 50 et 200 dos).

DECHERY Zoé obtient la médaille d’argent sur le 200m papillon sachant que c’est la première fois
qu’elle participe à cette épreuve !



CLEUZIOU Soline finit 2ème sur le 200 dos et 3ème au 50 dos et au 200 pap. Pour elle aussi ce
fût son premier 200 pap en compétition !
BROSSARD Victor remporte le 100m nage libre et termine 2ème sur l’ensemble de ces autres
courses (200 dos / 50 dos / 200 pap).
CHAMAILLARD Fleur remporte l’ensemble des ces courses ! (50 200 dos / 50 br / 400 4n)
CHAMAILLARD Lison obtient la médaille d’argent sur le 400m 4 nages pour sa première
participation à cette épreuve. Bravo à elle !
FAVIERE Gabin remporte le 50 et 200m dos ! De plus, il
monte sur la deuxième marche du podium
au 100 nl et au 400m 4nages. Bravo pour sa médaille lors
de son premier 400m 4nages en
compétition !
PANSIOT Louis obtient la médaille d’argent sur le 400m
4nages pour sa première participation à
cette épreuve. Bravo à lui !
BOILLOT Tom termine 3ème sur le 50m dos et le 50m
brasse.
Et félicitation à l’ensemble des autres participants qui ont
réussi à améliorer leur temps ainsi qu’à
se qualifier sur quelques finales.
Encore  bravo  à  l’ensemble  des  nageurs  qui  se  sont
investis sur l’ensemble de ces étapes du
trophée Benjamins Juniors Séniors.
Et bravo à LIMOES DIAS Luis qui dans le cadre de sa formation BF1, à participé à l’encadrement
sur cette compétition.
Maintenant, place aux championnats départementaux à Vierzon du 27 au 28 Mai.

(par Alexis CORN)

Concernant le trophée Benjamins & Juniors, 17 nageurs étaient
présent au bord du bassin de Saint Florent sur Cher.

FELICITATIONS  à Charline DELETOILE qui décroche sa qualification
pour le web confrontation de l’OUEST en réalisant une belle
performance sur le 200 m Dos. Elle rejoint donc sa sœur, Pauline
pour participer à cette compétition. 

FELICITATIONS à tous les autres nageurs qui auront tous amélioré
au moins un record personnel, voir tous ces records personnel pour
certains !! 

 (par Myriam LAFABREGUE)

Place au Dimanche avec les benjamins et juniors !
De nombreux records pour l'ensemble des nageurs sur la journée. Les améliorations de chronos 
ont permis d'obtenir quelques qualifs en région. Les finalistes de l'après-midi ont pu montrer les 
couleurs florentaises sur les podiums avec 2 médailles d'or, 3 d'argent et 2 de bronze.
Bravo aux jeunes : Maëlle, Alexia, Nolan, Louis, Claire, Clémence, Rose, Romane G., Romane P.,
Ethan, Lalie et Kahyna.



Au delà de l'aspect sportif nos troupes ont beaucoup aidé dans l'organisation du week-end, nous 
les remercions pour leur investissement au sein du club.
Enfin un mot pour nos bénévoles et officiels : MERCI. Sans eux rien n'est possible, ne l'oublions 
pas.

 (par Coralie BOURREAU)

Dimanche 7 mai a eu lieu la dernière partie du Trophée benjamins/juniors/seniors à Saint Florent sur Cher.
ESA Natation comptait 9 nageurs pour cette journée. 
Du côté des filles étaient présentes Anaëlle Gouet-Miler, Manon Plée et Léane Testard en catégorie 
benjamine; Camille Hannequin, Louna Huet, Lucie Foucher et Gabrielle Ribot dans la catégorie juniors. 
En plus de l'amélioration de certains records personnels, Manon décroche 2 finales C et finit 2ème au 50 
brasse et 3ème 50 dos .
Léane Testard remporte le bronze sur sa finale B au 50 brasse. 
Dans la catégorie juniors Lucie Foucher décroche une finale A au 50 brasse et finit 3ème au classement 
général de la journée.
Du côté des garçons, Mathis Dobbelaere et Kerwan Gouet-Miler étaient présents ce dimanche.
Mathis décroche une finale B au 50 brasse et en termine 1er. 
Kerwan décroche 2 finales A, il termine 1er au 50 dos et 2ème au 50 brasse et finit 1er au classement 
général de la journée. 
8 de nos nageurs ont participé aux relais 4x100 nage libre. L'esprit d'équipe, la cohésion, est toujours très 
important dans ce sport individuel. Ils ont tous très bien nagé, quel que soit leur niveau, en donnant le 
meilleur d'eux même. 


