
 

Parole aux coachs… 
 

Trophée Avenirs 2 - Saint Germain du Puy 

 

Par Alexandre NOEL 
 
 
Trophée Avenirs 2  
  
11 nageurs de l'ANV ont participé et ont obtenu 17 podiums dont 7 victoires : 
- Lilian MIZUKAMI : 2 victoires et une 3ème place (2013-2014) 
- Anatole FESQUE : 2 victoires et une 3ème place (2015-2016) 
- Yasmin FAKRI : 1 victoire, une 2ème place et une 3ème place (2013-2014) 
- Séléna ROBERT : 1 victoire et une 2ème place (2013-2014) 
- Brice LARCHET : une 2ème place et une 3ème place (2013-2014) 
- Elena COELHO : une victoire (2013-2014) 
- Rose LE GOURRIEREC : une 2ème place pour sa première compétition (2013-2014) 
- Mayleen DINNET : une 3ème place (2013-2014) 
- Mayssa EL EUCHI : une 3ème place (2013-2014) 
Romane LIGNIE et Lina FLURY-PATRONE ont aussi participé à cette compétition. 

 
 
 
Le bilan de la compétition est 
très positif et nos jeunes 
nageurs continuent leurs 
premiers pas dans la 
compétition avec un peu de 
stress et quelques larmes." 
 
 
 
 

COMITE DEPARTEMENTAL DU CHER 



 
Par Alexis CORN 
 

TROPHÉE 2 AVENIRS 

 

Ce week-end se déroulait le deuxième 
trophée départemental de cette saison. 

Le samedi après-midi, ce sont 21 nageurs 
AVENIRS qui étaient présent à domicile 
afin d’affronter les autres nageurs du dé-
partement. 

 

 

Le bilan est très positif car de nombreux nageurs Germinois ont pu monter sur le podium. Féli-
citation à Mahé BOCCA qui repartira avec 3 médailles d’or, et une médaille d’argent sur le 50m 
Dos qui sera remporté par son partenaire d’entrainement Hakim ACHAIBOU, qui lui rentrera 
avec 1 médaille d’or et 3 en argent. C’est donc un carton plein pour ces deux nageurs. A noter 
les très bonnes performances de Soane THOMÉ qui remporte le 50m Brasse et le 50m Dos, elle 
remportera aussi l’argent sur le 100m NL. Pour sa première compétition Nino VOINCHET rem-
porte la médaille de Bronze sur le 25m NL. 

FÉLICITATION à tous pour ces performances ainsi que ces nombreux podiums. 

 

 
 



 
 
Par Samuel DIANCOURT 
 

 
 

 
Ce samedi 10 février, 22 nageurs de nos groupes Avenirs ont 
participé à la deuxième étape du Trophée Avenirs. Certains 
commençaient à être habitués à ce genre de compétition tandis 
que d’autres participaient pour la première fois.  
 
Comme toujours, les enfants ont su se dépasser afin de pouvoir 
monter de nombreuses fois sur le podium.  

 
Félicitations en particulier à nos 3 relais du 2x50 papillon ! Bravo 
à l’ensemble des enfants présents. Nos petits avenirs progressent 
à grande vitesse. De quoi réjouir l’ensemble des éducateurs de 
ces groupes. 3ème étape prévue pour le samedi 6 avril à Aubigny 
sur Nère 
 
 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

Par Coralie BOURREAU 
 
 
Samedi 10 février, c'est à Saint Germain du Puy qu'avait lieu le 2ème Trophée Avenirs. C'est avec 
un petit effectif de trois nageuses (Maoline, Inès et Anaë) que l'ESA Natation était représenté. 
Toutes les trois se sont bien débrouillées avec l'amélioration d'une grande partie de leurs records 
personnels. Maoline termine 4ème au 50 brasse et passe tout prêt du podium. Inès termine 
1ère au 50 Brasse-Crawl et gagne sa première médaille. Anaë de son côté, remporte une 
médaille d'argent au 50 papillon et 50 brasse, et une médaille d'or sur le 100 brasse. 
Bravo à toutes les trois !  
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Par Myriam LAFABREGUE 
 

 
Trophée Avenirs 2  
 
 
C'est en ce 10 février que 8 de nos avenirs se sont 
retrouvés au Trophée Avenirs à Saint-Germain-du-
Puy. 
Le bilan en bref : beaucoup de nouvelles nages 
effectuées, une première au relais pour certains et 
des médailles (3 argents et 3 bronzes). 
On est fiers de vous tous ! 
Les médailles en détails : 

Lou-Anne Avenir 2       au 100pap,      au 200 4N et 

     au 100br 

Léa Avenir 1      au 200 4N et     au 100br. 

Dejan Avenir 1      au 100nl. 
 


