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Parole aux coachs...

Meeting de Montlugon

weow  Par Christian BIRAT

L'ANV participait ce week-end au
meeting de Montlugcon avec 7
nageurs issus de la section
sportive du lycée Vaillant a
Vierzon.

Le bilan est excellent en termes
d'amélioration des performances
et de travail en bassin de 50.

Anthony JOURLAS en catégorie benjamins émerge avec 3 finales A : Il remporte le 50 papillon et
est 3e du 50 nl et 100 nl. Il est également 3e du 200 nl.

Richard ISAAC décroche 2 finales B sur 100 nl et 50 papillon en catégorie juniors 1-2-3.
Elya VICTOIRE est 7e de la finale B du 50 papillon en catégorie juniors 1-2-3
Giani ZITO termine 7e de la finale B du 50 papillon en catégorie juniors 1-2-3

Mélane MARZOLI-MARCHAND- Raphaél PUJOL et Eloan ROBERT profitent de I'expérience du
bassin de 50m pour gagner en expérience.
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CLUB NATATION
SAINT-FLORENT-SUR-CHER

Par Julie CHANUSSOT

Week-end riche en chronos pour les florentais !

Meeting de Montlugcon

11 nageurs étaient présents pour ce meeting que le club apprécie particulierement. Premiers
chronos en bassin de 50 pour la plupart du groupe : Manon, Alexia, Léonie, Margot, Asmaa,
Zaian. Les plus jeunes (2012) ont décroché des finales B & A et cerise sur le gateau : 2 podiums

pour Zaian (3eme au 100 pap et 200 brasse).

Claire améliore ses chronos sur le week-end et Clémence obtient de nombreuses finales, elle en

a eu mal aux jambes !

Pour nos plus expérimentés Rose, Louis et Ellenais, des finales également avec de beaux chronos

et une premiere place au 50 dos pour Louis.

Merci aux officiels et parents accompagnateurs. Les jeunes auront, pour 'occasion, vécu une «

vie de chateau a la Bouchatte » ...
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