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Par Samuel DIANCOURT

COUPE DE L'OUEST DES DEPARTEMENTS

Du samedi ler juin aprés-midi au dimanche 2 Juin matin, la sélection du Cher féminine a parti-
cipé a la phase qualificative de la Coupe de France des départements a Dinan-Léhon.

Seule la sélection féminine s’est déplacée puisque la sélection garcon comptait trop peu de
nageurs pour participer a cette compétition.
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Tout d’abord revenons un peu en arriere, I'ensemble de nos sélections benjamines (filles et
garcons) ont participé a un stage de 5 jours a Salbris lors des vacances de Paques. Un super
stage qui a su allier travail et bonne humeur de la part de I'ensemble de nos nageurs. Une
belle occasion de partager les facons de s’entrainer de chacun afin de tirer le meilleur d’eux !

A la suite de celui-ci, une bonne cohésion de groupe s’est créée.
Et maintenant la Coupe de I'Ouest des départements.

Notre sélection féminine se classe 10eme sur ?. Avec quelques belles performances notam-
ment DELETOILE Pauline qui reporte le 50m papillon en 33”713 et CHAMAILLARD Lison qui ex-
plose son record au 400m 4nages en passant sous les 6min (5’'57"28).

Nous tenons a féliciter LIMOES DIAS Manila pour sa qualification a la Web Confrontation ben-
jamine de I'Ouest !

Et bien sdr féliciter 'ensemble des autres nageuses : BATUT Julie, BOUTON Louise, BROSSARD
Margaux, DELETOILE Charline, FALLAS Kseniya, IRIH Rania et TESTARD Léane pour le super
week-end en leur compagnie.

Maintenant place a notre sélection Junior qui participera au meeting de Bourges et a la sélec-
tion benjamine garcons et avenirs qui se déplaceront au meeting de Chateaurousx.



